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Jourhem f0r avhoppade medlemmar ur
patriarkaliska trosrorelser

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda majligheten till ett
mottagningsskydd 1 landet enligt motionens intentioner och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Fore 1860-talet fanns ingen religionsfrihet i Sverige till skillnad fran vikingatiden som
hade en mer liberal hallning till olika trosyttringar. 1951 ars religionsfrihetslag gav
sedermera ritten till svenska medborgare att ga ur Svenska kyrkan. Det tidigare kravet
att man da istdllet maste ga med i ett annat godkidnt samfund togs bort. Numera hdnvisar
man fragan om religionsfrihet till 2 kap. regeringsformen Grundldggande fri- och
rattigheter samt Europakonventionens nionde kapitel.

Religionsfrihet kan ses bade som en universell réttighet och som en angeldgenhet
mellan staten och den enskilde. Det senare innebér att staten inte har rétt att med
lagstiftning eller med ingripande inskrdnka den enskildes ritt till religionsfrihet. Det
forra synsattet innebér att det dven ar en angeldgenhet mellan individer. I Europa-
konventionen artikel 9 uttrycks klart och tydligt att envar ska dga ritt till tankefrihet,
samvetsfrihet och religionsfrihet. Denna ratt innefattar frihet att byta religion eller tro,
och frihet att ensam eller i gemenskap med andra, offentligt eller enskilt, utva sin tro
genom gudstjdnst, undervisning, andaktsdvningar och iakttagande av religiosa
sedvinjor. Daremot underkastas den enskildes rittigheter som &r angivna i lagen. Det
innebdr att det inte &r tillatet 1 ett demokratiskt samhélle att uppvigla till vald och stora
den allménna ordningen. Inte heller att utsitta envar for ohilsa och inskrinka den
enskildes egna fri- och réttigheter, tankefrihet, dsikter och kénslor i den egna religionen.
Det tillkommer dven alla rétt att inhdmta information och upplysningar i sin omvirld.

Viktigt att komma ihag &r att mianniskans behov av andlighet och sokande efter en
mening med sitt liv och bortom detta 4r mycket gott och ska ses som en naturlig del 1



den minskliga naturen. Religion har ménga génger raiddat méanniskor fran missbruk och
social utsatthet. Den gemenskap som finns i olika trossamfund kan bidra till att hela
relationer och socialisera ménniskor till fungerande relationer med familj och vénner.
Det ér darfor viktigt att inte doma ut alla trossamfund som inte f6ljer mallen for de
samhéllsnormer vi idag har i var samtid som nagot enbart ont. Varje médnniska kan dven
uppfatta ett forsamlingsliv olika. For en del kan det slutna systemet som ofta ar i vissa
trossamfund kénnas tryggt och gott med den virme och de téta relationer man har 1
gruppen. For andra kan det medverka till en djup ohélsa att bli styrd i1 detaljer 1 sitt
vardagsliv och darmed inskrdnka pa den personliga friheten till egna tankar,
forhdllningssatt, informationsinhdmtning fran varlden utanfor, kladstil, sedvinjor,
matvanor, samlevnad och renlevnadsregler. I slutna system finns ofta dven ett eget
”domarsystem” som rader i familjekonflikter i vilket man vill skyddas frén ett ont
inflytande fran virlden utanfor den egna gruppen samt att oegentligheter inte ska
komma till allmdnhetens kdnnedom.

Tyvérr maste medges att det finns manga barn och dven vuxna som far illa i dessa
slutna religidsa system. D& ingen insyn finns i de egna maktforhallandena tenderar
risken bli stor att personer med instabil funktion och psykopatiska drag missbrukar sin
position och hinger sig till en mingd dvergrepp pa medlemmarna. Ménniskor med
dessa personlighetsdrag soker sig som bekant till positioner i samhéllet dar man far fritt
utlopp for sitt agerande. Det kan vara inom religioner, politiska organisationer, inom
ndringslivet eller andra verksamheter dir den personliga makten lockar. Som vuxen ar
man fti att sjélv vidlja vilket samfund eller vilken organisation man vill tillhdra. For de
barn som fods in 1 en sluten och styrd grupp ér det vérre. Hir finns ingen livserfarenhet
eller kunskap att grunda sina uppfattningar pa och hér ar beroendet av vardare och
ledare totalt. De dvergrepp som eventuellt hér sker pa minderériga ar darfor oerhort
skadliga.

FN:s generalforsamling antog barnkonventionen ar 1989, och dven Sverige
godkinde den 1990, dock utan att gora den till en lag, till skillnad frdn andra lénder.
Detta dr uppseendevickande och sdnder vissa signaler virda att begrunda. Enligt den
norska barnrittsjuristen Turid Berger bryter ménga sekter eller isolerade trossamfund
mot flera artiklar 1 barnkonventionen. Regeringen tillsatte utredningen I god tro” (SOU
1998:113) som medgav att en del fanns att gora pa omradet men sedan har inte mycket
hint. Man far narmast intrycket av att det politiska intresset dr pafallande lagt med
handlingsfoérlamning till f61jd. Nedan f6ljer exempel pé barnens ritt enligt
barnkonventionen.

Artikel 15 — barnens ritt till foreningsfrihet
Artikel 17 — barnens ritt till massmedier och tillgang till information
Artikel 26 — barnens ritt till social trygghet och socialforsékring

Artikel 27 — barnens rétt till skydd mot ekonomiskt utnyttjande och mot att utféra arbete
som kan vara skadligt eller hindra barnens utbildning eller dventyra barnens hélsa eller
fysiska, psykiska, andliga, moraliska eller sociala utveckling

Artikel 34 — barnens ritt till skydd mot alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella
overgrepp

Artikel 36 — barnens rétt till skydd mot alla former av utnyttjande som kan skada barnen
1 ndgot avseende



Artikel 37 — barnens ritt till skydd mot att utséttas for tortyr eller annan grym,
ominsklig eller fornedrande behandling eller bestraffning

Artikel 39 — barnens ritt till alla ldmpliga atgarder for att frimja fysisk och psykisk
rehabilitering samt social dteranpassning av ett barn som utsatts for ndgon form av
vanvérd, utnyttjande eller 6vergrepp, tortyr eller ndgon annan form av grym, oméansklig
eller fornedrande behandling eller bestraffning, eller vipnade konflikter. Sadan
rehabilitering och sddan ateranpassning skall d4ga rum i en milj6 som befrdmjar barnens
hilsa, sjalvrespekt och virdighet.

Ett genomgéaende tema for manga som vuxit upp i sekter och fundamentalistiska
grupper har varit att de utsatts for fysisk och psykisk misshandel, sexuella dvergrepp
och vanvérd. Psykisk misshandel ger skador som ofta ar svarare att lika &n de fysiska
och kan ha en forodande inverkan 1dngt in 1 vuxen alder.

Patriarkaliska religioner och sekter, &ven inom kristna grenar, har utrymme 1 vart
land. Inte ovanligt i dessa trosrorelser forekommer levnadsregler kopplat till tusenariga
forestillningar om mannens stéllning narmast Gud i forstand och pondus, vilket inte
lamnar mycket till 6vers for kvinnor och barn till att horas och bli sedda som enskilda
individer.

Den maktposition mannen far i dylika rorelser kan l4tt missbrukas. Tilldelas man en
maktposition i ett samhille, kulturer och religioner dir hard lydnad och underkastelse
kravs slutar det oftast med forskriackelse. Delar inom islam, kristendom, hinduism,
buddhism, judendom och mindre sekter handlar manga ganger om dessa religioners
extrema fundamentalistiska tolkningar, som i mangt och mycket &r olika som deras
ursprung, men déir det ocksa finns omrdden med stora likheter. En stor likhet 4r synen
pé barn och barnuppfostran. Ofta marginaliserar sig dessa religionsutdvare fran dvriga
sambhéllet och barnen blir desto synligare utifran avvikande normer, kladsel, matvanor
och traditioner som kréver sdrregler. Barn frdn Hare Krishna, muslimska grenar och
Jehovas vittnen &r tydliga exempel. Men dven grenar inom pingstrorelsen marginaliserar
sig frdn Ovriga samhallet for att skydda gruppen fran ett vérldsligt inflytande. Gemen-
samt for dessa olika trosyttringar dr den egna dvertygelsen om att vara de enda som har
sanningen, ett foresprakande av virldens undergidng samt skramsel for djavlar och
demoner.

I ett dylikt totalitirt system dr medlemmarna styrda av en mingd olika levnadsregler
1 bade stort och smatt som upptar stor tid i vardagen. D4 ledaren eller ledningen i
trossamfundet styr forédldrar i ett jirngrepp héller de sistnimnda medvetet barnen borta
frén alla sociala sammanhang utanfor gruppen. De sociala koder som 6vriga tar for
sjdlvklara fir barnen frén de totalitira trossamfunden aldrig 6va pé. Av naturliga skl
bidrar det till en stark osikerhetskénsla i de sammanhang man vistas utanfor gruppen.

Det dr forstaeligt hur stressfyllt det kan vara for en sddan forsamlingsmedlem att
standigt fokusera pa kampen mot sataniska krafter, men d&ven mot en gud med lynnigt
sinnelag vilken tycks beredd att doda eller forkasta medlemmen, gammal som ung, frén
det utlovade paradiset for minsta lilla. Det inre trycket frdn gruppen att ga ut och
missionera, sdlja litteratur och prylar 1 planerna att frilsa manskligheten innebér hdga
krav och forvantningar. Oftast uppmanas inte medlemmarna till att utbilda sig da all tid
ska dgnas 4t religionens frilsningsldra. Det medverkar till att man far mycket svart att
klara sig i samhallet efter ett eventuellt uttride.

Vid fara for misslyckande i samfundets krav pa engagemang utvecklas létt starka
kéanslor for skuld. Missbruk av olika slag och psykisk ohélsa &r vanligt forekommande



vilket inte far synas utat. Trots den osynliga mur” forsamlingen sétter upp gentemot
omvérlden lyckas en del fly, 1dmna rorelsen frivilligt eller blir uteslutna. Dessa ér
dédrmed i en mycket svar situation. Band till familj och vénner man haft livslanga
relationer med forsvinner som i ett trollslag, man star utan gemensamma koder med det
Ovriga samhaéllet, oftast har man inte hidngt med sin tid, utbildningsnivén ar oftast lag,
man vet inte riktigt hur samhéllet fungerar och riskerar hinge sig till destruktivt leverne
dels for att dimpa angest, sorg over forlust av relationer, och dels som ett forsok att ’ta
igen” forlorad tid. Till detta ska tilldggas stor rddsla for allt trossamfundet skramt med
vad géller véarldens undergéng, en himnande gud och skricken att nu helt vara utlimnad
till demoner utan gruppens skydd.

I Sverige saknas beredskap att ta emot avhoppade sektmedlemmar. I tidigare
riksdagsmotioner har 6nskningen varit att kunskapen 6kar i samhillet med dkad
samverkan mellan myndigheter for att lattare kunna hantera den hér problematiken. Hur
klokt och fornuftigt detta &n dr kan jag med sorg konstatera att detta aldrig kommer att
ske i Sverige. Visserligen ar 6kad kunskap bra och nadgot som 1 allra hogsta grad ska
uppmuntras. Men trots teori i sektldra fattas for ménga vana att hantera trauman utifran
religionen dé vi i Sverige dels tappat kunskaper i teologiska fragor samt forstaelse for
hur manipulationer 1 religionens namn kidnappar var hjérna.

En mer pragmatisk hallning vore att inrétta ett center for avhoppade sektmedlemmar
dér sidngplatser, vird och omsorger ges pé plats for en tid. Ett center ddr man skapat ett
nitverk bestaende av teologer, advokat/jurist, sjukskoterskor, fastighetségare, arbets-
formedling, studievigledare, socionomer osv. En dylik 16sning skulle kunna fanga upp
barn och ungdomar i tid. Men ocksa vara ett hopp for vuxna med barn eller andra
enskilda att fly till. Ddrmed forebygger vi risken for manga att hamna i livsldng psykisk
ohélsa och bromsar dven upp eventuella sjdlvmordskandidater.

Margareta Larsson (-)



