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Forbud mot omvandlingsterapi mot hbtq-
plus-personer

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om att férbjuda
omvandlingsterapi och tillkédnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att socialtjdnsten bor
ingripa nér barn riskerar att utsittas for omvandlingsterapi, aven 1 de fall de skickas
utomlands for en sddan behandling, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Sedan Stonewallupproret inleddes har homosexuella, bisexuella, transpersoner och
queerpersoner stridit for sin ritt att vara sig sjdlva. Det har inte varit en enkel kamp; den
har mott starkt motstind frén alla politiska lager. En av de segrar som vunnits i land
efter land 1 véstvarlden dr friheten fran det som kallas “omvandlingsterapi”.

Omvandlingsterapi dr enkelt forklarat en metod som anvénds for att géra hbtq-plus-
personer till att inte vara det. Oftast bestar terapin av samtal som syftar till att fa
individer att dndra pa sig. En persons sexuella laggning eller kdnsidentitet anses av
bland annat FN vara en inneboende egenskap som inte kan forédndras och som en
ménniska inte kan eller ska gora avkall pd. Ibland kan omvandlingsterapi dven innebéra
fysiskt vald och kroppsliga ingrepp. Omvandlingsterapin skapar och spéader pa psykisk
ohilsa, vilket leder till en 6kad risk for sjalvmord.

Det ér dnnu inte ként hur utbrett problemet med omvandlingsterapi ér 1 Sverige da
den nationella utredning som inletts inte publicerats. For att skydda hbtg-plus-personer,
och framforallt unga hbtg-plus-personer ér det nddvéandigt att motverka omvandlings-
terapi. Ett forbud behover ta formen av ett direkt forbud mot utférandet av omvandlings-
terapi och att agera nér unga riskerar att utséttas.

Psykisk ohélsa bland unga 6kar och det 6kar sarskilt bland hbtg-plus-personer.
Dérfor har vi 1 Sverige satsat stora medel for att motverka psykisk ohélsa bland unga



och pé att infora lagstiftning for att sékerstilla trygghet for barn och unga. Det som
framfOrs 1 motionen gér i linje med de satsningar som hittills gjorts.
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