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Ingemar Eliasson m. fl.
Betald ledighet for foraldrar till for tidigt fodda barn

Den medicinska utvecklingen har fort med sig att allt fler for tidigt fodda
barn overlever. Man vet dnnu inte var den nedre gransen gar. Allt fler barn
vardas under ldnga perioder pd vdra nyfoddhetsavdelningar. Det ar inte
ovanligt med 12— 13 veckor. Mycket for tidigt fodda barn far inte komma
hem forréan efter tidpunkten motsvarande den 40:e graviditetsveckan.

I 24-25:e graviditetsveckan ar sannolikheten for att barnet overlever
nyfoddhetsperioden ca 10%. i vecka 26—27 har den Okat till 50%. | vecka
28-31 ar sannolikheten for att levande fodda barn skall 6verleva mycket
hog, ca 80%.

Under den for barnet kntiska forsta tiden lever foraldrarna under myc-
ket stor psykisk press. i och med att barnets halsotillstdnd snabbt kan
forandras. Av naturliga skal blir det ofta svart for bada foraldrarna att
arbeta under den har ovissa tiden. Det ar ocksa viktigt for bade foraldrarna
och barnet att de far vara tillsammans sd mycket som mojligt.

Forsakringskassorna hanterar de har aktuella fallen olika. En del gér
med pa sjukskrivning, andra inte. Man bedomer forsakringsfallen individu-
ellt med hansyn till de bestammelser som finns 1 lagen om allmén forsak-
ring. Denna bedomning ger majlighet att sjukskriva, men da bedoms ned-
sdttningen av arbetsformdgan och inget annat. Foraldrapenning for tillfillig
vérd av barn kan ocksd utgd. atminstone om barnet ar sjukt. Desa 60 dagar
torde dock inte racka till for mycket for tidigt fodda barn.

Forsakringskassorna har enligt uppgift visat allt storre forstdelse for
foraldrarnas svéra situation men det ar viktigt att alla behandlas lika 6ver
hela landet. Om inte forsiakringskassan gar med pa sjukskrivning. s maste
fordldrarna ta av den forildraledighet som framfor allt borde gilla fran
barnets “‘egentliga’ fodelsedatum. Nar sedan den virsta oron ar 6ver och
barnet kommer hem. sd har man endast en kraftigt reducerad foraldrale-
dighet kvar.

Barn. vars foraldrar inte haft mgjlighet att vara tillsammans med barnet
under sjukhusvistelsen. misshandlas i storre omfattning av sina foraldrar
under sin uppvaxttid. Det visar amerikanska undersokningar. enligt over-
lakare Johan Gentz, Sachsska barnsjukhuset.

Under 1950-talet stalldes foraldrarna helt utanfor varden av sitt for tidigt
fodda barn. P4 Sachsska barnsjukhuset i Stockholm har man noterat. att
de har barnen oftare dn andra uppsokte sjukhuset under sin uppvaxttd.
Nar sedan sjukhuset pa 1960-talet andrade sina rutiner och tog med forald-
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rarna i bilden skedde en forandring. Barnen uppsokte inte sjukhuset mer
an vad som anses normalt.

Det finns med andra ord mycket som talar for att foraldrar till for tidigt
fodda barn maste fi samhillets st6d pa olika sdtt och ockséd fa en lika
behandling oavsett landstingsomrdde och lokal forsakringskassa. Enligt
var mening bor en av foraldrarna ha ratt till sjukskrivning under den tid
barnet vistas pa sjukhus. alternativt f ersiattning genom en utbyggd forald-
raforsakring. dvs. ofta fram till det “egentliga’™ datumet for beraknad
forlossning efter graviditetsvecka 40.

Med hinvisning tilf ovanstdende hemstaller vi

att riksdagen hos regeringen anhaller om forslag till atgarder for att
ge forildrar till for tidigt fodda barn ertorderlig betald ledighet.

Stockholm den 25 januari 1983
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