2006/07 mnr: So323
pnr: fp1336

Motion till riksdagen
2006/07:S0323

av Christer Winbiick (fp)

Anorexivard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen anfors
om anorexivarden.

Motivering

Manga svenska kvinnor och mén lider av &tstérningar i ndgon form. Orsaker-
na till dtstdrningarna kan vara olika. Skonhetsideal och trauman m.m. ger en
forvrangd sjélvbild. For de flesta innebér ett insjuknande en langvarig och
allvarlig sjukdom. Omkring 100 000 kvinnor och 10 000 mén i Sverige lider
av dtstorningar, och dddligheten dr den hogsta bland alla psykiatriska sjuk-
domar. En tidig upptickt med behandling kan forkorta sjukdomsforloppet
avsevart. Bittre kunskap och handlingsplaner hos skolan &dr en forutsittning
for detta. For varje ar av forkortad sjukdom sparas stora pengar och mycket
ménskligt lidande.

En anorektiker och dennes familj kastas ofta mellan olika vérdformer och
behandlingsmodeller under de ar som sjukdomen varar. De sjuka hamnar
ocksa ofta pa vardavdelningar dir patienter med manga olika former av psy-
kiatriska sjukdomar och tillstdnd vérdas. Personalen &r inte alltid specialister
pa étstorningar, vilket forsvarar adekvat behandling.

Behovet av specialkliniker for denna grupp ar dérfor stor, bade for det
akuta omhéndertagandet, for den langa behandlingen och for den efterfol-
jande konvalescensen. Inom varje landsting, eller motsvarande, finns patient-
underlag for mer &n en vérdinrdttning av detta slag. Olika behandlingsmo-
deller finns. Det som passar en patient r direkt felaktigt f6r en annan. Det &r
omojligt saval for den ansvarige lidkaren som for patienten att i borjan avgora
vilken metod och ddrmed vilken inrdttning som i det specifika fallet passar. I
manga fall maste man paborja en behandling och efter en tid konstatera att
valet maste dndras. D& behandlingsmetoder baseras pa olika teorier och be-



Fel! Okint namn pa

handlingen ddrmed ser mycket olika ut pa de inrédttningar som vardar patien-
ter med dtstorningar dr det dr ocksd angeldget att ett fritt vardval 6ver riket
garanteras.

Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kidnna.

Stockholm den 30 oktober 2006
Christer Winbdck (fp)
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