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Motion till riksdagen
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av Désirée Pethrus Engstrom (kd)

Modravérd och foradldrautbildning
for invandrarkvinnor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda en anpassning av modravarden och foraldrautbildningen
for att mota invandrarkvinnors behov.

Motivering

Idag finns fordldrakurser och en vél utbyggd modravard for att underlétta for
blivande fordldrar. P4 modravarden utfors regelbundna kontroller for att sé-
kerstdlla moderns och barnets sékerhet och i fordldrakurserna forbereds for-
dldrarna infor det mest ansvarsfulla uppdrag som en ménniska kan uppleva,
fordldraskapet.

Enligt en studie fran Malmdo hogskola deltar inte alla blivande foréldrar i
dessa verksamheter. Manga utlandsfodda uppsoker mddravarden betydligt
senare 1 graviditeten &n svenska blivande mddrar och dessutom gor de férre
besok. Férre och senare besok okar riskerna for kvinnorna och barnen avse-
vért, och denna skillnad &r darfor orovackande. Férutom légre deltagande i
mddravéardens verksamhet deltar dven utrikes fodda i fordldrautbildningen i
lagre utstrickning 4n svenskfodda. En studie som genomfordes i Visterds
stad 2004 visade att en betydande andel av de blivande fordldrar som var i
behov av tolk inte forstatt innebdrden av fordldrautbildning och darfor valt att
inte delta.

Det &r viktigt att alla, oavsett sprak, kultur och bakgrund tar del av den
hjélp som é&r riktad till blivande fordldrar. Fér de som nyligen anlént till Sve-
rige kan det tinkas vara extra angelidget med fordldrautbildning dé de inte ar
bekanta med den svenska sjukvérden eller modra- och barnhilsovarden. Det
ar darfor viktigt att alla informeras om foréldrautbildningar pa ett sddant sétt



Fel! Okint namn pa

att de kan ta till sig informationen. Kurserna borde givetvis ges pa flera olika
sprak sa att &ven de som inte talar svenska kan delta.

Dagens mddravard och fordldrautbildning brister da det finns betydande
skillnader mellan svenska kvinnors och utldndskt fodda kvinnors deltagande.
Detta borde inte vara fallet, och orsakerna till detta méaste darfor utredas och
atgdrdas. Det borde vara en sjélvklarhet att alla erbjuds en mddravard och
fordldrautbildning som passar deras behov. En utredning bor dérfor goras for
att kartldgga behoven och foresld dndringar for att kunna anpassa stodet.

Stockholm den 2 oktober 2009

Désirée Pethrus Engstrom (kd)
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