
 

Enskild motion M1524 

Motion till riksdagen  
2025/26:2148 
av Ann-Sofie Lifvenhage (M) 

Skyndsam hantering vid skilsmässa 
 
 

 

  

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheten att 

göra en översyn av hur de samhällskontakter som sker vid en skilsmässa kan hanteras 

skyndsamt och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
I den bästa av världar sker en skilsmässa under vänskapliga och respektfulla 

omständigheter. Tyvärr ser det inte alltid ut så. I dessa fall är betänketiden en jobbig 

period som parterna behöver gå igenom innan man på riktigt kan starta upp sitt nya liv, 

utan varandra. Men under betänketiden finns ett antal samhällskontakter som måste 

passeras innan man kan starta sitt nya liv på egen hand. Det handlar till exempel om 

bodelning, kontakter med el-, vatten- och telefonbolag. Likaså kontakter med 

bankväsendet. Alla dessa instanser tar idag en evinnerlig tid att såväl kontakta som 

vänta på handläggningstid. Under tiden lever individen i systemet fortfarande starkt 

sammanlänkad med den part man är på väg att skilja sig ifrån. I värsta fall handlar det 

om att man fortfarande är i myndighetssveriges klor på sin förövare. Det här är orimligt 

och borde skyndsamt ses över ur ett frihetligt och rättssäkert perspektiv. Vid en 

skilsmässa bör man skyndsamt ha rätt till sina egna beslut.  
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