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Idrottsplatser maste bli en del av
samhallsplaneringen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheterna att
infora behovet av idrottsplatser i PBL 1 syfte att f& med detta 1 samhéllsplaneringen och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alla barn och unga ska ha rétt att fa delta 1 ett rikt foreningsliv oavsett fordldrarnas
inkomst. Dérfor dr det viktigt att avgifterna dr ldga, sé att inte idrottsutovandet blir en
klassfrdga. Det ska inte heller finnas négra barridrer som utestdnger ndgon fran att delta.
Alla ska ha samma rétt och samma virde, diar kon, konsidentitet, alder, etnicitet,
religion, funktionsnedséttning eller sexuell ldggning inte spelar ndgon roll. Vi ska alltid
stridva efter ett foreningsliv utan fordomar och diskriminering, dir barn och unga kan
vixa och utvecklas 1 en trygg miljé och dér idrottsutdvandet bygger pa lust och glidje.
Det ska vara roligt att trdna, tdvla och rora pa sig — idrotten ska fd oss att ma bra.

Idrottsrorelsen erbjuder ett stort antal aktiviteter inom en méngd olika idrotter. Det
ar positivt att utbudet dr brett och att mojligheterna dr manga. Idrotten medverkar till en
meningsfull fritid genom nya kompisar, gemenskap och laganda. Det fina med idrotten
ar att den 1 sig har ett universellt sprak — alla kan vara med. Vi kan umgés och ha roligt
utan att prata samma sprak. Det dr en styrka! Idrotten bidrar ocksa till individuell och
personlig utveckling. Det kan man till exempel se nér ett knattefotbollslag spelar. Forst
dras alla som magneter till bollen for att sedan under resans gang utvecklas till ett lag
dér alla hittar sin roll. Foreningslivets meningsfulla verksamhet minkar ocksa risken for
utanforskap och kriminalitet. Det bidrar till ett samhélle som haller ihop.

Idrottsrorelsen har ocksa en fantastisk forméga att hitta talanger som utvecklas till
elitidrottare. Stjarnor som sitter Sverige pa kartan genom fenomenala prestationer,
resultat och medaljer. Darfor dr det ocksa roligt att sitta pa l4ktaren eller hemma 1 tv-
soffan och heja pé vara lysande idrottare. Det skapar 1 sin tur drémmar och far nya barn



och unga att borja trina. Bredden skapar eliten. Och eliten inspirerar. Bada ér varandras
forutséttning.

En majoritet av alla barn och unga trdnar inom idrottsrorelsens verksamhet, men en
del lamnar nédr de kommer upp i tondren. Den utvecklingen &r sdrskilt tydlig bland
flickor. Har grundldggs olika idrottsvanor mellan konen. Kvinnor motionerar mer dn
mén, men de gor det 1 mindre utstrickning 1 organiserad form. Det finns stora skillnader
mellan de som ror pé sig och de som inte gor det. Till exempel idrottar barn med
hogskoleutbildade foréldrar i storre utstrdckning én barn till fordldrar med enbart
gymnasieutbildning. Barn till ensamstdende idrottar i mindre utstrdckning dn barn till
sammanboende foréldrar.

Under de senaste dren har hélsoklyftan mellan olika grupper okat i samhéllet, dar
hélsa har blivit en klassfrdga. Man kan dven se detta om man jaimfor medellivslangd och
bostadsort. I ett vilbargat bostadsomrade &r oftast medellivslingden hogre 4n i ett utsatt
omrade. Kostnaderna for ohélsan i samhéllet 6kar ocksa. Det finns fler orsaker till detta,
men om fler kom 1 rorelsen skulle ohédlsan minska.

Idag har idrottsrorelsen dver tre miljoner medlemmar, 600 000 ideella ledare och
20 000 foreningar 6ver hela landet. Det gor idrotten till vér storsta folkrorelse. Det ar
ocksa en styrka att inom samma rorelse kunna organisera sévél barn- och
ungdomsverksamhet som motionstraning och elitidrott inom ménga olika idrotter. For
att vi ska ha en vital idrottsrorelse med en stor variation maste det finnas gott om lokaler
dér man kan tréna och tévla. P4 manga héll i Sverige, framfor allt i de storre stiderna, ar
det stor brist pd idrottslokaler, hallar och anldggningar. Om det inte finns trdningshallar
sa blir konsekvenserna att vi ror pa oss i mindre utstrickning, vilket 4r orovéckande,
inte minst for vara barn och ungdomar. Bristen pa mojlighet till idrottande leder inte
bara till ohélsa, det 6kar ocksé risken for att unga ska hamna snett i livet.

I en tid da det byggs manga nya bostadsomraden och dé befolkningen har dkat
behovs ett omtag vad géller idrottsplatser. Fastidn det inte finns ndgon definition av
idrottsplats 1 plan- och bygglagstiftningen kraver byggandet av en idrottsplats bygglov.
Vi menar att behovet ér skriande 1 flertalet kommuner. Vid byggandet av nya
bostadsomrdden dr det angelédget att planera for flera behov i ett bostadsomrade. Dérfor
maste idrottsplatser definieras i PBL och finnas med som ett krav vid uppbyggandet av
nya bostadsomraden. Gor idrottsanldggningar till en del av samhaéllsplaneringen!
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