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Motion
1982/83: 1832

Borje Hornlund
Samordnad omsorg och vard for dldre

En effektiv hjilp och vard for méinniskor pa éldre dagar maste utgd fran
varje individs unika behov och livssituation. Viixlande och sammansatta
behov av omsorg och vard skall tillgodoses oberoende av konstlade griinser
mellanolika kunskapsomraden. specialiteter. organisationeroch huvudmiin.
Kraven fran de allt fler dldre giller inte 1 forsta hand mer utan biittre
samordnade och anpassade stddinsatser alltefter individuellt varierande
behov. Priset for daligt anpassade insatser ar hogt bade for den enskilde
pensioniiren och for samhiillet.

I Sverige ir det generella trygghetssystemet for éldre vil utbyggt. Genom
forbittrade folkpensioner och inviixten i ATP-systemet har de ildre fatt en
forbittrad ekonomisk grundtrygghet. Den genomsnittliga bostadsstandar-
den har ocksé starkt forbittrats. De generella atgiirderna kompletteras av
omfattande individueila stodinsatser som friimst avser social hemtjiinst,
firdtjianst. dagcentraler. serviceboende och &lderdomshem samt olika
former av dppen och sluten hiilso- och sjukvéard. For det stora flertalet iildre
fungerar olika begriinsade stddinsatser viil och bidrar till ett aktivt och
meningsfullt liv.

Huvudproblemen bade miinskligt och ekonomiskt giiller den begriinsade
andel ildre - ofta ensamstaende i mycket hog dlder — som har behov av
kontakt-. stdd- och hjilpinsatser under i manga fall alla tider av dygnet,
veckan och aret. Denna grupp blir i regel hiinvisad till ndgon form av
langvarig institutionsvard med langtgaende inskrinkningar 1 den normala
livsforingen som foljd och patagliga risker for passivisering och inaktivering.
Det mest allvarliga ér att detta sker utan nagon ingaende samlad provning av
olika alternativ. Orsaken ir att den hjilpbehdvande iildre moter ett
kunskapsmiissigt och organisatoriskt splittrat vardutbud samt en otillriicklig
utbyggnad av olika stod- och hjilpinsatser i den invanda hemmiljon.
Samtidigt visar olika undersokningar att de éldre ar dmtaliga for storningar i
den normala livsrytmen och vardagen. Det blir snabbt “for sent™ for limpliga
alternativ till institutionsvard: vare sig det giller en anpassning av den
normala bostaden eller medicinska rehabiliteringsinsatser.

Service- och vardutbudets sammansittning och tillgiinglighet har utomor-
dentligt stor betvdelse for de ildres mojligheter att bo kvar i den invanda
miljon. Internationella jimforelser med t. ex. Danmark och nationella
olikheter mellan kommuner och landsting visar klart att en biittre tillgiing-
lighet. anpassning och samordning kan ge stora vinster bade miinskligt och
ekonomiskt. Samtidigt finns en pataglig risk att de tre huvudmiinnen - staten,
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landstingen och primirkommunerna — i en Kirvare samhiillsekonomi i forsta
hand ser till det egna omradet och forsoker dverviltra varduppgifter och
kostnader pa annan part. For savil den enskilde som for samhiillet skulle en
sddan utveckling innebira allvarliga nackdelar.

Under 1970-talet har framkommit olika undersokningar som visar att idldre
ménniskor far institutionsvard som inte éir anpassad tll deras behov. Detta
giller vid akutkliniker, langvéardssjukhus och -kliniker. vid sjukhem.
alderdomshem och servicehus. Samtidigt visar olika utvecklingsprojekt och
forsok som bl. a. redovisats av Spri att det faktiskt gar att astadkomma
foriandringar och praktiska omfordelningar. En gemensam nimnare for
denna utveckling ir en individuell planering for den enskilde av olika stod-
och vardinsatser samt ndgon form av samordnade vardplaneringsgrupper for
sjukvard och socialtjinst. Utgangspunkten édr da att i nira kontakt med den
enskilde och dennes anhoriga prova olika hjilp-. stod- och vardinsatser
oavsett vem som skall bekosta och svara for insatserna. Utifran en sddan
gemensam behovsprovning och individuell planering finns sedan mojligheter
att omprova former for att planera, organisera. finansiera och dimensionera
varden samt utbilda personalen i samverkan. En viktig forutsittning ar att
omstruktureringen av hiilso- och sjukvarden och socialtjinsten fullfoljs enligt
de intentioner som priiglar de nya. samstimda lagarna for resp. omrade. En
viktig gemensam grundprincip édr dérvid stravan efter att den enskilda
minniskan skall kunna mota ett lattllgingligt och samlat. icke specialiserat,
vard- och serviceutbud med vidgade mojligheter till Kontinuitet och
helhetssyn.

Med fler ildre i mycket hoga aldrar och med berittigade ansprak pa en
forbattrad vard och service ar deti en kirv samhillsekonomi nodviindigt att
staten. landstingen och kommunerna gemensamt provar alla mojligheter att
stodja ett aktivt liv utanfor institutionerna. Med en snabbt okad bostads-
standard for de dldre forbittras ocksd forutsittmingarna for en sadan
utveckling samtidigt som de ekonomiska kraven skiirps 1 takt med stegrade
investeringar i bostider och vardanliggningar.

Det bor slutligen ocksé starkt betonas att det ar hog tid att “"skrota™ en
planering som inte grundar sig pa behov och samverkansmojligheter utan
utgdr fran teoretiskt beritknade normtal. Risken arstor att man med en sadan
planering forstorar befintliga skevheter och bygger in dem for lang tid
framover.

Den miinskligt och ekonomiskt dominerande éaldreproblematiken i
kombination med de stora Kraven pa samverkan mellan huvudmiinnen
motiverar att dessa fragor tas upp savil 1 riksdagen som pi Landstingsfor-
bundets och Kommunférbundets kongresser 1 syfte att fi ett vidgat
erfarenhetsutbyte och paskynda en angeligen utveckling i friga om bl. a.
stod till enskilt boende. individuell vardplanering, samordning mellan
hemsjukviird och hemtjinst. utnyttjande av servicehus. aldderdomshem och
sjukhem. gemcnsamma utbildningsinsatser. organisatorisk anpassning och
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utveckling samt FoU-arbetets inriktning.

Likatydande motioner. forutom yrkanden. vickes alltsa till Kommun- och
Landstingsforbundets kongresser.

Med hanvisning till det anforda hemstalls

I. att riksdagen beslutar att uttala sig for att statliga, kommunala
och landstingskommunala insatser samordnas utifrdn den
enskildes behov av olika hjilp-. stod- och vardinsatser.

2. att riksdagen beslutar att uttala sig for att service- och
vardutbudet planeras s att den enskilde kan bo kvar i sin
invanda miljo,

3. att riksdagen beslutar att uttala sig for att regeringen &ligger
berorda verk och myndigheter att arbeta enligt vad som ovan
anforts.

Stockholm den 25 januari 1983

BORJE HORNLUND (c)



