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En likvardig vard for spelmissbruk

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om landstinget som huvudman
for spelmissbruk och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Den svenska spelmarknaden stér infor ett etiskt dilemma i1 uppgiften att dels locka dver
spelare frin den illegala verksamheten, dels minimera riskerna for spelmissbruk. Jag
anser att det dr angeldget att hoja ambitionerna for att motverka spelberoende och att
spelberoende dr problematiskt pé en niva som regeringen negligerar och borde likstéllas
med &vriga beroenden da beteendet dr snarlikt annan beroendeproblematik. Enligt
Niétpokerutredningen visar forskning att individvariabler som alkoholmissbruk,
personlighetsstorningar och psykiatriska symptom har samband med spelberoende.

Spelberoende ir ett varaktigt samhillsproblem med svara konsekvenser for individ
och familj som orsakas av en méngd olika faktorer. Flera studier, savil svenska som
internationella, framhaller spelautomater som den mest problematiska spelformen dir de
svenska studierna dven visar att spelautomaterna slar hardast mot de allra svagaste
grupperna i samhéllet. Att nuvarande lagstiftning kraver utskidnkningstillstdnd géllande
den lokal dér viardeautomater och spelautomater placeras gor inte saken béttre. Att
automatspel obonhorligen kopplas ihop med alkoholkonsumtion bidrar till att individers
omdome minskar med 6kad risk for ekonomiska forluster. Till saken hor dven att ménga
krogar dessutom &r beroende av intikterna frin automaterna for att finansiera lokal-
hyrorna.

Ett storre 6vergripande ansvar for dem som hamnat i spelmissbruk ar angeldget. Jag
anser det darfor vara akut att tydliggdra vem som ska vara huvudman for vard och
behandling for spelberoende. Utifran ovan ndmnda forskning ar det enligt min
uppfattning rimligt att landstinget star som huvudman for behandling och vard vilket
underléttar for samtliga att fa likvirdig och evidensbaserad vérd oavsett var i landet man
bor. I dag finns en hel del olika behandlingsformer for spelmissbruk som inte mojligtvis
ar utvirderade som vare sig effektiva eller framgangsrika. Da kommuner ofta tvingas



till nedskarningar dr det darfor troligt att hjdlpsokande spelberoende nekas behandling
utifran besparingskrav. Jag ser ddrfor en poédng i att landstinget fokuserar pa vérd vilket
skulle avlasta kommunerna som 1 storre del kan finansiera sin kdrnverksamhet.
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