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Kriminalisering av langning av tobak och 
nikotinprodukter till minderåriga 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att överväga att 
kriminalisera langning av tobak och nikotinprodukter till minderåriga och tillkännager 
detta för regeringen. 

Motivering 
I tobakslagen finns det i dag förbud mot att sälja tobak, e-cigaretter och nikotinprodukter 
(snus) till personer under 18 år. Detta gäller för näringsidkare, men inte för privat-
personer.  

Bruket av vitt snus i Sverige har ökat väsentligt under de senaste åren. Ökningen sker 
främst bland ungdomar och kvinnor. Mellan 2021 och 2023 ökade bruket av vitt snus 
med 15 %. I åldersgruppen 16–29 år uppger 18 % av kvinnorna och 12 % av männen att 
de snusar regelbundet, enligt svaren i folkhälsoenkäten ”Hälsa på lika villkor, HLV”. På 
den totala snusmarknaden är var tredje snusdosa numera vitt snus. 

Många av de unga brukarna utvecklar ett kraftigt beroende, vilket påverkar kroppen 
på flera negativa sätt. Vitt snus är lättillgängligt och många av brukarna är under 18 år. 
Tobakslagens kriminalisering av att näringsidkare säljer tobak eller nikotinprodukter 
(langning) bör utökas till att gälla även privatpersoner. 
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