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Barnahus

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att utifrdn gjord
utvirdering aterkomma med forslag till forbéattring och forstirkning av barnahusen
och minska den ojdmlika tillgdng f6r barn 1 landet som tillhor mélgruppen och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om ett utokat antal barnahus
och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om stéd och behandling 1
barnahusens uppdrag och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att 6ka socialtjdnstens
och andras kunskap om barnahusen och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att tydliggdra
barnahusens mélgrupp och tillkinnager detta for regeringen.

Bakgrund

En viktig gron ingang till ménniskor som har det svért &r att sétta ménniskan i centrum,
minimera spill av resurser och se till att manniskor inte ”faller mellan stolarna” som det
brukar uttryckas. Utifran den hér ingédngen vill vi bland annat inritta ett socialforsak-
ringssystem som ger stod utifran principen “en dorr in”, att brukare och patienter ska
vara i centrum for hur vard och insatser utformas samt att den enskildes synpunkter och
vilja ska vara utgangspunkten. Ett sammanhallet stod med ménniskan i centrum 6kar
kvalitén 1 stodet och dr ofta ocksa betydligt enklare och mer kostnadseftektivt.

Barnahusen ér ett gott exempel pa hur stod kan samordnas kring individen. Att barn
som utsatts for vald och dvergrepp ér i centrum och myndighetspersoner som utreder
kommer till barnen i stéllet for tvdartom ar en lika enkel som genial utgangspunkt. Fler
verksamheter bor ta efter den grundtanken.



Miljopartiet, saval som andra partier, har vid ett antal tillfdllen motionerat om vikten
av att det inréttas fler barnahus. Varen 2013 gjordes ett tillkdnnagivande i riksdagen,
bland annat utifran en miljopartistisk motion, dir riksdagen uppmanade regeringen att
stimulera myndigheternas arbete med att inrdtta fler barnahus, med malsattningen att det
bor finnas minst ett barnahus i varje lan. I tillkdnnagivandet angavs ocksé att regeringen
bor arbeta for att barnahusens uppdrag ska omfatta barn upp till 18 ar, att verksamheten
ska utvecklas genom forskning och samverkan samt att verksamheten ska utvarderas.
Det ér glddjande att en bred samsyn har uttryckts i dessa viktiga fragor. Och sedan
tillkdnnagivandet har utvecklingen gatt framéat. Barnahusens verksamhet omfattar i dag
barn upp till 18 ar, en mycket positiv fordndring, och vdren 2017 konstaterade
regeringen att det fanns barnahus i alla 14n utom Norrbotten, Jimtland och Halland. Sa
ar laget dven 1 dag. Det finns ett 30-tal barnahus 1 landet. Men alltjimt finns alltfor
manga barn som star utan — i dag &r det barn 1 68 kommuner som inte har tillgéng till
barnahus.

Hur manga barnahus det ska finnas och var dessa ska vara lokaliserade har hittills
varit en fraga for berdrda myndigheter att bedoma och besluta om. Var asikt dr som
tidigare att det behover finnas minst ett barnahus 1 varje 14n och att barn 6ver hela landet
vid behov ska kunna ha tillgéng till barnahusets insatser pé ett rimligt vis.

Tidigare regeringsuppdrag till Rikspolisstyrelsen, i samverkan med Aklagar-
myndigheten, Socialstyrelsen och Rittsmedicinalverket, har genererat nationella
riktlinjer f6r samverkan 1 barnutredningar och kriterier for verksamheten 1 barnahusen.

Ny utvérdering av barnahusverksamheten 1 Sverige

Regeringen gav under 2018 Linkdpings universitet genom Barnafrid, ett nationellt
kunskapscentrum, 1 uppdrag att utvirdera barnahusverksamheterna i Sverige. Goda
exempel liksom brister skulle tas fram i syfte att frimja ett kvalitativt och likvardigt
bemotande for brottsutsatta barn, oavsett bostadsort”. Uppdraget redovisades 1 mars
2019; Slutrapport utvérdering av barnahus (s2018/00212/FST).

Utredningen har inte haft 1 uppgift att foresld fordndringar, vilket mojligen kan anses
vara synd. De har dock gjort ett gediget arbete och det finns goda forutséttningar att ga
vidare med ett fobattringsarbete utifran analysen av rapporten. Inte minst dr det ett
viktigt stod for de olika barnahusen.

Sammantaget konstateras att det finns manga vilfungerande verksamheter, men att
det finns regionala skillnader i organisation och verksamhet. Nagra av de frimsta bris-
terna som lyfts fram &r otydlighet i riktlinjerna tex géllande tillgang till rittsmedicinsk,
barnmedicinsk och ungdomspsykiatrins kompetens.

Det framgér inte 1 utvdrderingen i vilken omfattning krisstod/behandling saknas,
vilket dr en brist. Nationell styrning efterfragas och dversikt av de nationella riktlinjerna
i samréd med alla barnahusens samverkanspartners. Aven certifiering av barnahusen
lyfts fram. Malgruppsdefinitionen behdver ses ver och att alla barnahus jobbar med
dessa. Aven syskons tillgang till stdd och behandling lyfts som olika i landet. Proble-
matiskt dr ocksa att dldersgruppen 15—-18 inte nddvindigtvis kommer i kontakt med
barnahus.

Vi hoppas att regeringen i nértid dterkommer med forslag till forbattring och {or-
starkning av barnahusen utifran rapporten och samtidigt minskar den ojédmlika tillgang
till insatser for barn i landet som tillhér malgruppen.



Nedan lyfter vi ndgra teman som vi sedan tidigare identifierat som viktiga i det
fortsatta arbetet med att forbattra barnahusen.

Bristande stod till valdsutsatta barn

For barn som har varit utsatta for véld eller andra 6vergrepp, eller ér brottsoffer i
familjer dér vald forekommer, dr den rittsliga processen och hur den fungerar mycket
viktig. Minst lika viktigt ar att barnet far stod och behandlingsinsatser for att kunna
bearbeta vad det har varit med om, inte minst i syfte att kunna g vidare 1 livet utan
psykiska men.

I dagslédget ser det dock véldigt olika ut ndr det géller insatser, huruvida stod
Ooverhuvudtaget ges, av vilken aktor och 1 vilken omfattning. Ibland ges insatserna av
BUP, ibland kommunen och ibland hénvisas till s.k. Trappanverksamhet som kan ge
stod men inte dr en behandlingsinsats. Det ar inte alltid barnens behov som avgor vilken
insats som ges; istdllet kan det bero av hur man i respektive kommun och landsting valt
att organisera stodet. Utredare Carin Go6tblad konstaterar i sin utredning (SOU 2014:49)
att barn som lever med vald har svért att fa hjalp att bearbeta psykisk ohélsa. Hon
patalar att BUP inte alltid fungerar s som skulle vara 6nskvért, att det finns brister vad
giller att erbjuda barn kris- och stddsamtal och att barns behov av rad och stdd inte
uppfylls. En liknande bild ges i1 en rapport frdn IVO ar 2014 dar stodet till barn bedom-
des vara otillrackligt. Ocksd Réddda Barnen har papekat behovet av utvecklingsarbete.

I sin kvalitetsgranskning ar 2013 lyfte de fram brister 1 hilso- och sjukvérdens
medverkan i barnahusen och att lokal samverkan och lokala 6verenskommelser inte var
ett tillrackligt kraftfullt verktyg for att sdkerstdlla att alla barn far vard och behandling.

Stod fran socialtjansten och barn- och ungdomspsykiatrin i
barnahusens uppdrag

Vi anser att man bor bygga vidare pa barnahusets grundtankar — att barnet ska vara i
centrum — och att stodet maste utvecklas. Stodet méste vara sammanhallet kring barnet,
savil den rittsliga processen och krisstodet som det psykosociala stodet och behand-
lingen efterat. For barnet ar stod och behandling det som verkligen kan gora skillnad for
barnets hélsa och vilbefinnande.

Inom barnahusen finns den samlade expertisen, kunskapen och forstaelsen for
brottens karaktér och vad de fir for konsekvenser for barnet. Darfor anser vi att det vore
rimligt att utka barnahusens uppdrag till att 4ven innefatta behandlingsinsatser. Utover
att det skulle vara battre for barnen rent praktiskt skulle det ocksa 6ka kvaliteten 1
insatserna och formodligen minska de administrativa och organisatoriska problem som
det delade uppdraget mellan socialtjanst och BUP idag innebdr. Redan idag har vissa
barnahus barnpsykiatrisk expertis anstélld {for att erbjuda stod och behandling. Vi anser
att det bor fungera s pa alla barnahus och ingé i barnahusens funktion och uppdrag.

P& samma sétt bor insatser som ges av socialtjdnsten, sdsom exempelvis KIBB som
ar en modell for att arbeta mot vald i1 familjer, inga 1 barnahusens verksambhet, allt i syfte
att skapa ett sammanhaéllet stod kring barnet. Det behover finnas stod som tar vid nér
rattsprocessen dr over. Det dr ocksa viktigt att utveckla arbetet med att sdkerstilla en
trygg hemkomst efter att barnet varit pa barnahus pa forhor och atervander till sin
familj, ndgot som bland annat Sodertélje kommun arbetat med.



Varje barn som &r utsatt for vald eller ar brottsoffer genom att leva i familjer dér
véld forekommer ska kunna erbjudas stod och behandlingsinsatser som utgér fran
barnahusen. Darmed ska barnen inte heller behdva slussas runt mellan olika aktdrer, och
alla ska veta att det &r till barnahus man kan vinda sig.

Oka socialtjinstens och andras kunskap om barnahusen

Barnahusens kunskap och arbetssitt kan med fordel spridas till andra yrkesgrupper
utanfor verksamheten. I Stockholms stad har man till exempel arbetat med sa kallad
auskultation for socialsekreterare som arbetar med barn- och ungdomsirenden. Det
innebadr att socialsekreterare i stadens stadsdelar kan fa provjobba ett antal dagar pa
barnahus for att fa en béttre uppfattning om hur verksamheten fungerar och for att
bygga professionella relationer. Det bdde dkar kunskapen och stirker forutsittningarna
for en béttre samverkan mellan barnahus och socialtjdnsten. Liknande kan man tinka
sig for andra yrkeskategorier som triffar barn 1 sin yrkesutdvning. Arbetsséttet kan med
fordel ingé 1 konstruktionen for barnahus 6ver hela landet.

Tydliggor barnahusens malgrupp

Enligt de uppgifter vi har tar inte alla barnahus emot barn som enbart bevittnat vald och
inte sjédlva varit valdsutsatta. Det inbegrips visserligen i formuleringen, men i praktiken
tycks det inte alltid vara sa. Det stods ocksé av vad utredningen frdn Barnafrid upp-
marksammat som menar att gruppen sillan dr inkluderad. Vi anser att det behdver bli
tydligt att det ska récka att sjdlv ha bevittnat vald for att inga i barnahusens malgrupp.
Barn som bevittnat eller pa annat sétt upplever att en nérstaende blir utsatt for vald
drabbas av samma negativa konsekvenser for hilsa och utveckling som om de sjilva
skulle ha utsatts. Flera studier visar att dessa barn mar sdmre 4n andra barn och att
risken for fysisk och psykisk ohilsa dkar pa bade kort och lang sikt. Detta tas d&ven upp i
kommittédirektivet till den utredning som regeringen tillsatte ar 2018 f6r att stérka
skyddet for bland annat barn som bevittnar vald eller andra brottsliga handlingar och
som presenterade sitt betdinkande SOU 2019:32 1 juni i &r. Utredningen foreslar att en ny
bendmning, barnfridsbrott, ska inforas. Vi vialkomnar att dessa barn ddrmed skulle
komma att betraktas som brottsoffer i lagens mening. Att barn som upplevt vald ingar i
barnahusens mélgrupper och kan fé stod ar mycket angeléget.

Aven barn som #r forovare bor tydligt ingd som malgrupp. Det framgér av riktlinjer-
na for barnahusen att samverkan &dven bor omfatta barn som dr forovare av sexualbrott
ndr det bedoms lampligt. I vilken utstrackning det sker ger inte utvarderingen fran
Barnafrid svar pa. Var instédllning dr dock att nuvarande formulering ar alltfor vag. Att
barn som ar fordvare ska inga i barnahusens mélgrupp och kunna ta del av insatser ar
viktigt, sdvida det inte dr tydligt att andra riktade insatser béttre fyller dessa barns
behov.
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