Motion till riksdagen

1989/90:50203
av Ulla Tillander och Rosa Osth (bada c)
Missbrukare och deras anhoriga

Riktlinjerna for den nuvarande alkoholpolitiken beslutades &r 1977 och be-
slutet fullféljdes med kraft under de diarpa narmast féljande aren. Beslutet
fattades i stor enighet. Det hade som maélsattning att man skulle kunna
komma till rdtta med alkoholmissbruket och alkoholkonsumtionen totalt i
landet. Man betonade sarskilt det forebyggande arbetet —t.ex. friskvérd, in-
formationsinsatser och verksamhet riktad till skolungdom, tondrsforaldrar
och gravida kvinnor.

De atgarder som vidtogs forstiarkte manniskors medvetande om riskerna
med bruket av alkohol. Under de f6ljande &ren kunde man notera att den
totala konsumtionen gick ned. Frdn 1984 har denna nedatgiende trend ty-
varr brutits. Sedan dess dr alkoholkonsumtionen pa vag uppat igen.

Det ar bra att socialstyrelsen tanker prioritera insatser for att fa ned alko-
holkonsumtionen. 1 sitt forslag till handlingsprogram "Minska alkoholkon-
sumtionen med 25 procent till &r 2000™ har socialstyrelsen lagt fram forslag
till alkoholpolitiska dtgarder med utgéngspunkt i riksdagens alkoholpolitiska
beslut r 1977 och WHO-mélet.

Nar det galler valdet pa gator och torg har man nu insett att samhallet utan
stod frdn hemmen och fordldrarna star sig ganska slatt. P4 samma sitt dr det
ndr det giller alkoholen. Utan fordldrarnas ansvar fattas en avgorande lank
i den kedja av atgarder som madste till for att lanka utvecklingen ratt.

Vad stat. kommun, skola, polis, sociala myndigheter, ja, hela hierarkin av
institutioner egentligen gor ar att man védjar till hem. familj och foraldrar.
Man &beropar en medborgerlig plikt och en medmaénsklig insats. Den tid ar
forbi da foraldrarnas roll forminskades och den sociala uppfostran i starkt
okad utstrackning skulle dvertas av institutioner och da foréldrarnas roll som
just foraldrar reducerades.

Men ménga av de barn och ungdomar som rékarilla ut kommer fran miss-
brukarhem. Likare, socialarbetare och poliser har i mdnga sammanhang
omvittnat att valfarden ar mycket 1&g bland missbrukarna och deras anho-
riga.

Barnens och ungdomarnas situation i missbrukarhemmen har ytterligare
forsamrats under de senaste &ren i takt med att antalet kvinnor som missbru-
kar alkohol har 6kat. Vi har i flera ar begért en kartlaggning av alkoholmiss-
brukets sociala och ekonomiska skadeverkningar for missbrukarnas familjer
och omgivning for att fa ett battre underlag for samhillets dtgarder. Mycket



kompetenta forskare inom barnmedicin och barnpsykiatri har utarbetat pro-
jektplaner for genomforandet av en sddan kartlaggning.

Barnens mycket utsatta situation i missbrukarhem ar ett bortglomt pro-
blem i vilfardssamhallet Sverige. Med all sannolikhet doijer sig har en verk-
lighet som ingen garna kan vara oberord av nar den vil blir kind. Det ar
var forhoppning att det nu dntligen ar dags att fa gehor for forslaget om en
kartlaggning.

Hemstillan

Med hidnvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i motio-
nen anforts om behovet av en kartlaggning av alkoholens sociala och
ekonomiska skadeverkningar for missbrukarna och deras anhériga.
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