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Forhindrande av daligt psykiskt maende hos
aldre

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver forutséattningar
och mgjligheterna géllande ett preventivt program med 6kad kunskap for tidig upptéckt
av och stdd till dldre som mar psykiskt daligt, och detta tillkdnnager riksdagen for

regeringen.

Motivering

Suicid ér ett stort samhéllsproblem och ofta ér det ett tabubelagt &mne. Trots att langt
fler tar sitt liv &n vad som dor 1 trafiken finns ingen officiell nollvision. Varje sjdlvmord
ar en tragedi och ofta ett livsldngt trauma f6r anhdriga och nérstdende.
Samhéllskostnaden uppgér till flera miljoner per férlorad méinniska.

Aldre #r en grupp som ofta gloms bort, men de flesta som tar sitt liv ir dver 55 Ar.
Det édr angeldget att ménniskor som arbetar néira dldre méanniskor och ménniskor som
moter dldre ménniskor 1 potentiella kritiska situationer, sdsom arbetsformedling, trénas i
att se varningstecken pd nir ndgon mar déligt. Vi behdver ta ett storre ansvar for att
sakerstdlla tillrackliga resurser for utbildning, tid for samtal, samt analyser och
uppfoljning av resultatet for att ridda manniskoliv. Genom att arbeta fram ett preventivt
program med 6kad kunskap for tidig upptackt av och stod till dldre som méar psykiskt

déligt kan vi genom relativt enkla medel riddda liv.
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