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Vissa fragor om behorighet for
personal 1 halso- och sjukvéarden och
socialtjansten

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att lata utreda forslaget om specialistutbildning for sjukgymnaster.

Motivering

I propositionen behandlas forutom nytt namn pa yrket sjukgymnast, namligen
fysioterapeut, ocksa frdgor om huvudmannaskap och ansvaret for specialist-
utbildningen.

Sjukgymnasternas specialisering &r i dag inte reglerad i forfattning. Dére-
mot har Legitimerade Sjukgymnasters Riksforbund (LSR) utvecklat en speci-
alistordning for sjukgymnaster. Utbildningen bestar bade av teoretisk utbild-
ning, magisterexamen eller hdgre niva, och minst tre ars klinisk utbildning
inom omradet med tillgang till handledning. Beslut om specialistkompetens
fattas av forbundets vetenskapliga rad, efter handldggning i en sérskild spe-
cialistkommitté. Det finns for narvarande 17 olika specialistomraden.

I propositionen om en reglering av specialistutbildningen gor regeringen
foljande bedomning. Det &r regeringens héllning att infora s& fa regleringar
som mdjligt for ritten att utdva yrke. En sddan utgangspunkt méste forstis
vigas mot att yrkesutdvarna ska ha den kompetens som krévs for deras yrkes-
utdvning. Den kontrollen kan dock ske pa flera sétt 4n genom en behdrighets-
reglering. Som legitimerad sjukgymnast star yrkesutdvaren under tillsyn av
Inspektionen for vard och omsorg. Sjukgymnaster kan i dag specialisera sig
inom den specialistordning som tagits fram inom LSR. Av vad som fram-
kommit av utredningen och remissvaren, dr utbildningen av god kvalitet. Det
har inte framkommit att det ur ett patientsidkerhetsperspektiv finns ett behov



Fel! Okint namn pa

av att infora en reglerad specialistordning och skyddad specialistbeteckning
for sjukgymnaster. Regeringen anser av det skilet att det inte bor inforas en
reglerad specialistordning eller skyddad specialistbeteckning for sjukgymnas-
ter.

Négra remissinstanser anser att en statligt reglerad specialistutbildning
skulle ge en mer enhetlig och vetenskapligt forankrad utbildning i samverkan
med berorda universitet. Exempelvis anser Goteborgs universitet att ansvaret
for en specialistbehorighet inte dr en fraga for ett fackforbund utan bor regle-
ras av en statlig myndighet.

I samband med att vardvalet infordes dndrades styrmekanismerna inom
svensk primérvard. Landsting och regioner har i dag ett storre behov av att
definiera vad som dr specialiserad oppenvard vid utformning av bl.a. resurs-
tilldelningssystem. Redan i dag anvdnds LSR:s specialistordning, bl.a. i det
nya vérdval for sjukgymnastik som inforts i Stockholms léns landsting. Det
finns problem da LSR:s specialistordning inte har ndgon formell status, vilket
far till £61jd att t.ex. patienter nekas nédvéndig vard dé vissa vardmodeller
inte erkdnner att det finns specialiserad sjukgymnastik.

Det finns ett flertal aspekter som inte dr klarlagda. Regeringen bor darfor
utreda frdgan om ansvaret for sjukgymnasters/fysioterapeuters specialistut-
bildning vidare.

Stockholm den 24 september 2013

Ingela Nylund Watz (S)
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