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Individualiserad brostcancerscreening

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda inférandet av
individualiserad brdstcancerscreening och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att alla kvinnor som vill
ska fa information om sin brosttithet 1 samband med mammografi och tillkédnnager
detta fOr regeringen.

Motivering

Brostcancer #r den vanligaste cancerformen bland kvinnor. Ar 2020 diagnostiserades
cirka 7 400 kvinnor 1 Sverige med brostcancer.

Kvinnor i dldern 40—74 ar erbjuds screening for brostcancer med mammografi,
enligt Socialstyrelsens rekommendation. Undersdkningen gors var 18—24:e manad.
Syftet ar att upptdcka en cancer i ett tidigt, botbart, skede och pé sé sétt minska
dodligheten i1 brostcancer. Avgorande for Socialstyrelsens rekommendation &r att
screeningprogrammet sdnker dodligheten i brostcancer med 16-25 procent. Omkring
60 procent av alla brostcancerfall upptiacks genom screeningprogrammet. Detta ar
mycket bra, men skulle kunna bli &nnu mycket bittre.

Kvinnor med téta brost dr en svarundersokt riskgrupp. For dem kan andra
undersokningsmetoder behdva anvédndas. Idag dr det ménga kvinnor som inte &r
medvetna om att de har tita brost och hur deras risk for att utveckla brdéstcancer ser ut.
Det ér en brist som behdver atgardas. Det behdvs nya rutiner for att informera kvinnor
efter mammografi som onskar fa vet hur tatheten i brosten ser ut och riskerna med detta.

Det behovs en individanpassad screening for brostcancer, med relevanta metoder
och skriaddarsydda intervall. Det skulle kunna leda till forbattrade mojligheter att
uppticka brostcancer tidigt och ddrmed paborja behandling i borjan av sjukdomen,
vilket skulle kunna 6ka 6verlevnaden. En sadan individanpassad screening med
mammografi skulle ocksa gora fragan om aldersgrénser irrelevant. Varje kvinna skulle i
framtiden kunna fa sitt eget skrdddarsydda program for tidig upptéckt av brostcancer.



Sverige var ett av de ldnder som forst inférde mammografiscreening och har idag ett
vérldsledande screeningprogram. Sverige borde ta titen i ndsta uppenbara utvecklings-
steg, individanpassad screening. Darfor foreslér jag att kvinnor som sa dnskar ska fa
veta brostens tdthet. Vidare foreslar jag ett utrednings- och utvecklingsarbete dar
screening utformas individuellt vad avser val av metod och intervall. S& skulle fler
cancerfall kunna upptéckas pa ett tidigt stadium och fler liv rdddas.

Kvinnor screenas idag pa samma sétt oavsett hur hog risk de har for brostcancer och
hur svarundersokta brost de har. Screeningprogrammet dr en fantastisk mojlighet, men
det finns tumdrer som &r svara att uppticka med mammografi. Genom forsknings-
insatser som gors 1 Sverige dr det tydligt att screeningen for brostcancer skulle kunna bli
effektivare. Med hjélp av artificiell intelligens gar det idag att pa ett effektivt sétt
undersdka mammografibilder, vilket gor att kvinnor med en 6kad risk for brostcancer
kan identifieras.
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