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Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att stödet till svensk idrott ska vara fortsatt starkt och tillkännager detta för regeringen.
Motivering
Den svenska idrottsrörelsen spelar en avgörande roll i samhället, med över 3 miljoner medlemmar och 800 000 ideella ledare i cirka 18 000 föreningar. Här möts människor i alla åldrar och med alla bakgrunder.
Idrotten är mer än träning och tävling – den skapar gemenskap, glädje och tillit. Den ger barn och unga en meningsfull fritid, stärker folkhälsan och gör hela samhället starkare.
Genom historien har idrottsrörelsen haft ett starkt stöd från kommunerna, som investerat i och drivit idrottsanläggningar. Det har gynnat både idrotten och samhället i stort.
Under pandemin minskade deltagandet bland barn och unga i föreningsidrotten, men utvecklingen är nu positiv. Enligt Riksidrottsförbundet har antalet deltagartillfällen ökat från 58,1 miljoner till 62,8 miljoner mellan 2019 och 2024 – ett tydligt styrkebesked för idrotten. Samtidigt kvarstår utmaningar med ökat stillasittande och växande hälsoklyftor, där idrottsrörelsen har en central roll.
Det statliga stödet är avgörande för att föreningar ska kunna erbjuda tillgänglig verksamhet. Ideellt engagemang är en viktig del av vårt demokratiska samhälle, och ett långsiktigt stöd till idrottsrörelsen är nödvändigt för att bevara den starka föreningsverksamheten i landet. En självständig idrottsrörelse är grundläggande för att skapa samhällsvärden som folkhälsa, gemenskap och demokrati.


	Anne-Li Sjölund (C)
	




2
2
image1.emf

