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Motion till riksdagen
2025/26:2257

av Ann-Sofie Lifvenhage (M)

Friskvardsbidrag for naprapat och
kiropraktor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver grunderna for
friskvardsbidrag sa att de d4ven kan innefatta naprapat och kiropraktor och tillkénnager

detta for regeringen.

Motivering

For de allra minsta foretagen kan en person utgora 25% eller 50% av totala antalet
anstéllda. Sjukfranvaro pa halvtid eller heltid kan utgora ett stort bekymmer och hindra
foretag fran att vaga anstélla. Nir man som foretagare bestdmt sig for att ocksa bli
arbetsgivare vill man oftast satsa pa sin personal sa att denna orkar utfora sitt jobb ocksa
pa lang sikt.

Idag finns det mojligheter for de flesta foretag och organisationer att ge dess anstillda
ett friskvardsbidrag om maximalt. Detta kan, enligt Skatteverkets hemsida, anvéndas till
exempelvis gymkort, agility eller sportfiske. Dock finns det en hel del begransningar
nér det kommer till atgdrder som dr i granslandet till sjukvérd, exempelvis kiropraktik
eller naprapati. De senare far, inom ramen for friskvardsbidraget, endast vara enklare
massagebehandlingar. Regelritta behandlingar fér inte utféras inom ramen for

friskvérden. Detta kan utgora ett stort hinder for arbetsgivare som vill 14ta sina anstdllda



f4 hjdlp med onda ryggar eller axlar. Hjélpen finns att fi men arbetsgivaren tilldts inte
hjilpa sina anstilla med mindre 4n att de formansbeskattas.

I ett lage, efter pandemin, dir ménga arbetat hemma vid koksbordet eller tagit tunga
skift ute i verkstidderna nér kollegorna varit sjuka, s kommer det finnas ett utokat behov
av att fa hjédlp med just sddana tjénster som kiropraktorer och naprapater erbjuder.
Dérfor borde foretagarna ges mojligheter att fa hjélpa sina anstéllda med onda ryggar
och axlar inom ramen for friskvardsbidraget. Se 6ver begransningarna och tillat &ven

behandlingar inom kiropraktik och naprapati inom ramen for friskvardsbidraget.

Ann-Sofie Lifvenhage (M)
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