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av Paula Holmqvist och Jorgen Hellman (biada S)

Aldreomsorgslag

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en dldreomsorgslag och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Allt fler lever ldngre. Det ar kanske det finaste kvittot pa vad vélfard och utveckling har
astadkommit. Men alla ska kunna se fram emot en trygg alderdom, inte bara de som har
bast forutsittningar. Pandemin visade med all tydlighet att &ldreomsorgen maste starkas.

Sverige behover déarfor en dldreomsorgslag skild fran socialtjdnstlagen. Denna maste
stiarka de dldres inflytande 1 vardagen. Kraven pa de anstilldas kompetens och arbetsupp-
gifter ska uppvirderas och fler som har otillrdckliga sprakkunskaper ska kunna studera
svenska pa arbetstid. Tillgingen pa personal pa dldreboenden, i hemtjansten och i hem-
sjukvarden oavsett utforare ska sékras.

Underbemanning och brist pa resurser har skapat stressiga arbetsplatser dér det ofta
saknas marginaler och aterhdmtning. Personalen far betala med sin hélsa och till slut
orkar man inte trots att viljan finns att stanna kvar pa jobbet man i grund och botten
trivs med och &r proffs pa. Idag ar till exempel hemtjinsten detaljstyrd. Varenda insats
ar tidsbestdmd 1 minuter och ofta finns inget utrymme for ndgot oforutsett. Det skapar
stressiga arbetsplatser dar ménga kinner sig otillrickliga i motet med de édldre. Andra
uppgifter, till exempel rapportering och dokumentation, far ofta stryka péa foten nér tiden
inte ricker till. Dessutom dr bdde kompetensutveckling och friskvérd séllsynta inslag i
verksamheterna.

Det krévs en dldreomsorg fri frdn minutscheman, dir vardagarna méaste anpassas
utifrdn behov. Heltid ska vara en norm och delade turer mste motverkas. Verksam-
heten ska utvecklas, s att personalen kan arbeta mer med vard och omsorg och mindre
med tillsyn.
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