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Till statsradet Paulina Brandberg (L)

2023/24:339 Stressrelaterade sjukskrivningar

Psykisk ohélsa dr den vanligaste anledningen till sjukskrivning i Sverige. Den
star for nistan 50 procent av alla sjukskrivningar, varav hilften relaterar till
stress pa arbetet.

En rejéil 6kning startade runt 2010, och sjukskrivningarna tredubblades fram till
2016 nér de vinde nedat ndgot for att dippa under pandemin. Sedan dkade
de aterigen fran 2021.

Stress pa arbetet dr en av de stdrsta orsakerna till sjukskrivning, framfor allt
bland kvinnor. Det dr dessutom en sjukskrivningsorsak som dr uppenbarligt
mojlig att forebygga. Detta borde vara ett av de prioriterade omrddena for
regeringens arbetsmiljoarbete. Det kostar mycket for badde individen, foretaget
och samhdllet att s manga sjukskrivs pa grund av stress, och vi borde hér
kunna gora gemensam sak mellan parterna pa arbetsmarknaden och staten for
att komma at problemet.

Med anledning av detta vill jag fraga statsrddet Paulina Brandberg:

Vilken analys har statsraddet gjort av varfor stressen okar for att kunna vinda
trenden nedat igen, och har regeringen nagon plan for att minska den
arbetsrelaterade stressen?

Patrik Lundqvist (S)
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Lena Lindbick
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