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Fragor om psykisk hélsa

Sammanfattning

Utskottet foreslar att riksdagen avslar samtliga motionsyrkanden, framst med
hanvisning till pagaende arbete. Motionsyrkandena handlar bl.a. om strategi,
samarbete och kompetens.

I betdnkandet finns sju reservationer (M, SD, L) och fem sdrskilda
yttranden (M, SD, C, KD, L).

Behandlade forslag
Cirka 60 yrkanden i motioner fran allmanna motionstiden 2019/20.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Insatser pd omradet psykisk halsa

1. Strategi m.m.
Riksdagen avslar motion
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 2—4 och 13.
Reservation 1 (SD)

2. Samarbete m.m.
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:2252 av Betty Malmberg (M),
2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 4
och 6 samt
2019/20:3186 av Sultan Kayhan m.fl. (S).
Reservation 2 (M)
Reservation 3 (SD)

3. Kompetens
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7, 8 och 31,
2019/20:1969 av Bengt Eliasson (L),
2019/20:2796 av Julia Kronlid m.fl. (SD) yrkande 9 och
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 14.
Reservation 4 (SD)
Reservation 5 (L)

4.  Forskning
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:1830 av Gunilla Carlsson och Johan Bser (bada S) och
2019/20:2828 av UIf Kristersson m.fl. (M) yrkande 17.
Reservation 6 (M)

Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

5. Psykiatrisk tvangsvard och réattspsykiatrisk vard
Riksdagen avslar motionerna
2019/20:95 av Clara Aranda (SD) yrkandena 1-3 och
2019/20:230 av Malin Larsson (S).
Reservation 7 (SD)
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Motioner som bereds férenklat

6. Motioner som bereds forenklat
Riksdagen avslar de motionsyrkanden som finns upptagna under denna
punkt i utskottets forteckning 6ver avstyrkta motionsyrkanden.

Stockholm den 19 mars 2020

P4 socialutskottets vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Acko Ankarberg Johansson (KD),
Kristina Nilsson (S), Camilla Waltersson Gronvall (M), Sofia Nilsson (C),
Karin Régsjo (V), Carina Stahl Herrstedt (SD), Dag Larsson (S), Ann-
Christine From Utterstedt (SD), Pia Steensland (KD), Lotta Finstorp (M),
Mattias Karlsson i Luled (M), Joar Forssell (L), Anna Vikstrom (S), Sultan
Kayhan (S), Teres Lindberg (S), Jonas Andersson i Skellefted (SD) och Maria
Gardfjell (MP).



Redogorelse for drendet

| betankandet behandlar utskottet ca 60 yrkanden i motioner fran allménna
motionstiden 2019/20. Motionsforslagen finns i bilaga 1.

Cirka 40 av dessa motionsyrkanden behandlas i férenklad ordning eftersom
de tar upp samma eller i huvudsak samma fragor som riksdagen har behandlat
tidigare under valperioden. De motionsforslag som bereds forenklat finns i
bilaga 2.

Vid sammantradet den 5 december 2019 informerade Folkhdlsomyndig-
hetens generaldirektor Johan Carlson om verksamheten och aktuella fragor.

Den 23 januari 2020 anordnade arbetsmarknadsutskottet, kulturutskottet,
socialforsékringsutskottet, socialutskottet och utbildningsutskottet en offentlig
utfragning pa temat psykisk halsa i ett Agenda 2030-perspektiv
(2019/20:RFRS8).

Den 1 januari 2020 andrades beteckningen for kommuner pa regional niva
fran landsting till region (prop. 2018/19:162, bet. 2019/20:KU3, rskr.
2019/20:48). For tydlighets och enkelhets skull skrivs i betdnkandet som
huvudregel ordet region genomgaende trots att ordet landsting anvandes i
skrivningar som det hénvisas till i betdnkandet, eller trots att det var
landstinget som agerade vid en viss tidpunkt.

Den 27 november 2019 beslutade kongressen for Sveriges Kommuner och
Landsting om namnandring till Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).

2019/20:S0U10
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Insatser pa omradet psykisk hélsa

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om bl.a. strategi, samarbete och
kompetens.
Jamfor reservation 1 (SD), 2 (M), 3 (SD), 4 (SD), 5 (L) och 6 (M).

Motionerna

Strategi m.m.

| kommittémotion 2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 2 foreslas
ett tillkdnnagivande om att Folkhalsomyndighetens roll ska fortydligas och
forstarkas i samband med att strategin inrdttas. Detta ska enligt motiondrerna
goras i samband med att en tiodrig nationell strategi inrattas. | yrkande 3
foreslas ett tillkannagivande om att anta en tydlig nationell malsattning for
forbattrad psykisk halsa. Motionarerna vill se en tydlig nationell padrivande
styrning. | yrkande 4 foreslas ett tillkannagivande om att tillsatta ett nationellt
rad med huvudansvar for det samlade arbetet nar det galler psykisk halsa. |
yrkande 13 foreslas ett tillkannagivande om att utreda méjligheten att forandra
lagstiftningen fran dagens foraldraperspektiv till ett barnperspektiv.

Samarbete m.m.

I kommittémotion 2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M)
yrkande 4 foreslas ett tillkannagivande om att préva maéjligheterna att ta fram
ett samarbetsavtal mellan berorda aktérer inom psykiatri och Gvrig vard. Ett
battre samarbete och omhéandertagande av personer med psykisk ohalsa i
somatisk véard kan enligt motionarerna bl.a. forbattra vardens kvalitet och
patienternas halsa. | yrkande 6 foreslas ett tillkdnnagivande om att stirka
samarbetet mellan psykiatrin och den ideella sektorn. Motionarerna foreslar
ett systematiskt samarbete mellan psykiatrin och delar av den ideella sektorn,
t.ex. idrottsforeningar samt musik- och kulturverksamheter. 1 motion
2019/20:2252 av Betty Malmberg (M) foreslas ett tillkannagivande om att
slutsatserna i Socialstyrelsens utvardering ska ligga till grund for framtida
dverenskommelser mellan staten och huvudman. Motionédren anfor att det av
Socialstyrelsens slutrapport Stod till riktade insatser inom omradet psykisk
hdlsa framgar att det har funnits betydande svarigheter att folja upp och
utvéardera det genomforda arbetet da det har saknats konkreta mal for vad
regeringen och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har velat
astadkomma med 6verenskommelsen.
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I motion 2019/20:3186 av Sultan Kayhan m.fl. (S) foreslas ett
tillkannagivande om en éversyn av méjligheten att infora mellanvardsinsatser
i psykiatrin. Efter utskrivning fran psykiatrisk slutenvard kan steget fill
sjukskrivning i hemmet bli alltfor stort och det aterbesok i Gppenvarden som
erbjuds négra veckor senare &r da inte tillrackligt for att férhindra
aterinsjuknande. Enligt motionarerna bor psykiatrin f& i uppdrag att etablera
s.k. mellanvérdsinsatser, t.ex. i form av mellanvardsteam, med psykiatrisk
kompetens.

Kompetens

I kommittémotion 2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 7 foreslas
ett tillkannagivande om att tillsatta en utredning angaende nya strukturer for
att mojliggora forstarkt tillgdng till 6kad psykiatrisk kompetens inom
primarvarden. Bemanningen pé vérdcentralerna bor enligt motionarerna utga
fran flodesanalyser och darmed vara behovsstyrd. | yrkande 8 foreslas ett
tillkannagivande om att utreda majligheten till ett lagstadgat krav pa
kompetens for att mota patienter med psykisk ohalsa pa landets vardcentraler.
Det bor enligt motiondrerna utredas var sarskild kompetens, t.ex. psykologer,
gor mest nytta. | yrkande 31 foresl3s ett tillkannagivande om att utreda aktuella
utbildningsinsatser for en battre véard av aldre som lider av psykisk ohalsa. For
att utveckla det psykiatriska stodet till aldre personer med psykisk ohalsa &r
det enligt motionérerna viktigt att kunskapen om psykisk ohdlsa hos personal
inom primarvarden forstarks genom riktade utbildningsinsatser. | kommitté-
motion 2019/20:2796 av Julia Kronlid m.fl. (SD) yrkande 9 foreslas ett
tillkdnnagivande om kompetensforstarkning kopplad till psykisk ohdlsa.
Motiondrerna anfor att regeringen skyndsamt bor agera for att stdrka
kompetensen i bl.a. hilso- och sjukvarden for att pa ett battre och mer
kvalitetssékrat satt bemdta personer med psykisk ohélsa.

I partimotion 2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 14 foreslas
ett tillkdnnagivande om &ldrepsykiatri och kunskaperna om behandling av
arsrika manniskors psykiska problem. Kunskaperna om arsrika manniskors
psykiska halsa och behov av kunskapshaserad vard bor enligt motionarerna
starkas. | motion 2019/20:1969 av Bengt Eliasson (L) foreslas ett tillkanna-
givande om att erbjuda utbildning i mindfulness och som behandling i
riktlinjerna for hantering av psykisk ohalsa inom primarvéarden. Motionaren
anfor att vardcentralerna bor fa utbildning for blivande instruktorer i
mindfulness och att patienter med stressrelaterade sjukdomar och psykisk
ohélsa bor erbjudas behandling.

Forskning

| partimotion 2019/20:2828 av UIf Kristersson m.fl. (M) yrkande 17 foreslas
ett tillkannagivande om att ge Forskningsradet for halsa, arbetsliv och valfard
ett langsiktigt uppdrag att forska om den psykiska ohalsan. Uppdraget bor
enligt motiondrerna begrénsas till barn och ungdomar.

2019/20:S0U10
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I motion 2019/20:1830 av Gunilla Carlsson och Johan Biser (bada S)
foreslas ett tillkdnnagivande om att strava efter att uppnd en battre
psykiatrivard. Motionarerna vill bl.a. se en dkad satsning pa forskning inom
psykiatrin.

Gallande ratt

De allmanna bestimmelserna om den psykiatriska vardens innehall och
utforande finns i halso- och sjukvardslagen (2017:30) och i patientlagen
(2014:821).

Bakgrund och pagaende arbete

Regeringens strategi for omradet psykisk halsa 2016-2020

I 6verenskommelsen om stod till riktade insatser inom omradet psykisk halsa
2016 mellan staten och SKR redovisade regeringen en ny strategi for statens
insatser inom omrédet psykisk halsa under &ren 2016-2020
(S2015/08176/FS). Strategin omfattar dels personer som har drabbats av
psykisk ohdlsa och som behdver tidiga, effektiva och tillgangliga insatser, dels
personer utan psykiska besvér som behdver hélsoframjande och férebyggande
insatser for att inte utveckla psykisk ohalsa. Regeringens strategi for omradet
psykisk halsa 20162020 utgar fran foljande fokusomraden:

« forebyggande och frdmjande arbete
 tidiga, tillgdngliga insatser

+ utsatta grupper

» delaktighet och rattigheter

» ledarskap och organisering.

Varje fokusomrade omfattar personer i alla &ldrar: barn, unga, vuxna och aldre,
liksom flickor och pojkar, méan och kvinnor. Syftet med strategin &r att skapa
forutsattningar for ett 1angsiktigt och strategiskt arbete, med ett gemensamt
ansvarstagande inom ordinarie strukturer. Malet ar att framja psykisk halsa,
motverka psykisk ohélsa, forstarka tidiga insatser till personer som drabbas av
psykisk ohilsa och forbattra varden och omsorgen for personer med
omfattande behov av insatser.

Januariavtalet 2019

I den overenskommelse om 73 punkter som Socialdemokraterna,
Centerpartiet, Liberalerna och Miljopartiet de grona ingick 2019, det sa
kallade januariavtalet, anger de fyra partierna att psykiatrin och elevhélsan ska
starkas. Vidare ska en ny vardform dar patienter snabbt far hjalp vid lattare
psykisk ohélsa utredas. Ett mal om kofri barn- och ungdomspsykiatri ska slas
fast. Slutligen ska staten och SKR sluta ett avtal om ett storre statligt
ansvarstagande med 6kande resurser for att bl.a. starka elevhélsans framjande
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och forebyggande arbete, motverka mobbning och géra sérskilda satsningar
riktade mot riskgrupper.

Regeringsforklaring

I regeringsforklaringen den 10 september 2019 framhalls att den psykiska
ohélsan ar ett av var tids stora samhallsproblem. Tidiga insatser &r viktiga for
att minska lidandet och forhindra att lindriga problem blir allvarliga. For att
gora det enklare att fa hjalp forbereds en ny vardform for lattare psykisk
ohdlsa. Kderna i barn- och ungdomspsykiatrin ska minska och elevhalsan
VArnas.

Budgetpropositionen for 2020

Av budgetpropositionen for 2020 (prop. 2019/20:1 utg.omr. 9) framgar
féljande (s. 97):

Psykisk ohélsa &r i dag ett av de stora folkhalsoproblemen. Regeringen ser
allvarligt pa utvecklingen och bedomer att det finns ett behov av att vidta
kraftfulla &tgarder de kommande aren for att bekdmpa den psykiska
ohalsan. Totalt avsatts ca 2,2 miljarder kronor under 2020 for insatser som
syftar till att forebygga psykisk ohdlsa och frdmja den psykiska halsan i
befolkningen. Barn och unga ar en sarskilt prioriterad malgrupp. Fokus ska
ligga bade pa forebyggande och tidiga insatser for dem med lattare psykisk
ohdlsa, men dven oka tillganglighet och kvalitet i den specialiserade
vérden for dem som drabbas av svarare psykisk ohalsa. Samverkan mellan
olika aktorer, t.ex. mellan vard och omsorg, &r en viktig del av arbetet med
att bekdmpa psyKkisk ohalsa.

Psykiatrin ska starkas och ett mal om en kofri barn- och ungdomspsykiatri
ska slds fast. En forutsattning for att na detta mal ar att barn- och
ungdomspsykiatrin ges mojlighet anvénda sina resurser till de barn och
unga som behdver specialiserade insatser fran psykiatrin. Det ar framfor
allt den lattare psykiska ohélsan som 6kar och det &r darfor angelaget att
det finns en val fungerande forsta linjens vard sé att bade barn och unga
och vuxna snabbt far hjalp vid lattare psykisk ohalsa.

Socialutskottets betankande Utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och
social omsorg

Socialutskottet anforde i betdnkande 2019/20:SoU1 Utgiftsomrade 9 Halso-
vard, sjukvard och social omsorg féljande (s. 45):

Aven vid barn- och ungdomspsykiatrin ar kéerna i dag for langa, och den
psykiska ohélsan bland barn och unga vuxna har ¢kat. Regeringens forslag
till satsning pa barn- och ungdomspsykiatrin ar enligt utskottet ett viktigt
led i arbetet med att 6ka tillgangligheten. Aven den pagaende satsningen
pa psykisk halsa, med sarskilt fokus pa forsta linjens psykiatri for barn och
unga samt psykiatrisk vard for vuxna, ar enligt utskottet mycket angelagen.

2019/20:S0U10
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Overenskommelse om insatser inom omradet psykisk halsa

Insatser inom omradet psykisk halsa — Overenskommelse mellan staten och
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) — 2020 godkéndes i januari 2020.
Det finns tre syften med dverenskommelsen:

- Stodja ett fortsatt utvecklingsarbete utifrdn de lokala och regionala
handlingsplaner som tagits fram i enlighet med 2016-2018 ars
dverenskommelser.

» Bidra till béttre forutsttningar for regioner och kommuner att arbeta
utifran bésta tillgangliga kunskap.

« Initiera eller utveckla sarskilda vardformer och effektiva
malgruppsanpassade insatser som regeringen och SKR ar dverens om,
inom ramen for 6verenskommelsen, for att forebygga psykisk ohélsa och
oka tillgangligheten och kvaliteten i varden for de som redan har drabbats.

Overenskommelsen omfattar bl.a. insatser for att frimja psykisk hélsa och
motverka psykisk ohalsa bland barn och unga. | dverenskommelsen ingar
ocksd en satsning pd att forbattra mojligheterna for kommunerna och
regionerna att bedriva en kunskapsbaserad god och séker véard och omsorg.

Overenskommelsen uppgar till 1 716 miljoner kronor. Insatserna riktar sig
till all offentligt finansierad vard och omsorg.

Overenskommelse om god och néra vard

| januari 2020 godkénde staten och SKR 6verenskommelsen God och néra
vard 2020 — En omstéllning av halso- och sjukvarden med fokus pa
primarvarden. Overenskommelsen bestar av féljande utvecklingsomréden:

 Utvecklingen av den nara varden med fokus pé primarvarden
+  Okad tillganglighet i barnhélsovérden

» Goda forutsattningar for vardens medarbetare

* Insatser inom ramen for Vision e-hélsa 2025.

Overenskommelsen omfattar totalt 6250,5 miljoner kronor. For
utvecklingsomradet Goda forutsattningar for vardens medarbetare avsatts
totalt 2 919 miljoner kronor. Av dessa medel avsétts 1 819 miljoner kronor till
regionerna och 500 miljoner kronor till kommunerna (fér den kommunala
hélso- och sjukvérden) for 6vergripande insatser som ska bidra till att starka
huvudmannens planering av sitt kompetensbehov i syfte att utveckla vardens
verksamheter mot en god och nara vard. Medlen till kommunerna kan darmed
anvandas for att stodja omstéallningen till den néra varden. Dessa medel far
anvandas for gemensamt arbete tillsammans med regionerna eller Gverlatas till
regionerna.
Medlen for utvecklingsomradet far anvandas for foljande omraden:

+ En andamalsenlig kompetensférsorjning for omstéllning till en nara vard
» Utveckla férutsattningarna pa arbetsplatsen
 Utbilda véardens framtida medarbetare.
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Slutbetankande med forslag for en langsiktigt hallbar styrning inom
omradet psykisk halsa

Den nationella samordnaren for utveckling och samordning av insatser inom
omradet psykisk hélsa (S 2015:09) lamnade sitt slutbetdnkande For att borja
med ndgot nytt maste man sluta med nagot gammalt — Forslag for en
Iangsiktigt héllbar styrning inom omradet psykisk hélsa (SOU 2018:90) i
december 2018 (S2018/06126/FS).

Utredningen gor bl.a. beddmningen att verksamhetsomradet psykisk halsa
bor omvandlas till ett nytt politikomrade: politik for psykisk halsa.

Vidare bedémer utredningen att statens styrning av insatser inom omradet
psykisk halsa bor utgé fran en samlad nationell strategi som bér galla under
perioden 2020-2030. Strategin bor harmoniera med ndraliggande strategier,
framst Agenda 2030, och ta sin utgangspunkt i den folkhalsopolitik som
riksdagen beslutat. For att strategin ska fa en generell tillamplighet dver olika
politikomraden och samhallsomraden foreslar utredningen att den formuleras
i en proposition som antas av riksdagen. Strategin bor utformas med ett
overgripande mal, att skapa samhalleliga forutsattningar for en god och jamlik
psykisk hélsa och ett dkat psykiskt vélbefinnande bland kvinnor och mén,
flickor och pojkar.

Det bor, sd som Agenda 2030-delegationen féreslagit eller p& nagot annat
sdtt, enligt utredningens beddmning skapas ett sarskilt sekretariat i
Regeringskansliet for 6vergripande samordning av arbetet med Agenda 2030
och frégor kring hallbar utveckling, daribland fragor som ror psykisk halsa.

Utredningen bedémer ocksa att den sektorsévergripande malstruktur med
atta malomraden som styr det nationella folkhalsoarbetet ska vara vagledande
for strategin inom omradet psykisk halsa under 2020-2030. Till respektive
malomrade ska knytas dtgardsomraden och resultatmal som anger angelagna
samhéllsutmaningar och forvéntade resultat av ett samordnat arbete.

Enligt uppgift frin Regeringskansliet bereds arendet.

Utredningsuppdrag om lattare psykisk ohalsa

Regeringen beslutade den 15 augusti 2019 om tillaggsdirektiv till utredningen
Samordnad utveckling for god och nara vard (S 2017:01, dir. 2019:49).
Utredaren ska, utdver vad som ségs i tidigare uppdrag, utreda forutsattningarna
for att utveckla en ny form av skyndsamma och dndamalsenliga insatser inom
primarvarden vid lattare psykisk ohalsa i syfte att bl.a. forebygga svarare
ohdlsa och sjukskrivningar och vid behov lamna férslag om hur detta kan
genomforas pa ett effektivt satt. Det nya deluppdraget bygger pa en
overenskommelse mellan Socialdemokraterna, Centerpartiet, Liberalerna och
Miljopartiet de grona. Deluppdraget ska redovisas senast den 15 januari 2021.

Uppdrag till Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten

Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten fick i februari 2020 i uppdrag att i
nara samverkan folja, utvardera och stddja genomfoérandet av statens insatser
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inom omradet psykisk halsa 2020-2023 (S2020/01044/FS). Myndigheterna
ska folja utvecklingen och utvdrdera resultaten av insatserna i kommuner och
regioner i forhallande till de syften och den inriktning som anges i den ovan
namnda 6verenskommelsen om insatser inom omradet psykisk halsa for 2020.
Vidare ska myndigheterna stédja kommuner och regioner i deras arbete med
genomforandet av insatserna. Stodet kan t.ex. innefatta framtagande av
kunskapsstdd, nuldgesanalyser, kunskapsspridning och analyser av hinder och
framgangsfaktorer i regionernas och kommunernas arbete. Arbetet ska
slutredovisas senast den 30 september 2024.

Uppdrag till Folkhéalsomyndigheten

Av Folkhalsomyndighetens regleringsbrev for budgetaret 2018 framgar att
Folkhélsomyndigheten ska bygga upp och utveckla samordningen av det
nationella arbetet inom omradet psykisk halsa. Uppdraget sammanférs med
tidigare uppdrag att samordna det nationella suicidférebyggande arbetet, i
enlighet med regeringsbeslut 111:6 fran den 28 maj 2015 (S2015/03986/FS).
Folkhalsomyndigheten ska utveckla samordningen och samverkan mellan
berérda myndigheter och aktorer, utveckla kunskapssammanstélining,
genomfora utvecklingsarbete samt utveckla uppfdljningen inom psykisk
hélsa- och suicidpreventionsomradet. Narliggande omraden med béring pa det
frdmjande och forebyggande arbetet ska beaktas. Uppdraget ska slutredovisas
till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast den 30 april 2021.

Vidare framgar att Folkhalsomyndigheten ska stodja kunskapsutveckling
pa regional och lokal niva samt inom den ideella sektorn inom omradet psykisk
halsa. Uppdraget ska genomfdras i samverkan med den nationella
samordnaren for utveckling och samordning av insatser inom omradet psykisk
hélsa (S 2015:09) och de regionala resurscentrumen for psykisk hélsa som ska
byggas upp under 2018 i enlighet med 6verenskommelsen mellan staten och
SKR om stéd till riktade insatser inom omradet psykisk halsa 2018, liksom i
lampliga delar med Socialstyrelsen t.ex. nér det galler att starka stodet till barn
som vaxer upp i familjer med missbruk, psykisk ohalsa eller dar vald
forekommer, samt utvecklingen av halso- och sjukvardens arbete med
valdsutsatta och valdsutévare. Uppdraget kan omfatta att framja samverkan,
stdrka framtagande av ny kunskap samt stddja kunskapsspridning och
uppfoljning. Uppdraget ska enligt Folkhalsomyndighetens regleringsbrev for
budgetaret 2020 slutredovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den
30 april 2023.

Folkhdlsomyndigheten fick 2018 i wuppdrag att forbereda en
informationsinsats inom psykisk halsa och suicidprevention samt fordela
ytterligare medel till ideella organisationer som arbetar med suicidprevention
(S2018/03915/FS). Den informations- och kunskapshdjande insatsen ska
genomforas under 2019-2020. Enligt Folkh&lsomyndighetens regleringsbrev
for budgetaret 2020 andras uppdraget satillvida att Folkhalsomyndigheten ska
genomfora  kunskapshdjande insatser inom  psykisk hdlsa och
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suicidprevention, med syftet att bidra till att minska stigma kring psykisk
ohdlsa och suicid. Uppdraget ska genomforas 2019-2021. Uppdraget ska
slutredovisas till regeringen (Socialdepartementet) senast den 30 april 2022.

Uppdrag till Socialstyrelsen

Av Socialstyrelsens regleringsbrev for budgetdret 2020 framgar att
Socialstyrelsen har i uppdrag att utifrin fokusomradena i regeringens strategi
inom omradet psykisk hélsa 2016-2020 genomféra kartlaggningar och
analyser inom omradet psykisk ohélsa. Uppdraget ska slutredovisas till
regeringen (Socialdepartementet) senast den 31 mars 2025.

I mars 2018 fick Socialstyrelsen i uppdrag att stddja, analysera och
utvéardera utvecklingsarbete i primarvarden for att férebygga och behandla
ohdlsosamma levnadsvanor hos personer med psykisk ohélsa
(S2018/01947/FS). Arbetet ska ske i ndra samverkan med berdrda
verksamheter och SKR. Satsningen ska genomforas under ren 2018—-2020.
Uppdraget ska slutredovisas till Socialdepartementet senast den 31 mars 2021.

Uppdrag till Statens beredning for medicinsk och social utvardering

Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) fick i februari
2020 i uppdrag att utvardera insatser for att framja psykisk hélsa och forebygga
psykisk ohdlsa och suicid bland barn och unga (52020/01043/FS). Inom ramen
for uppdraget ska SBU se odver det vetenskapliga underlaget vad galler
strukturerade manualbaserade interventioner (program) for att frimja psykisk
halsa och forebygga psykisk ohélsa och suicid bland barn och unga i &ldern 2—
18 ar. SBU ska ocksa identifiera kunskapsluckor inom omrédet, bidra till att
belysa omréden som det behdéver forskas pa och peka pé& utvecklingsbehov
inom det forebyggande och framjande omradet savitt galler barns och ungas
psykiska hdlsa. Utvarderingen kan t.ex. genomforas i form av systematiska
oversikter eller pa det satt som myndigheten anser ar bast lampat. Inom ramen
for uppdraget bor SBU vidta atgarder for att fa kunskap om vilka program for
att frdmja psykisk hélsa och forebygga psykisk ohéalsa och suicid som framst
anvands pa lokal och regional niva. SBU ska vidare bidra till att resultaten av
utvarderingen sprids och kommuniceras pa ett lattillgangligt och
malgruppsanpassat satt. Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 oktober
2022.

Nationella riktlinjer for vard vid depression och angestsyndrom

Ar 2017 publicerade Socialstyrelsen nationella riktlinjer for véard vid
depression och Aangestsyndrom. Riktlinjerna ger rekommendationer om
atgarder for vard vid depression och angestsyndrom och gller séval barn och
ungdomar som vuxna. De omfattar bl.a. diagnostik, utredning och
omhéndertagande samt behandling. Syftet med riktlinjerna &r att ge politiker,
tjansteman och verksamhetschefer vagledning for beslut pa gruppnivd om
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vilken vard som ska finnas tillganglig for personer med depression eller
angestsyndrom.

For att folja utvecklingen och kvaliteten i varden och omsorgen, med
utgangspunkt fran de nationella riktlinjerna, tar Socialstyrelsen fram
malnivaer och utvarderingar.

Socialstyrelsen genomférde 2018 en oversyn av ovanstdende nationella
riktlinjer med syftet att sikerstalla att de &r aktuella och bygger p& basta
tillgdngliga kunskap. Socialstyrelsen bedémde att riktlinjerna fortfarande ar
aktuella.

Rapport om stdd till riktade insatser inom omradet psykisk hélsa

Socialstyrelsens slutrapport Stod till riktade insatser inom omradet psykisk
halsa — Uppfoljning och analys av éverenskommelser mellan staten och
Sveriges Kommuner och Landsting 20162018 kom in till Regeringskansliet
i maj 2019 (S2016/06530/FS).

Av rapporten framgar att Socialstyrelsens uppfoljningsarbete visar att
6verenskommelserna mellan staten och SKR om stdd till riktade insatser inom
omradet psykisk halsa har resulterat i ménga utvecklingsarbeten i kommuner
och regioner vilka sammantaget stérker forutsdttningarna for en mer
kunskapsbaserad, séaker, individanpassad, effektiv och tillganglig vard och
omsorg. Huruvida och i vilken utstrackning detta utvecklingsarbete ocksa har
medfort lokalt och regionalt forbattrad tillganglighet till vard och omsorg av
hdgre kvalitet &n tidigare har Socialstyrelsen inte kunnat faststalla via den nu
aktuella uppfoljningen. Samtidigt gor myndigheten beddmningen att
utformningen av den statliga satsningen inte stérker forutséttningarna for en
mer jamlik vard och omsorg mellan kommuner och mellan regioner, och att
det dessutom finns viss risk att existerande skillnader forstérks.
Socialstyrelsens slutsatser utifran det treériga uppfoljningsarbetet &r att
behoven av utveckling inom omréadet psykisk hélsa ar stora och att fortsatta
Iangsiktiga satsningar inom omrédet &r ngdvandiga.

Enligt uppgift fran Regeringskansliet den 31 januari 2020 ar arendet
avslutat.

Rapport om bemdtande av personer med psykisk ohalsa

Socialstyrelsen 1amnade i november 2019 rapporten Bemgtande av personer
med psykisk ohdlsa — Det vi inte ser — Slutredovisning av uppdrag att ta fram
och sprida utbildningsmaterial om bemétande i halso- och sjukvarden av
patienter med psykisk ohalsa (S2018/03511/FS). Av rapporten framgar att
Socialstyrelsen har tagit fram olika utbildningsmaterial for att stodja hélso-
och sjukvardspersonal i deras arbete med bemétandefragor. Malgrupp for
utbildningsmaterialet ar all personal inom halso- och sjukvarden som moter
patienter med psykisk ohdlsa, inklusive personal i den kommunala halso- och
sjukvarden. Utbildningsmaterialet utgar fran att ett gott bemétande ar en
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forutsattning for alla patienter oavsett om personen har psykisk ohélsa eller
inte.

Enligt uppgift fran Regeringskansliet den 15 januari 2020 &r &rendet
avslutat.

Rapport om psykiatrisk vard och behandling till barn och unga

Socialstyrelsens rapport Psykiatrisk vard och behandling till barn och unga —
Oppna jamforelser 2019 publicerades i december 2019. Av rapporten framgar
att det finns skillnader mellan olika regioner for flera av utfallen, bl.a. vard
och behandling vid olika tillstaind och diagnoser, lakemedelsanvandning och
tillganglighet till vard. Det finns dven skillnader mellan kénen och mellan barn
och unga i olika aldersgrupper.

Rapport om psykisk ohélsa hos personer 65 ar och aldre

Rapporten Psykisk ohalsa hos personer 65 ar och aldre — Uppféljning av vard
och omsorg vid psykisk ohélsa hos &ldre &r en Oppen jamforelse som
Socialstyrelsen publicerade 2018. Av rapporten framgar att psykisk ohalsa ar
vanligare hos &ldre personer som ar Gver 65 ar &n hos yngre personer som ar
mellan 18 och 64 &r. Aven redovisat per 14n ar monstret detsamma. Det finns
&ven en hogre forekomst av psykisk ohélsa hos de personer som har insatser
fran aldreomsorg eller kommunal halso- och sjukvard &n hos aldre som inte
har insatser fran kommunen.

Broschyr om psykisk ohélsa

Broschyren Vaga tala om psykisk ohalsa! — Till dig som &r &ldre eller ar
narstdende till en &ldre person frdn 2019 har tagits fram av E-
halsomyndigheten, Folkhalsomyndigheten, Lakemedelsverket, Social-
styrelsen, SBU, Nationell Samverkan for Psykisk Halsa samt Hjéarnkoll.
Broschyren tar upp vad psykisk ohélsa &r, hur den kan yttra sig, nér det &r dags
att soka hjalp och var hjélpen finns.

Kunskapsguiden

Kunskapsguiden.se &r en nationell webbplats som samlar kunskap inom bl.a.
omradet psykisk ohélsa. Syftet med Kunskapsguiden &r att underlitta
kunskapsstyrning, kunskapsspridning och kunskapsinhdmtning samt att
framja att personal som arbetar med halsa, vard och omsorg anvander den mest
aktuella kunskapen och de basta metoderna och modellerna.

Socialstyrelsen &r ansvarig utgivare av Kunskapsguiden, i samverkan med
Folkhalsomyndigheten, Forte, Lékemedelsverket, SBU, SKR och Tandvards-
och lakemedelsférmansverket.

Inom omradet psykisk ohélsa finns olika temasidor, t.ex. om strategin inom
omradet psykisk hélsa och aldres psykiska hélsa.
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Svar pa skriftliga fragor

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 6 november 2019 en
skriftlig fraga om bristen pa medarbetare inom psykiatrin (fr. 2019/20:280).
Socialministern framférde bl.a. féljande:

Camilla Waltersson Gronvall har fragat mig vilka slutsatser jag drar av att
psykiatrin har svart att rekrytera erfarna psykologer och att bristen pé
medarbetare forvéntas fortsatta att 6ka.

Kompetensforsorjning inom bl.a. psykiatrin ar en prioriterad fraga for
regeringen. Ar 2019 avsatte regeringen genom en 6verenskommelse med
SKL ca 3,3 miljarder kronor med syfte att stimulera till utvecklade
forutsattningar for vardens medarbetare. Vidare har regeringen beslutat att
fran arsskiftet inratta ett nationellt vardkompetensrad for att starka arbetet
med kompetensforsorjningen. De senaste aren har regeringen sakerstallt
att utbildningarna till sjukskdterska, barnmorska och
specialistsjukskoterska har byggts ut och universitet och hdgskolor har
tillforts medel for detta. Regeringen har arbetat for att modernisera
lakarutbildningen och vidareutbildningen i strdvan att skapa ett
sammanhallet utbildningssystem for lakare, hela vagen fran student till
specialist.

Socialstyrelsen har i uppdrag att kartlagga hélso- och sjukvardens
tillgdng pad och langsiktiga behov av specialistlakare inom samtliga
specialiteter, bl.a. psykiatrin. Syftet ar att kartldggningen ska kunna
fungera som ett stdd till landstingen i deras arbete med att planera for
lakarnas specialiseringstjanstgoring mer langsiktigt.

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 3 december 2019 en
skriftlig frdga om Aatgarder mot psykisk ohalsa (fr. 2019/20:492).
Socialministern framférde bl.a. foljande:

Camilla Waltersson Gronvall har frgat mig vilka nya konkreta nationella
atgarder som jag skyndsamt avser verka for att vidta i syfte att minska den
psykiska ohélsan.

Psykisk hélsa ar en mycket prioriterad fraga fér mig och regeringen.
Jag delar fragestillarens uppfattning att halsoframjande insatser &r
nodvandiga for att den psykiska ohdlsan ska minska. Den 14 juni 2018
beslutade riksdagen om prop. 2017/18:249 God och jdmlik hdlsa — en
utvecklad folkhélsopolitik. Syftet med forslagen i propositionen &r att
underlatta folkhalsoarbetet pa alla samhallsnivaer. Det nya malet &r att
folkhalsopolitiken ska skapa samhalleliga forutséttningar for en god och
jamlik halsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara halsoklyftorna
inom en generation. Folkhalsomyndigheten har i uppdrag att utveckla en
stodstruktur for det statliga folkhélsoarbetet som mojliggor systematiska
och samordnade insatser. Myndigheten ska senast den 1 juli 2020 redovisa
en samlad strategi for hur detta arbete ska ske.

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 15 januari 2020 en skriftlig
frdga om é&ldres ensamhet och okande psykiska ohalsa (fr. 2019/20:671).
Socialministern framforde foljande:

Ann-Christine From Utterstedt har fragat mig hur jag och regeringen avser

att minska ensamheten hos aldre och bryta trenden med den 6kande
psykiska ohalsan sa att den i stallet minskar.
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Psykisk hélsa ar en mycket prioriterad fraga for mig och regeringen.
Regeringens nuvarande strategi inom omradet psykisk halsa syftar till att
skapa forutsattningar for ett 1angsiktigt och strategiskt arbete, med ett
gemensamt ansvarstagande inom ordinarie strukturer. Malet ar att framja
psykisk hélsa, motverka psykisk ohélsa, forstdrka tidiga insatser till
personer som drabbas av psykisk ohalsa och forbattra véarden och
omsorgen for personer med omfattande behov av insatser.

Barn, unga, vuxna och aldre med psykisk ohalsa maste kunna rakna
med att fa tillgéng till ratt insatser i ratt tid. Personal inom bland annat
primarvarden, handlaggare inom socialtjansten och hemtjanstpersonal
behdver kunskap for att upptécka tidiga signaler och kunna ge adekvata
vard- och stodinsatser. Socialstyrelsen har darfor fatt i uppdrag att stodja
halso- och sjukvérdens och socialtjanstens arbete med att forebygga suicid
och att ge stod till efterlevande. Aven civilsamhallet &r en viktig aktor i
arbetet med att motverka psykisk ohalsa bland &ldre. Under 2019 har
Folkhédlsomyndigheten  fordelat drygt 30 miljoner kronor i
verksamhetsbidrag  till ideella organisationer for att stddja
kunskapsutveckling inom psykisk hélsa och suicidprevention. Under 2019
har regeringen dven beslutat om en ny foérordning (2019:474) om
statsbidrag for insatser som bidrar till att motverka ofrivillig ensamhet
bland &ldre personer och avsatt 20 miljoner kronor under 2020 och 2021
till  detta &ndamal. Socialstyrelsen handlagger statshidraget.
Organisationer och stiftelser inom den ideella sektorn kan anstka om
medel enligt denna forordning.

Under 2020 avsatter regeringen 2,2 miljarder kronor inom omradet
psykisk hélsa. Det forebyggande och fraimjande arbetet &r en viktig del i
satsningen pé psykisk halsa.

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 15 januari 2020 en skriftlig
fraga om en kraftig okning av antalet kvinnor som begar sjalvmord (fr.
2019/20:684). Socialministern framforde foljande:

Clara Aranda har fragat mig om jag och regeringen anser att det ar aktuellt
med ett nationellt forskningsprogram for omrédet psykisk hélsa, dar
forskning relaterad till suicid &r en central del.

Sverige ar och ska fortsatt vara en ledande forskningsnation. For att
starka den positionen har arbetet med nésta forskningspolitiska proposition
nu borjat. Regeringen presenterar varje mandatperiod en samlad
proposition for att peka ut den forskningspolitiska inriktningen. Nésta
forskningspolitiska proposition planeras till hosten 2020. Propositionen
ska peka ut riktningen for forskningspolitiken under de kommande aren.
Inriktningen pa arbetet ar att den fria forskningen ska varnas samtidigt som
forskningspolitiken ska svara mot globala och nationella
samhéllsutmaningar. En forskningsberedning ar utsedd som expertgrupp
knuten till arbetet och uppdrag ar skickade till berérda myndigheter. Cirka
200 organisationer har ocksa ombetts inkomma med inspel till innehallet i
propositionen. Inom ramen for denna beredningsprocess kommer
regeringen att gemensamt komma fram till vilka forskningssatsningar som
kan bli aktuella.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om en nationell strategi for omréadet psykisk ohélsa och
samordning m.m. behandlades senast i socialutskottets betdnkande
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2018/19:S0U15 Fragor om psykisk ohalsa. Motionsyrkandena avstyrktes.
Riksdagen biféll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2018/19:193).

Utskottets stallningstagande

Den psykiska ohélsan ar ett av var tids stora samhallsproblem. Utskottet vill
understryka att tidiga insatser &r viktiga for att minska lidandet och foérhindra
att lindriga problem blir allvarliga. Utskottet noterar att regeringen fortsatter
sitt arbete utifrdn den nuvarande strategin for omréadet psykisk halsa. Syftet
med strategin &r att skapa forutsattningar for ett langsiktigt och strategiskt
arbete, med ett gemensamt ansvarstagande inom ordinarie strukturer. Malet ar
att framja psykisk hélsa, motverka psykisk ohélsa, forstarka tidiga insatser till
personer som drabbas av psykisk ohalsa och forbattra varden och omsorgen
for personer med omfattande behov av insatser. Utskottet ser positivt pa detta.
Utskottet konstaterar att den nationella samordnaren for utveckling och
samordning av insatser inom omradet psykisk halsa i sitt slutbetankande gor
bedémningen att statens styrning av insatser inom omréadet psykisk halsa bor
utgd frén en samlad nationell strategi som bor galla under perioden 2020—
2030. Strategin bér utformas med ett Gvergripande mal, att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik psykisk hdlsa och ett dkat psykiskt
valbefinnande bland kvinnor och maén, flickor och pojkar. Betdankandet bereds
i Regeringskansliet. Mot denna bakgrund finns det enligt utskottet inte skal att
foresla nagon atgard nar det galler motionsyrkanden om en strategi m.m.
Motion 2019/20:825 (SD) yrkandena 2—4 och 13 bor darfor avslas.

Utskottet noterar att Folkhélsomyndigheten har i uppdrag att bygga upp och
utveckla samordningen av det nationella arbetet inom omradet psykisk halsa.
Folkhélsomyndigheten ska utveckla samordningen och samverkan mellan
berérda myndigheter och aktorer, utveckla kunskapssammanstallning,
genomfora utvecklingsarbete samt utveckla uppféljningen inom psykisk
halsa- och suicidpreventionsomradet. Vidare ska Folkhalsomyndigheten
stodja kunskapsutveckling pa regional och lokal nivd samt inom den ideella
sektorn inom omradet psykisk halsa. Utskottet noterar ocksé att utredningen
om samordnad utveckling fér god och néra vard har i uppdrag att utreda
forutsattningarna  for att utveckla en ny form av skyndsamma och
andamalsenliga insatser inom primarvarden vid lattare psykisk ohalsa i syfte
att bl.a. férebygga svarare ohélsa och sjukskrivningar och vid behov lamna
forslag om hur detta kan genomforas pa ett effektivt satt. Mot denna bakgrund
bor &ven motionerna 2019/20:2252 (M), 2019/20:2927 (M) yrkandena 4 och
6 samt 2019/20:3186 (S) avslas.

Négra motionsyrkanden tar upp fragan om kompetens. Utskottet noterar
inledningsvis att dverenskommelsen om insatser inom omradet psykisk halsa
for 2020 bl.a. ska stddja ett fortsatt utvecklingsarbete utifran de lokala och
regionala handlingsplaner som tagits fram i enlighet med 2016-2018 ars
overenskommelser samt bidra till béttre forutsattningar for regioner och
kommuner att arbeta utifrdn basta tillgangliga kunskap. Utskottet vill i detta
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sammanhang aven lyfta fram dverenskommelsen om god och néra vard 2020
och da sarskilt utvecklingsomradena utvecklingen av den nara varden med
fokus pa primarvarden och goda forutséattningar for vardens medarbetare.
Vidare har ett nationellt vardkompetensrad inrattats som har i uppdrag att
langsiktigt samordna, kartlagga och verka for att effektivisera
kompetensforsorjning av personal inom vérden. Utskottet noterar
avslutningsvis att den ovan ndmnda utredningen om samordnad utveckling for
god och nira vard har i uppdrag att utreda férutsattningarna for att utveckla en
ny form av skyndsamma och andamalsenliga insatser inom primarvarden vid
lattare psykisk ohélsa. Utskottet valkomnar detta arbete. Mot denna bakgrund
finns det darfor enligt utskottet ingen anledning att foresla nagon atgard fran
riksdagen i denna fraga. Motionerna 2019/20:825 (SD) yrkandena 7, 8 och 31,
2019/20:1969 (L), 2019/20:2796 (SD) yrkande 9 och 2019/20:3371 (L)
yrkande 14 bor darfor avslas.

Avslutningsvis tar ndgra motionsyrkanden upp frdgan om forskning.
Utskottet vill i detta sammanhang sérskilt lyfta fram SBU:s uppdrag att
utvardera insatser for att framja psykisk hélsa och férebygga psykisk ohélsa
och suicid bland barn och unga. Inom ramen for uppdraget ska SBU se 6ver
det vetenskapliga underlaget vad galler strukturerade manualbaserade
interventioner (program) for att frdmja psykisk hélsa och férebygga psykisk
ohélsa och suicid bland barn och unga i &ldern 2-18 ar. Mot denna bakgrund
bor d&ven motionerna 2019/20:1830 (S) och 2019/20:2828 (M) yrkande 17
avslas.

Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar motionsyrkanden om psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard.

Jamfor reservation 7 (SD).

Motionerna

I motion 2019/20:95 av Clara Aranda (SD) yrkande 1 foreslas ett
tillkannagivande om att utreda lagen om psykiatrisk tvangsvard i syfte att
genomfora ett barnperspektiv. | yrkande 2 foreslas ett tillkannagivande om att
infora en nationell malsattning att minska antalet balteslaggningar som atgard
vid tvangsvard av barn och unga. | yrkande 3 foreslas ett tillkannagivande om
att alla béalteslaggningar inom svensk psykiatri ska dokumenteras och
rapporteras till Socialstyrelsen.

I motion 2019/20:230 av Malin Larsson (S) foreslas ett tillkannagivande
om att ta initiativ for att stirka stodpersonsrollen inom den psykiatriska
tvangsvarden och den rattspsykiatriska varden. Stodpersonsverksamheten
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administreras och arvoderas av regionernas patientndmnder, vilket enligt
motiondren innebdr att reglerna tolkas olika i olika regioner.

Gallande ratt

Av 1 § forsta stycket lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk tvangsvard, forkortad
LPT, framgar att foreskrifterna i hélso- och sjukvardslagen (2017:30) och
patientlagen (2014:821) galler all psykiatrisk vard. Kompletterande
foreskrifter om psykiatrisk vard som ar férenad med frihetsherévande och
annat tvang (tvangsvard) ges i LPT. Foreskrifter om psykiatrisk tvangsvard
finns ocksa i lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard, forkortad LRV (1 §
andra stycket LPT).

Tvangsatgarder vid vard enligt LPT och LRV far anvandas endast om de
stér i rimlig proportion till syftet med &tgéarden. Ar mindre ingripande atgarder
tillrackliga ska de anvéndas (2 a 8 forsta stycket LPT och 2 a § forsta stycket
LRV).

Sarskilda bestimmelser om sluten psykiatrisk tvangsvard finns i 18—-25 88§
LPT. Vid sluten rattspsykiatrisk vard enligt LRV géller, med vissa undantag,
i tilldmpliga delar bestdmmelserna i 18-24 8§ LPT (8 § forsta stycket LRV).
Av 18 8§ LPT framgér att en patient far hindras att lamna vardinrattningens
omrade eller den del av inrattningen dar han ska vistas. Om andra atgarder inte
ar tillrackliga, far det tvang anvandas som ar nodvandigt for att hindra
patienten att lamna vardinrattningens omrade eller den del av inrattningen dar
denne ska vistas, for att uppratthalla ordningen pa vardinrattningen eller for
att tillgodose sakerheten i varden. Om det finns en omedelbar fara for att en
patient allvarligt skadar sig sjalv eller ndgon annan féar patienten kortvarigt
spannas fast med bélte eller liknande anordning. Vardpersonal ska vara
narvarande under den tid patienten halls fastspand (19 § forsta stycket LPT).
Om det finns synnerliga skal far det beslutas att patienten ska hallas fastspand
langre &n som anges i forsta stycket (19 8§ andra stycket LPT).
Chefsoverlakaren beslutar om fastspanning. Inspektionen for vard och omsorg
ska utan dréjsmal underrittas om beslut enligt andra stycket (19 § tredje
stycket LPT). Vidare finns bestammelser om avskiljande (20 §), inskrankning
av en patients ratt att anvanda elektroniska kommunikationstjanster (20 a §)
och kroppsvisitation eller ytlig kroppsbesiktning (23 8).

Bestdmmelser om stédperson finns i 30-31 a och 37 88 LPT. Foreskrifterna
om stodperson i 30-31 a 88 LPT galler i tillampliga delar med nagra undantag
vid réattspsykiatrisk vard (26 § tredje stycket LRV). Chefsoverlakaren ska se
till att en patient som vardas enligt LPT, sd snart patientens tillstand tillater,
genom en individuellt anpassad information upplyses om sin ratt att fa en
stddperson. Nar patienten begdr det, ska en stodperson utses. En stddperson
kan utses ocksa i annat fall, om patienten inte motsatter sig det. Stédpersonen
ska bista patienten i personliga fragor sa lange denne ges tvangsvard enligt
LPT och, om patienten och stédpersonen samtycker till det, &ven under fyra
veckor efter det att tvangsvarden har upphort. Stodpersonen har ratt att bestka
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patienten pa vardinrattningen. Stodpersonen far inte obehdrigen roja eller
utnyttja vad han eller hon under uppdraget har fatt veta om patientens
hélsotillstand eller personliga forhallanden i 6vrigt. Stodpersonen utses av en
patientnamnd enligt lagen (2017:372) om st6d vid klagomal mot halso- och
sjukvarden (30 § forsta—fjarde styckena LPT).

Av Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna réd (SOSFS 2008:18) om
psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard framgar att innan ett beslut
fattas om fastspénning med bélte eller liknande anordning, enligt 19 § andra
stycket LPT och 8 § LRV, under l&ngre tid &n fyra timmar ska den beslutande
lakaren sjélv undersoka patienten (3 kap. 2 § forsta stycket).

Bakgrund och pagaende arbete

Budgetpropositionen for 2020

Av budgetpropositionen for 2020 (prop. 2019/20:1 utg.omr. 9) framgar

foljande (s. 54):
Regeringen avser att 1amna forslag till riksdagen om &ndringar i lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard och lagen (1991:11:29) om
rattspsykiatrisk vard. Regeringen satsar darfor 100 miljoner kronor érligen
fr.o.m. 2020 for att forbattra kvaliteten pad den psykiatriska tvangsvarden
for barn. Insatserna forvantas bidra till o6kad kvalitet, ett stérkt
barnréttsperspektiv. och 0Okad rattssakerhet inom den barn- och
ungdomspsykiatriska heldygnsvarden. Forslagen kan &ven bidra till
minskad anvdndning av tvangsatgarder inom den barn- och
ungdomspsykiatriska tvangsvarden.

Proposition om forbéattringar for barn inom den psykiatriska
tvangsvarden

Regeringen Overldmnade propositionen Forbéttringar for barn inom den
psykiatriska tvangsvérden (prop. 2019/20:84) till riksdagen i mars 2020. |
propositionen lamnade regeringen forslag till vissa &ndringar i LPT och LRV.

Forslagen innehaller bl.a. sarreglering av tvangsatgarderna fastspanning
med balte, avskiljande fran andra patienter och inskrankning i ratten att
anvénda elektroniska kommunikationstjanster for patienter som &r under 18
ar. Regeringen foreslar bl.a. att forutsattningarna for att anvanda dessa
tvangsatgarder skarps och att tiden for hur linge tvangsétgarden far paga
forkortas samt att forutsattningarna for forlangning av en beslutad
tvangsatgard tydliggors. Vidare foreslar regeringen en ny bestammelse om
sarskild underrattelse till Inspektionen for vard och omsorg om en patient som
ar under 18 ar har blivit foremal for upprepade tvangsatgarder under
vardperioden. Dessutom foreslar regeringen en ny bestammelse om att
patienter som ar under 18 ar ska ha réatt till dagliga aktiviteter pa
vardinrattningen och att vistas utomhus under minst en timme varje dag, om
inte medicinska skal talar mot det.

Andringarna foreslés trada i kraft den 1 juli 2020.

2019/20:S0U10

21



2019/20:SoU10

22

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Uppdrag om den barn- och ungdomspsykiatriska heldygnsvarden
inklusive den psykiatriska tvangsvarden

Socialstyrelsen fick 2019 i uppdrag att stimulera och starka det nationella
arbetet med att utveckla och sprida relevant och aktuell kunskap samt
andamalsenliga kunskapsstod, metoder och arbetssatt till halso- och
sjukvardspersonal som arbetar med barn i den psykiatriska heldygnsvarden,
inklusive den psykiatriska tvangsvarden (52019/01522/FS).
Utvecklingsarbetet kan dven omfatta unga 6ver 18 ar i de fall myndigheten
finner det relevant. Uppdraget ska slutredovisas till Regeringskansliet
(Socialdepartementet) senast den 30 november 2022.

Kunskapsguiden

Kunskapsguiden.se &r en nationell webbplats som samlar kunskap inom bl.a.
omradet psykisk ohdlsa. Syftet med Kunskapsguiden &r att underlitta
kunskapsstyrning, kunskapsspridning och kunskapsinhdmtning samt att
framja att personal som arbetar med hélsa, vard och omsorg anvander den mest
aktuella kunskapen och de basta metoderna och modellerna. Inom omrédet
psykisk ohalsa finns olika temasidor, t.ex. om tvang och begrinsningar samt
tvangsvard.

Kunskapsguiden finns narmare beskriven i avsnittet Insatser pd omradet
psykisk halsa.

Tidigare riksdagsbehandling

Ett motionsyrkande om psykiatrisk tvangsvard behandlades senast i
socialutskottets betdnkande 2018/19:SoU15 Fragor om psykisk ohélsa.
Motionsyrkandet avstyrktes. Riksdagen bifoll utskottets forslag till
riksdagsbeslut (rskr. 2018/19:193).

Utskottets stallningstagande

Som redovisats ovan har regeringen nyligen éverldmnat en proposition om
forbattringar for barn inom den psykiatriska tvangsvarden till riksdagen. |
propositionen lamnar regeringen forslag till vissa andringar i LPT och LRV.
Forslagen innehéller bl.a. sarreglering av tvangsatgarderna fastspanning med
balte, avskiljande fran andra patienter och inskrankning i ratten att anvanda
elektroniska kommunikationstjanster for patienter som ar under 18 ar.
Riksdagsbehandling av propositionen ar planerad till varen 2020. Utskottet
noterar vidare att Socialstyrelsen har i uppdrag att stimulera och stérka det
nationella arbetet med att utveckla och sprida relevant och aktuell kunskap
samt andamalsenliga kunskapsstod, metoder och arbetssatt till hélso- och
sjukvardspersonal som arbetar med barn i den psykiatriska heldygnsvarden,
inklusive den psykiatriska tvngsvarden. Nagon anledning for riksdagen att i
detta lage ta ett initiativ finns darmed inte, och motionerna bor darfor avslas.
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Motioner som bereds forenklat

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar de motionsfarslag som beretts i forenklad ordning.

Jamfor sarskilt yttrande 1 (M), 2 (SD), 3 (C), 4 (KD) och 5 (L).

Utskottets stallningstagande

| betdnkandet behandlas motionsforslag som rér samma eller i huvudsak
samma fragor som utskottet har behandlat tidigare under valperioden. Under
riksmotet 2018/19 har detta gjorts i betdnkandena 2018/19:SoUl och
2018/19:S0U15. Utskottet avstyrker motionsforslagen med hanvisning till
detta.

2019/20:S0U10

23



2019/20:SoU10

24

Reservationer

1. Strategi m.m., punkt 1 (SD)

av Carina Stahl Herrstedt (SD), Ann-Christine From Utterstedt (SD) och
Jonas Andersson i Skellefted (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 2—4 och 13.

Stallningstagande

| samband med inrattandet av den tiodriga nationella strategin som vi
foresprakar anser vi att regeringen bor fortydliga och forstarka
Folkhélsomyndighetens roll. Vidare anser vi att regeringen bor anta en tydlig
nationell malsattning for forbattrad psykisk hélsa. Regeringen bor ocksé
tillsdtta ett nationellt rdad med huvudansvar for det samlade arbetet nar det
galler psykisk hélsa. Slutligen anser vi att regeringen bor utreda méjligheten
att forandra lagstiftningen frdn dagens foraldraperspektiv till et
barnperspektiv.

2. Samarbete m.m., punkt 2 (M)

av Camilla Waltersson Grénvall (M), Lotta Finstorp (M) och Mattias
Karlsson i Lulea (M).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkandena 4 och 6
samt
avslar motionerna
2019/20:2252 av Betty Malmberg (M) och
2019/20:3186 av Sultan Kayhan m.fl. (S).
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Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor préva mojligheterna att ta fram ett samarbetsavtal
mellan berérda aktérer inom psykiatri och dvrig vard. Ett béttre samarbete och
omhandertagande av personer med psykisk ohalsa i somatisk vard kan enligt
var mening bl.a. forbattra vardens kvalitet och patienternas halsa. Vidare anser
vi att regeringen bor stdrka samarbetet mellan psykiatrin och den ideella
sektorn. Vi foreslar ett systematiskt samarbete mellan psykiatrin och delar av
den ideella sektorn, t.ex. idrottsforeningar samt musik- och
kulturverksamheter.

3. Samarbete m.m., punkt 2 (SD)

av Carina Stahl Herrstedt (SD), Ann-Christine From Utterstedt (SD) och
Jonas Andersson i Skellefted (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Darmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och
avslar motionerna
2019/20:2252 av Betty Malmberg (M),
2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 6 och
2019/20:3186 av Sultan Kayhan m.fl. (S).

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor préva mojligheterna att ta fram ett samarbetsavtal
mellan berérda aktérer inom psykiatri och dvrig vard. Ett béttre samarbete och
omhandertagande av personer med psykisk ohalsa i somatisk vard kan enligt
véar mening bl.a. férbattra vardens kvalitet och patienternas halsa.

4.  Kompetens, punkt 3 (SD)

av Carina Stahl Herrstedt (SD), Ann-Christine From Utterstedt (SD) och
Jonas Andersson i Skellefted (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
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Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7, 8 och 31 samt
2019/20:2796 av Julia Kronlid m.fl. (SD) yrkande 9 och
avslar motionerna
2019/20:1969 av Bengt Eliasson (L) och
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 14.

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor se dver fragan om kompetensforstarkning kopplad
till psykisk ohalsa. Enligt var mening bor regeringen tillsatta en utredning om
nya strukturer for att mojliggora forstarkt tillgang till okad psykiatrisk
kompetens inom primarvarden. Vi anser ocksa att regeringen bor utreda
mojligheten till ett lagstadgat krav pd kompetens for att méta patienter med
psykisk ohalsa pa landets vardcentraler. Slutligen anser vi att regeringen bor
utreda aktuella utbildningsinsatser for en battre vard av dldre som lider av
psykisk ohélsa.

5.  Kompetens, punkt 3 (L)
av Joar Forssell (L).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L) yrkande 14 och
avslar motionerna
2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7, 8 och 31,
2019/20:1969 av Bengt Eliasson (L) och
2019/20:2796 av Julia Kronlid m.fl. (SD) yrkande 9.

Stallningstagande

Jag anser att regeringen bor se over fragan om att starka kunskaperna om
aldrepsykiatri och behandling av arsrika manniskors psykiska problem.
Kunskaperna om arsrika manniskors psykiska hédlsa och behov av
kunskapsbaserad vard bor enligt min mening stérkas.



RESERVATIONER

6. Forskning, punkt 4 (M)

av Camilla Waltersson Grénvall (M), Lotta Finstorp (M) och Mattias
Karlsson i Lulea (M).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2019/20:2828 av UIf Kristersson m.fl. (M) yrkande 17 och
avslar motion
2019/20:1830 av Gunilla Carlsson och Johan Biiser (bada S).

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor ge Forskningsradet for hélsa, arbetsliv och valfard
ett langsiktigt uppdrag att forska om den psykiska ohélsan. Uppdraget bor
begransas till barn och ungdomar.

7. Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard, punkt 5
(SD)
av Carina Stahl Herrstedt (SD), Ann-Christine From Utterstedt (SD) och
Jonas Andersson i Skellefted (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 5 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Déarmed bifaller riksdagen motion
2019/20:95 av Clara Aranda (SD) yrkandena 1-3 och
avslar motion
2019/20:230 av Malin Larsson (S).

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor utreda lagen om psykiatrisk tvangsvard i syfte att
genomfora ett barnperspektiv. Vidare anser vi att regeringen bér infora en
nationell malsattning att minska antalet balteslaggningar som atgard vid
tvangsvard av barn och unga. Slutligen anser vi att regeringen bor se dver
fradgan om att alla balteslaggningar inom svensk psykiatri ska dokumenteras
och rapporteras till Socialstyrelsen.
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Sarskilda yttranden

1. Motioner som bereds forenklat, punkt 6 (M)

Camilla Waltersson Gronvall (M), Lotta Finstorp (M) och Mattias
Karlsson i Lulea (M) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. N&r det galler dessa forslag hanvisar vi till de senaste
stallningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor
i betdnkande 2018/19:SoU15. Vi vidhaller de synpunkter som forts fram men
avstar frn att ge uttryck for dem i detta betankande.

2. Motioner som bereds forenklat, punkt 6 (SD)

Carina Stahl Herrstedt (SD), Ann-Christine From Utterstedt (SD) och
Jonas Andersson i Skelleftea (SD) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nar det galler dessa forslag hanvisar vi till de senaste
stallningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor
i betdnkande 2018/19:SoU15. Vi vidhaller de synpunkter som forts fram men
avstar fran att ge uttryck for dem i detta betdnkande.

3. Motioner som bereds forenklat, punkt 6 (C)

Sofia Nilsson (C) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nér det géller dessa forslag hénvisar jag till det senaste
stallningstagandet som gjorts av foretradare for mitt parti i motsvarande fraga
i betankande 2018/19:SoU15. Jag vidhaller den synpunkt som forts fram men
avstdr fran att ge uttryck for den i detta betankande.

4. Motioner som bereds forenklat, punkt 6 (KD)
Acko Ankarberg Johansson (KD) och Pia Steensland (KD) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsforslag som
finns i bilaga 2. Nar det galler dessa forslag hanvisar vi till de senaste
stallningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor
i betankande 2018/19:SoU15. Vi vidhaller de synpunkter som forts fram men
avstdr fran att ge uttryck for dem i detta betankande.

5. Motioner som bereds forenklat, punkt 6 (L)

Joar Forssell (L) anfor:
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Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nér det géller dessa forslag hénvisar jag till det senaste
stallningstagandet som gjorts av foretradare for mitt parti i motsvarande fraga
i betankande 2018/19:SoU15. Jag vidhaller den synpunkt som forts fram men
avstar frn att ge uttryck for den i detta betankande.

2019/20:S0U10

29



2019/20:SoU10

30

BiLAGA 1

Forteckning over behandlade forslag

Motioner fran allmanna motionstiden 2019/20

2019/20:95 av Clara Aranda (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
en oversyn av lagen om psykiatrisk tvangsvard med syfte att
implementera ett barnperspektiv och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att inratta
en nationell malsattning om att minska antalet balteslaggningar som
atgard vid tvangsvard av barn och unga och tillkdnnager detta for
regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att samtliga
bélteslaggningar inom svensk psykiatri ska dokumenteras och
rapporteras till Socialstyrelsen och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:230 av Malin Larsson (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta initiativ for
att stirka stodpersonsrollen inom den psykiatriska tvangsvarden och den
rattspsykiatriska varden och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:815 av Tobias Andersson och Ebba Hermansson (bada SD):

4, Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om behovet av
uppfoljningskrav inom psykiatrin och tillkdnnager detta for regeringen.
5. Riksdagen stéaller sig bakom det som anfors i motionen om battre

samordning mellan de instanser som ska motverka ungas psykiska
ohalsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:818 av Per Ramhorn m.fl. (SD):

33.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att snarast
under denna mandatperiod verka for att regionerna tar gver ansvaret
for missbruksvarden och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:825 av Clara Aranda m.fl. (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en tiodrig nationell strategi for det fortsatta samlade arbetet med
psykisk halsa och tillkannager detta for regeringen.

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
Folkhalsomyndighetens roll ska fortydligas och forstarkas i samband
med inrdttandet av strategin och tillkdnnager detta for regeringen.
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FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG ~ BILAGA 1

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att anta en
tydlig nationell malsattning for forbattrad psykisk hélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsétta
ett nationellt rdd med huvudansvar for det samlade arbetet gallande
psykisk halsa och tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsétta
en utredning for nya strukturer som méjliggor forstarkt tillgang till
okad psykiatrisk kompetens inom primarvarden och tillkannager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att utreda
mojligheten till ett lagstadgat krav pa kompetens for att méta patienter
med psykisk ohalsa pa landets vardcentraler och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stimulera
till atgarder som verkar for att modernisera och utveckla den
psykiatriska varden och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
uppmuntra till studier/pilotprojekt som syftar till att nya arbetssatt och
metoder provas och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
omgaende utveckla och forstarka barn- och ungdomspsykiatrin genom
nationella flédesprogram och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
mojligheten att forandra lagstiftningen fran dagens foraldraperspektiv
till ett barnperspektiv och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att initiera
ett pilotprojekt med syfte att utreda fordelar, kostnader och
konsekvenser i frdga om ett framtida forstatligande av samtliga
regionkliniker och vardenheter och tillkannager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
aktuella utbildningsinsatser for en battre vard av dldre som lider av
psykisk ohélsa, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2019/20:977 av Elin Lundgren (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om en éversyn av
vardkedjan géllande narkotikamissbruk och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:1601 av Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi (bada

C):

3.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
sjukvarden bor ha det samlade ansvaret for missbruksbehandling och
tillkdnnager detta for regeringen.
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2019/20:1818 av Betty Malmberg (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att skyndsamt
besluta om lagen gallande inkommande post till patienter inom rattspsykiatrin
och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1830 av Gunilla Carlsson och Johan Biiser (bada S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att stréva efter att
uppna en béttre psykiatrivard och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:1855 av Joakim Sandell m.fl. (S):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
vantetiderna inom barn- och ungdomspsykiatrin och tillkdnnager detta
for regeringen.

2019/20:1969 av Bengt Eliasson (L):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att erbjuda
utbildning i mindfulness och som behandling i riktlinjerna for hantering av
psykisk ohalsa inom primérvarden och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2054 av Johan Pehrson m.fl. (L):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att infora
regionala psykiatricentrum och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2238 av Marléne Lund Kopparklint och Pal Jonson (bada

M):

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
malsattningen ska vara ett betydligt battre forebyggande av psykisk
ohdlsa bland barn och unga och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att se dver
mojligheterna kring utredning av psykisk ohélsa kopplad till barn och
unga och tillk&nnager detta for regeringen.

2019/20:2252 av Betty Malmberg (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att slutsatserna i
Socialstyrelsens utvardering maste ligga till grund for framtida
overenskommelser mellan staten och huvudman och tillkdnnager detta for
regeringen.
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2019/20:2254 av Betty Malmberg (M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om nérstaende
till myndiga personer med upprepade psykiska sjukdomsskov och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att 6ka
kannedomen om s.k. nitverkskontrakt i varden av psykiskt sjuka och
tillk&nnager detta for regeringen.

2019/20:2751 av Lina Nordquist m.fl. (L):

6. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
huvudansvaret for beroendevarden, inklusive behandling av
alkoholberoende, och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2766 av Jennie Afeldt och Christina Ostberg (b&da SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att ansvaret for missbruks- och beroendevarden éverfors pa hélso-
och sjukvarden som ensam huvudman och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for att utreda majligheterna till en gemensam tvangslagstiftning for
personer med behov av insatser fran sdval missbruksvéarden som halso-
och sjukvarden och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:2796 av Julia Kronlid m.fl. (SD):

9. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
kompetensforstarkning kopplat till psykisk ohélsa och tillkdnnager
detta for regeringen.

2019/20:2797 av Julia Kronlid m.fl. (SD):

33.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att
omgaende utveckla och forstarka barn- och ungdomspsykiatrin genom
nationella flédesprogram och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:2828 av UIf Kristersson m.fl. (M):

17.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att ge Forte
ett langsiktigt uppdrag att forska om den psykiska ohalsan och
tillk&nnager detta for regeringen.

2019/20:2851 av Jonas Eriksson m.fl. (MP):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att starka
forsta linjens psykiatri och tillkannager detta for regeringen.
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13.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att steg for
steg forverkliga en kofri barn- och ungdomspsykiatri och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om sérskilda
insatser for unga vuxna och tillk&nnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att stérka
det forebyggande arbetet mot psykisk ohélsa och tillk&nnager detta for
regeringen.

2019/20:2927 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram
och genomfora en nationell strategi i syfte att stdrka psykiatrin och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om uppféljning
och tillsyn av kvalitet och vantetider inom psykiatrin och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att prova
mojligheterna att ta fram ett samarbetsavtal mellan berérda aktorer
inom psykiatri och 6vrig vard och tillkannager detta for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfoérs i motionen om stérkt
samarbete mellan psykiatrin och missbruksvarden och tillkannager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stérka
samarbetet mellan psykiatrin och den ideella sektorn och tillkannager
detta for regeringen.

2019/20:3186 av Sultan Kayhan m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om en éversyn av
mojligheten att infora mellanvardsinsatser i psykiatrin och tillkannager detta
for regeringen.

2019/20:3189 av Mats Green m.fl. (M):

14.

15.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se Gver
hur ungdomsmottagningarnas arbete mot psykisk ohdlsa kan stérkas
och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att 6ka
tillgangligheten till stod, hjalp och behandling genom internetbaserade
tjanster och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3253 av Anders W Jonsson m.fl. (C):

43.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att lata
vetenskap och beprovad erfarenhet samt halso- och sjukvardslagen
pragla beroendevarden och tillkiannager detta for regeringen.



45.

46.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
en gemensam tvangslagstiftning for personer som lider av en
kombination av svar psykisk sjukdom och misshruksproblematik, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att i enlighet
med principen om skademinimering se Over mdjligheten att sékra
tillgdng till farmakologisk behandling fér personer med
beroendeproblem i hela landet och tillk&nnager detta for regeringen.

2019/20:3293 av Ebba Busch Thor m.fl. (KD):

34.

37.

75.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om forsta
linjens vard for barn och ungdomar och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om en
forbattrad 6vergang fran BUP till vuxenpsykiatrin och tillkannager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
boenden for barn och ungdomar med svéar samsjuklighet mellan
psykisk sjukdom och missbruksproblematik med hélso- och
sjukvarden som huvudman och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3371 av Johan Pehrson m.fl. (L):

14.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
aldrepsykiatri och kunskaperna om behandling av rsrika manniskors
psykiska problem och tillkdnnager detta for regeringen.

2019/20:3375 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson (M):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
oppenvardspsykiatrin och tillkannager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om barn och
unga som skrivs ut fran BUP och tillkannager detta for regeringen.

2019/20:S0U10

35



2019/20:SoU10

36

BILAGA 2

Motionsyrkanden som avstyrks av utskottet

Motion

Motionérer

Yrkanden

6. Motioner som bereds forenklat

2019/20:815

2019/20:818
2019/20:825

2019/20:977
2019/20:1601

2019/20:1818
2019/20:1855
2019/20:2054
2019/20:2238

2019/20:2254
2019/20:2751
2019/20:2766
2019/20:2797
2019/20:2851
2019/20:2927
2019/20:3189
2019/20:3253
2019/20:3293
2019/20:3375

Tobias Andersson och Ebba Hermansson (bada4 och 5

SD)
Per Ramhorn m.fl. (SD)
Clara Aranda m.fl. (SD)

Elin Lundgren (S)

33

1, 10-12 och
22

Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi3

(bada C)

Betty Malmberg (M)
Joakim Sandell m.fl. (S)
Johan Pehrson m.fl. (L)

5
5

Marléne Lund Kopparklint och Pal Jonson2 och 3

(bada M)
Betty Malmberg (M)
Lina Nordquist m.fl. (L)

loch2
6

Jennie Afeldt och Christina Ostberg (bada SD) 1 och 2

Julia Kronlid m.fl. (SD)

Jonas Eriksson m.fl. (MP)

Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M)
Mats Green m.fl. (M)

Anders W Jonsson m.fl. (C)

Ebba Busch Thor m.fl. (KD)
Ann-Charlotte Hammar Johnsson (M)

33

1-3o0ch 13
1,30ch5

14 och 15
43, 45 och 46
34,37 0ch 75
loch2

Tryck: Elanders Sverige AB, Véllingby 2020
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