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Nr 11 7 1 

av fru Eriks on i Stockholm m . fl . 
om eko no miskt s töd tilllekoteket p å Blockhusudde n . 

Lckot<.:k (ordet bildat av lekmaterial och bibliotek) är en verksamhet 

som omfatt ar aktiv rådgivning oc h hemlån av pedagogiskt lckma t<.:rial och 

lekträning med en framåtsyftande m31sättning frru1 den nivå där barnet 

befinner sig. Lekoteken har kommit till i förs ta hand för barn med 

fysiska och psykiska handikapp. En stor del av hälsoavvikelser hos vux na 

är sådana so m borde ha kunnat förebyggas genom tidigare vidtagna , 

delvis ganska enkla åtgärder inom barnhälsovå rdcn~ r<tm . Även faktorer 

som kan tänkas förorsaka och försvåra utveck lings- och beteendeavvikel­

ser kan , om dc tidigt uppspåras, fa en minskad skadeverkan. Barnslugeut­

redningen såg lekoteken som nödvä ndiga komplement till förskolan. 

Det lekotek frå n vilket övrigd i landet - nu uppemot ett femtiotal 

växt fram och fått stna impulser är inrymt pil Blockhusudden 

Stoc khol m och bedriver sin verksam het i nära samarbete med Karoli ns ka 

sjukhusets ba rnklinik i dess habilitering av barn . 

Le koteket sta rtade 1963 och finansierades ursprungligen genom 

Jerringfonden, Majblomman och e n rad andra donatorer och har nu 

Svenska scoutförbundets stiftelse för psy kiskt utvecklingsstörda barn 

som huvudman . 19 72 utgi ck även statsbidrag m ed l 00 000 kr. till e n 

försöksverksamhet med det s. k . Bocl-testc t , som utarbetats på Block hus­

udden. 

Bocl- tes tct är avsett att användas av sjuksköterskorna vid barnavårds­

centralerna som en rutinkontroll på barnets mentala hä lsa. Utbildning i 

teste t sker genom sam arbete med Karolmska sjukhuse t på lekoteket. 

Scdan 197 1 har Boe/-testct (Blicken o rienterar efte r ljud) använt~ p:i RS 

barnavårdscentraler 1 Stockholm och inom Ocra landsting. Om man vid 

ett så dant test htttar dc uppmärksamhetssvaga barn<.:n kan man hjälpa 

föräldrarna att sjä lv.t hjälpa barnen till en utveck ling före skolan . 

Fö r närvarande arbetar lekoteket på Blockhu~udden efter följande 

fem huvudltnjer : 

l . Individuell rådgtvning i lekträning, varvtd lekmaterial kostnadsfn tt 

lånas ut och även hembesök görs när så är lämpligt. 

2. lnfo rmatton o m lekträningens och tidigdiagnose ns betydelse för 

y rkesve rk samma, l. ex. inom barnmedicin och pedagogik 1 form av 

s tudil·dagar och demonstra tiOner. 

3. K urser för barnavärds<.:cntralskötcrskor och dtstnktssköterskor i 

Bod-tes te ts teori och prakttk samt kontakttränmg av \pädharn. 

4 . Produktutveckling genom at t på konstrukt ivt sä tt söka i olika 

form.:r paverka o<.: h ~marbt!la m~d företag som tillverkar, dt\trtbuerar 
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oc h säljer lckmatcrial , avsett att även kunna användas för barn med 
ha ndikapp. 

S. Forskning för utveckling av hjälpmedel som kan bidraga t ill att 
diagnostisera tidiga störningar hos barn och ko mmunikativa svårigheter. 

Barnstugeut redningen ägnade leko teken sto r uppmärksamhet och 
fra mhöll att för att "lekoteken skall kunna funge ra och arbeta 
tillfredss tällande krävs e ll nära samarbete m ed de olika organ som svarar 
för den uppsökande verksamheten av förskolebarn såsom barnavårdscen­
traler, barnavårdsnämnde r/socialnämnder, habiliteringscentraler, barn­
kliniker, familjerådgivningsbyråe r, handikapporganisa tioner osv. Detta 
samarbet e ä r i dag vä l uppbyggt kring Blockhusuddens leko tek." 
Barnslugeutredningen be to nade också nödvändigheten av att den fo rsk­
ning som bedrevs p~ lekoteke t fi ck ett starkt stöd. 

Fö r a tt säkerstä lla en fort sa tt verksam h et och göra de t möj ligt att 
sprida mode llen för sa marbe te mellan barnhälsovård , lekotek oc h klinike r 
måste lekoteket på Blockhusudden få ett säkrare ekonomiskt stö d 
antingen genom att övertagas av Karolinska sjukhuse t och anknytas till 
dess barnklinik eller på anna t sä tt geno m statliga driftbidrag och 
fors kningsb idrag. 

Med hänvisn ing till vad som ovan anförts föreslås 
att riksdagen hos Kungl. Maj :t hemställer att lekoteket på 

Block husudden övertages av Karolinska sjukhuse t eller att 
lekotekets verksamhet på annat sä tt ekonomiskt tryggas 

geno m statliga driftbidrag och forskningsbidrag. 
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