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Registrering av efamol som läkemedel för 
patienter med Sjögrens syndrom 

Patienter med Sjögrens syndrom kan ha god nytta av efamol. men kan inte 

få della medel med rabatt. 

Sjögren� yndrom är en vanlig bindvävs�jukdom. om manife tera� bl.a. 

av muntorrhet och minskat tåreflöde. Epidemiologiska data talar för att upp 

till 2,7 procent i åldern 52-72 år drabbas av åkomman. 

Det finns två behandlingsmetoder som visat sig kunna hjälpa dessa patien

ter. Det ena är bisolvon, som kan förskrivas med läkemedel rabatt. 

Det ar andra är jättenattljusolja/preglandin (efamol). Detta preparat år ej 

registrerat om läkemedel. och tillverkaren avser inte heller att inregistrera 

preparatet som sådant för indikationen Sjögrens syndrom. Preparatet dose

ras med 16 tabletter per dag och kostnaden för 420 tabletter är 460 kronor, 

vilket innebär en månadskostnad för patienten på över 300 kronor. 

Preparateb verkan har manifesterats i flera artiklar av Rolf Manthorpe, 

som är ordförande i det internationella sällskapet för Sjögrenforskning. 

Det är angeläget att patienter med Sjögrens syndrom kan komma i åtnju

tande av lägre kostnader för sin behandling, varför regeringen bör uppdra åt 

social tyreisen att finna vägar för en rabattering av preparatet. 

Hemställan 

Med hänvisning till det anförda hemställs 

att rik�dagen hos regeringen begär all socialstyrelsen får i uppdrag 

att skapa regler för rabattering av efamol vid sjukdomen Sjögrens 

�yndrom. 

Stockholm den 23 januari 1990 

Benil Persson (m} 

15 



fiOr.b 99746, Stockholm 1990 


