
 
Enskild motion M1996 

Motion till riksdagen  
2025/26:2944 
av Marléne Lund Kopparklint (M) 

Skademinimeringsstrategier för att rädda liv 
 
 

 

Informationsklass: Intern

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över förutsättningarna 
att införa fler skademinimeringsstrategier mot narkotikarelaterade dödsfall och 
tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Flera europeiska länder har lyckats minska narkotikadödligheten kraftigt genom 
skademinimerande åtgärder som sprutbytesprogram och säkra konsumtionsrum. Dessa 
strategier räddar liv, minskar smittspridning och skapar kontaktvägar in i vården. 
Sverige har hittills varit restriktivt, men med tanke på vår höga dödlighet finns det 
anledning att ompröva detta. 

Sverige bör lära av andra länder som framgångsrikt minskat narkotikadödligheten. 
Portugal, Schweiz och flera andra europeiska länder har sett positiva resultat av 
skademinimeringsåtgärder som sprutbytesprogram och säkra konsumtionsrum. Dessa 
åtgärder syftar inte till att acceptera missbruk utan till att minska dödligheten, hindra 
smittspridning och skapa kontaktvägar till vården. 

Skademinimering kan fungera som en bro in i vården för personer som annars inte 
söker hjälp, och på så sätt både rädda liv och minska lidandet. 
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