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Motion till riksdagen
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av Peter Helander och Catarina Deremar (bada C)

I[drott in 1 plan- och bygglagen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att en dversyn av plan- och
bygglagen bor goras for att mojliggora att ordet idrott skrivs in i PBL och tillkédnnager
detta fOor regeringen.

Motivering

Samhéllsutvecklingen gor det svarare for idrottsrorelsen att {2 tillging till de idrottsytor
som efterfragas. I de vdaxande stdderna prioriteras ofta idrottsytor bort i planeringen nér
stdderna fortétas eller nya bostadsomraden byggs. I Stockholm, som dr extremfallet,
byggs det flera nya bostadsomraden som i sig ér lika stora eller stérre &n en medelstor
stad men utan att ta hojd for behovet av idrottsytor. Tittar man i planprogrammen for
dessa omraden hénvisas det ofta till redan befintliga idrottsytor, om det 6verhuvudtaget
finns med. Detta medfor att bristen pa idrottsytor bara blir storre och storre i de vixande
stdderna. Det giller inte bara Stockholm, utan manga vixande stdder.

Riksidrottsforbundets kommunundersokning fran 2019 visar att det endast &r 45
procent av Sveriges kommuner som har gjort en analys av tillgadngen av idrotts-
anldggningar och idrottsmiljéer och bara 35 procent som har en langsiktig utvecklings-
plan for idrottsanlédggningar och idrottsmiljoer.

Att det byggs upp en infrastruktur med idrottsytor och idrottsmiljéer som ger alla
mojlighet att ta del av svensk idrott dr viktigt — inte minst for folkhdlsan, men dven som
en del av ett socialt hallbart samhélle. Idrottsytor bidrar till en mer levande, hidlsosam,
attraktiv och trygg niarmiljé. Ar det dessutom gang- eller cykelavstand till idrotts-
anldggningen bidrar den ytterligare till en héllbar stad. Idrottsanldggningar har dven 1
manga fall en positiv effekt pa miljon genom skapande och bevarande av gronytor,
sarskilt i tdtortsndra omraden. Idrottsytorna fungerar ofta som en moétesplats och en
samlingspunkt i samhéllet. I takt med att stdderna vixer s 6kar behovet av motesplatser
och da blir idrottsytor &n mer viktiga. I 2 kap. 7 § plan- och bygglagen (PBL) star det:
”Vid planldggning enligt denna lag ska hénsyn tas till behovet av att det inom eller i



nira anslutning till omraden med sammanhéllen bebyggelse finns [...] 4. lampliga
platser for lek, motion och annan utevistelse.” Men i Boverkets vdgledningar tas ofta
begreppet motion bort och istéllet fokuseras det pé lek och utevistelse framst kopplat till
skolor och forskolors utemiljoer. D& Boverket skriver om motion kopplas det oftast till
gang- och cykelvégar. Idrotten saknas mer eller mindre helt i Boverkets vigledningar
till kommunerna. Darmed Okar risken att &ven kommunerna inte tar med idrottsytor i sin
samhallsplanering.

Darfor bor en dversyn av plan- och bygglagen goras for att mojliggdra att ordet
idrott skrivs in 1 PBL.
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