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Man trodde ett tag att en stabil nedgdng i alkoholforbrukningen hade
uppnatts, men siffror tyder pé att situationen ar ganska labil. Det arinte svart
att forstd. Med tanke pa hur trendmassig ungdomsvirlden ar skulle det vara
underligt om inte ndgot sd centralt som forhallandet till alkohol ocksa
paverkas. Det inger bdde hopp och fruktan. Det visar att det gar att pdverka
attityder och medvetandegora unga manniskor. Men om férmaningens rost
tystnar sjunker ocksd medvetandenivan nar det galler riskerna.

Vi vill har peka pa 1977 érs alkoholpolitiska beslut. Det beslutet togs av
riksdagen efter forslag fran Falldin-regeringen. Det togs i stor enighet. Det
hade som malsattning att komma till ratta med alkoholmissbruket och med
alkoholkonsumtionen totaltilandet. Man betonade sarskilt det forebyggan-
de arbetet, t.ex. friskvard, informationsinsatser och verksamhet riktad till
vissa grupper som skolungdom, tonarsforaldrar och gravida kvinnor.

Atgarderna som vidtogs forstarkte manniskors medvetande om riskerna
med bruket av alkohol. Under de foljande dren kunde man notera att den
totala konsumtionen gick ned.

Inom centern finns en stark ©vertygelse om att ungdomars attityder
gentemot alkohol gér att padverka genom information och propaganda och att
en mycket vasentlig kanal for denna paverkan utgors av skolan. For att f3
genomslagskraft maste skolans information vara kontinuerlig, aktuell och
verklighetstrogen. P& det har omrddet ar det naturligt att ta foraldrarnas
engagemang och ansvar i ansprdk liksom ideella organisationers, t.ex.
nykterhets-. idrotts- och lankorganisationer samt kyrkliga organisationer. Vi
har 6ver huvud taget en stark tilltro till folkrorelsers och foreningars forméga
att delta i detta angelagna samhallsbyggande och gora det till en del av
samhallsarbetet.

Vi vill namna tva andra konkreta exempel pa atgarder som har vidtagits
under arens lopp och som visar hur svart det ar om man vill inféra
restriktioner och begriansa alkoholens tillganglighet. Det ena exemplet ar
borttagandet av mellanoélet. Det andra ar fragan om lordagsstangda system-
butiker. I det forsta fallet var det framst ungdomarna som djupt ned i
dldrarna hade drabbats av mellanolselandet. Lordagsstangningen visade sig
minska antalet omhandertaganden pa lérdagar och sondagar, och antalet fall
av misshandel, lagenhetsbrdk och ordningsstérande 6ver helgerna minskade
betydligt. Det rader inget tvivel om att bdda dessa politiska beslut ledde till
patagliga sociala forbattringar inom ungdomsvarld och familjeliv. Men det
finns anda anledning att peka pé att motiverade och resoluta atgarder har ett
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visst politiskt pris. Hur val motiverad och angeldgen en sak dn dr kan den ses
fr&n minst tva hall. Vi fick inte en debatt om de grundlaggande problem som
saken egentligen gillde, namligen att stimma i bdcken, utan vi fick en
pseudodebatt om frihetspartier och forbudspartier. Darfor forutsatter poli-
tiska beslut en opinionsbildning. Opinionsbildningen maste vara grundad pa
serids forskning och beprovad erfarenhet.

I socialutskottets yttrande till skatteutskottet 1986/87:2 y ségs foljande:

Inte desto mindre behdvs en forstdrkt alkoholforskning och en systematisk
utvirdering och uppféljning av alkoholpolitiken for att ge battre underlag for
samhallets atgarder. Bl.a. behovs en kartliggning av alkoholmissbrukets
sociala och ekonomiska skadeverkningar for missbrukarnas familjer och
omgivning. Sarskilt viktigt ar att fa till stdnd en undersékning av forhallande-
na for barn i missbrukarfamiljer. Det dr ocksa viktigt att fostarka samarbetet
mellan & ena sidan de organ som leder samhillets alkoholpolitik och & andra
sidan den medicinska och sociala alkoholforskningen s att nya efarenheter
och forskningsron verkligen tas till vara i kampen mot bruket och missbruket
av alkohol.

Attalkoholproblemen éar stora vet vi, men ocksa att hilso- och sjukvarden
och 6ver huvud taget de goda krafter som verkar i samhillet &r omfattande
och drivs av en stark malmedveten vilja att gora en insats. Vi vet att den
summa som alkoholen kostar samhillet dr astronomisk. Emellertid glommer
vi latt bort att vi inte restlost kan dversdtta manskliga insatser, manskligt
engagemang och minsklig idealitet i ekonomiska termer.

Nir man ser alkoholproblemets skraimmande valdighet si kan man undra
hur vart samhille hade sett ut om man inte hade haft denna barriar av
omtanke och medkansla samt tdlmodigt — ibland till synes fruktlost - arbete
som utfors pd sa manga hall i samhillet. Det ar angelaget att denna barriar
verkligen forstarks. Det sker paradoxalt nog genom att den véaxer i styrka via
2tt 6kat engagemang for medmanniskor i svarigheter. Man kan ocksa stélla
fradgan hur manniskor skulle klara sig om denna barriar skulle brista.

Kanske ar det manga ganger just bristen pa god livskvalitet som gor att folk
borjardricka. De grupper som r i riskzonen lever ofta i en osaker och otrygg
varld som ar fattig pd varden. Nar man ser de skilda varldar som manniskor
lever i — manniskor som kanske bor vigg i vagg — s& kan anda skillnaden vara
som mellan i-land och u-land. Det mest beklaimmande &r att den skillnaden
kanvara lika stor nér det giller barnenslivsféorhallanden, och ménga barn blir
praglade av detta och for ett socialt handikapp vidare.

Egentligen kan man sdga att spriten dr den faktor som okar klyftorna
mellan ménniskor allra mest. Det adr den storsta ojamlighetsskapande
faktorn i samhillet. Fran jamlikhetssynpunkt maste darfor alkoholbruket
bekdampas. Om man skall fd forstdelse for detta behovs det en noggrann
kartlaggning av alkoholens skadeverkningar, framfér allt av de familjesoci-
ala skadorna.

Att ett antal sma barn ser sina modrar misshandlas till dods, och att kanske
sd manga som 150 000 barn i vélfardslandet Sverige lever i missbrukarhem
och lider svart, sdval fysiskt som psykiskt, ar ndgonting som vi inte kan lata
fortgd utan att forsoka gora ndgot at problemet.

P4 alla omraden kan vi i kalla siffror avldsa det statistiska nedslaget p& hur
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alkoholens skadeverkningar tar sig uttryck: det galler trafiken, det galler
valdsbrotten, det galler drunkningsolyckorna. Alla skador som férorsakas av
alkoholmissbruk medfor oacceptabelt hoga kostnader — ca 12 miljarder
kronor per ar - och samhallets sammanlagda nettokostnader for alkoholmiss-
bruket, som uppgér titl ca 60 miljarder kronor per &r.

Vad allt detta kostar vart land kan som sagt uttryckas i kalla siffror. S ar
daremot inte fallet med allt det lidande som offren och deras narmaste far
kanna pa. Darfor ar alla som arbetar for ett nyktrare Sverige ute i ett
angelaget arende.

Lakare, socialarbetare och poliser har i mdnga sammanhang omvittnat att
valfarden ar mycket 1ag for missbrukarna och for deras anhoériga, samman-
lagt omkring en miljon méanniskor i Sverige. Speciellt utsatta ar barnen i
missbrukarhemmen. Deras situation har ytterligare forsamrats under de
senaste dren i takt med att antalet kvinnor som missbrukar alkohol har dkat.
Det finns undersokningar som visar p&d en skrammande omfattning av
psykiskt och fysiskt lidande for barnen.

Mycket kompetenta forskargrupper inom barnmedicin. barnpsykiatri.
socialmedicin och sociologi har utarbetat projektplaner for genomforandet
av sadana kartlaggningar. och dessa kan genomféras p& maximalt ett ar.
Enligt var uppfattning ar den i denna motion foreslagna forskningsuppgiften
av speciell art. Det finns forskare med stor kompetens och erfarenhet inom
omradet som dessutom har fardiga projektplaner. Barnens mycket utsatta
situation i missbrukarhem ar ett bortglomt problem i vélfardssamhallet
Sverige. Med all sannolikhet s3 doljer sig har en verklighet som ingen garna
kan vara oberord av nar den val blir kand och kartlagd, vilket i sin tur méaste
leda till krav pa atgarder. Det ar alltsd mojligt att pd kort tid fa fram ett
ovarderligt underlag for de atgarder som behover vidtagas pa detta mycket
angelagna omrade.

Hemstillan

Med hénvisning till ovanstdende hemstalls
1. att riksdagen av regeringen begar en noggrann kartlaggning av
drogmissbrukets familjesociala skador. framstbarnens lidande i miss-
brukarhem, i enlighet med vad i motionen anférts.
2. att riksdagen av regeringen begar att erforderliga resurser stalls
till forskarnas forfogande for att 16sa de foreslagna forskningsuppgif-
terna.

Stockholm den 19 januari 1989

Ulla Tillander (c) Rosa Osth (c)
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