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Debatten om amalgamets skadeverkningar har aktualiserat fragan om ska-
dor av kvicksilver och andra tungmetaller ocksa i vidare mening.

Genom den 6kade forsurningen av mark och vatten gors tungmetallerna
mer upptagbara av levande organismer. Ocksd manniskan utsatts darmed for
allt storre belastning.

Det finns mycket som talar f6r att amalgamet for ndrvarande dr den storsta
kallan till tungmetallbelastning f6r médnniskan. Men den ar ocksa lattast att
minska och efter hand fé bort.

Forskning kring amalgamet och dess verkningar pad kroppen leder samti-
digt till kunskaper pa andra, narliggande omrdden. En utvecklad forskning
kan med stor sannolikhet leda fram till vetskap om metoder béde for att fére-
bygga och hejda tungmetallforgiftningar.

Landstinget 1 Uppsala lan ligger 1angt framme it amalgamfragan. Dar har
en politiskt sammansatt grupp bl.a. foreslagit att vardlag skall byggas upp i
alla sjukvardsdistrikt och att utbildning skall genomféras, bade 6versiktlig
och férdjupad. De amalgamfall som inte klaras av i primarvarden skall han-
visas till en specialmottagning pd Akademiska sjukhuset dar bl.a en hinvis-
ningslakare skall finnas. Arbetsgruppen har ocksa foreslagit att resurser
skall avsittas till utvecklingsarbete inom diagnostik och behandling.

Underlag for gruppens arbete har varit uppgifter fran den forskning som
bedrivs vid Institutionen for stralningsvetenskap t samarbete med infektions-
kliniken vid Akademiska sjukhuset.

Forskningsgruppen har undersokt en skara patienter med 6kad infektions-
benagenhet. svar trotthet och en rad andra symptom, vilka sammantagna
ibland brukar betecknas som kroniskt trotthetssyndrom.

Med hjalp av protonstralar fran en partikelaccelerator, den s.k. PIXE-me-
toden, har man funnit att ca 80 % av patienterna har kraftigt férh6jda halter
av kvicksilver 1 vita och roda blodkroppar. I enstaka celler har nivaerna varit
extremt hoga. Traditionella matningar pé heiblod har inte gett samma infor-
mation. Hos en grupp friska personer patraffades inga liknande celler. Efter-
som ocksad andra metaller pavisades, har betickningen metallsyndrom kom-
mit att anvandas.

Den hittills utférda forskningen tyder pa att behandling med selen och
vissa vitaminer samt ett successivt avidgsnande av amalgamfyllningarna le-
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der fram till en forbattrad halsa. Man har samtidigt konstaterat att kvicksil-
verhalterna i cellerna sjunkit kraftigt.

Forskningsronen har lett till ett starkt okat intresse for dessa fragor. P4
andra kliniker inom sjukhuset har exempelvis paboérjats férsok med metall-
bindare, varvid man haft stor hjalp frdn Biomedicinskt centrum i Uppsala.

Enligt riksdagens uttalande dr det angelidget med en vidgad forskning
kring amalgamet. Av ovanstdende torde framga att det finns goda forutsatt-
ningar att bedriva en saddan forskning i Uppsala och att den ocksé kan leda
fram till resultat som har betydelse pé flera omréden.

Enligt min mening finns det mycket som talar for att ett sdrskilt tvdarveten-
skapligt centrum med klinisk patientverksamhet tillskapas i Uppsala.

Vad som sirskilt talar fér Uppsala som lokaliseringsort ar att dér finns en
bred vetenskaplig kompetens uppbyggd vid ett flertal institutioner och som
redan presenterat vardefulla ron pd omréadet. Vidare ligger, som redan
niamnts, landstinget i ldnet val framme i forberedelsearbetet for en patient-
anknuten verksamhet.

Hemstallan

Med hiénvisning till det anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts angdende inrattandet av ett sarskilt forskningscentrum i
Uppsala.

Stockholm den 23 januari 1990
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