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Stodgrupper for barn och unga som
vaxer upp 1 familjer med riskfylld
alkoholkonsumtion

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att alla kommuner ska ha skyldighet att tillhandahélla samtals- och
stddgrupper for barn och unga som vixer upp i familjer dér de vuxna har en
riskfylld alkoholkonsumtion.

Motivering

Enligt en rapport frdn Folkhélsoinstitutet lever cirka 385 000 barn och unga i
familjer med riskfylld alkoholkonsumtion. Detta péverkar barnen pd olika
negativa sitt beroende pé graden av problem. Négra végar inte ta hem kompi-
sar efter skolan av rddsla for att mamma eller pappa ska vara arg och lynnig.
Andra fér ta hela ansvaret for hem och smasyskon eftersom fordldrarna ar
oformdgna till detta.

De senaste aren har en mycket positiv utveckling skett sa till vida att detta
problem uppmarksammats, kanske i takt med att vi forstér att alkoholproblem
ar en sjukdom och att lite av det tabu som funnits att tala om det &r pa vig
bort.

Det kravs flera atgirder for att vi ska kunna minska antalet barn som vixer
upp med fordldrar som har en riskfylld alkoholkonsumtion. En restriktiv al-
koholpolitik ar sjdlvklart grunden. Bra behandling for att de vuxna ska kunna
bli friska igen &r en annan. For de barn dir problemet r ett faktum &r sam-
talsgrupper ett sétt att fa stod.

IOGT-NTO:s juniorférbund (Junis) gor sedan nagra ar tillbaka en &rlig
kartldggning av hur kommunerna arbetar med stdd till barn som véxer upp
under de hér forhallandena.



Fel! Okint namn pa

Ar 2010 svarade 233 av landets 290 kommuner pa en enkit som Junis ge-
nomforde. Av 290 kommuner har knappt 87 procent uppgett att de kan er-
bjuda stodgrupper for barn till fordldrar som har en riskfylld alkoholkonsumt-
ion.

Regeringen har gjort en satsning pa omradet och SKL arbetar med att in-
tensifiera stddet, ndgot som behdvs. Det finns mycket kvar att gora.

Forskaren och skolskdterskan Agneta Tinnfélt menar att forutom att skol-
personal behdver bli mer observanta pa hur eleverna mér skulle alla barn i de
obligatoriska hélsosamtal med skolskdterskan som férekommer i grundskolan
& frdgan om hemf6rhallanden.

Att synliggora barnen och den problematik deras fordldrars missbruk skap-
ar ar oerhort viktigt. Att alla kommuner i hela Sverige kan erbjuda stodsamtal
maste vara en sjélvklarhet.

Stockholm den 23 september 2011
Elin Lundgren (S)
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