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1.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om nationella méal for 6kat
cyklande och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om prioritering av
cykelinfrastruktur inom den kommande nationella infrastrukturplanen och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen behdver
sakerstilla att de som upprittar lansplanerna avsitter erforderliga medel i dem for
investeringar 1 den regionala cykelinfrastrukturen, och detta tillkdnnager riksdagen
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att det behdver tas fram
en plan for utbyggnaden av ett nationellt stomvégnit for cykel, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att &ndra
forordningen (2009:237) om statlig medfinansiering till vissa regionala
kollektivtrafikanliggningar m.m. for att 6ka Trafikverkets mojligheter att
medfinansiera steg 1- och 2-atgirder 1 enlighet med fyrstegsprincipen samt att se
over forordningen (2010:185) med instruktion for Trafikverket, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att dndra véglagen och
anldggningslagen for att sékerstilla markétkomst och ldmpliga strackningar for
cykelvigar samt tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stélla krav pa
Trafikverket att sdkerstilla cykeltillgédnglighet i samband med om- och utbyggnad
av statliga vigar och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en 6kad trafikseparering
dér cykeltrafik sdrskiljs frén savél motorfordon som gangtrafik, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor arbeta
for att f4 kommunerna att prioritera sékra cykelvédgar for barn till skolor, forskolor
och fritidsverksamheter, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.



10. Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om respektavstand for
omkorning av cyklister och tillkdnnager detta for regeringen.

11. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att forenkla
tillstdndsgivningen for motions- och tévlingslopp pé cykel, 6ka kunskapen om
landsvagscykling hos berérda myndigheter och sikerstélla likvérdiga och réttssékra
bedomningar i hela landet, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Nationellt mél for att 6ka andelen som cykla

Att cykling har véldigt stora fordelar bade for individ och samhaélle rader det ingen
tvekan om. Cykeln dr vart mest energieffektiva transportslag. Cykling minskar utslép-
pen av koldioxid och skadliga partiklar, samtidigt &r det ett aktivt transportslag som gor
att den som cyklar lattare nar upp till vart dagliga behov av 30 minuter fysisk aktivitet.
Cykeln ar ocksé ekonomisk, billig 1 inkdp for individen och infrastrukturen for cykel ér
1 jamforelse med andra transportslags behov inte kostsam.

Det finns en stor potential for 6kad cykling. Ungefar hélften av alla bilresor &r kort-
are dn 5 km, en stracka som de flesta kan cykla. Med en elcykel dr det dessutom enkelt
for de flesta att cykla lingre striickor in si. Aven for lingre resor kan cykeln ofta utgdra
ett led 1 resan for att nd busshallplats eller tagstation.

Trots att det borde finnas ett stort nationellt intresse for att 6ka andelen som cyklar
saknas det fortfarande konkreta malséttningar for 6kat cyklande. Mal &r viktigt for att
styra och leda myndigheternas arbete och fordelning av resurser.

I den nationella cykelstrategin anges att andelen som cyklar ska 6ka, men det under-
stods inte med nagon konkret mélséttning. Det finns idag nationella malsittningar som
har béring pa cykeltrafiken sdsom sektorsmalet for transportsektorn inom det klimat-
politiska ramverket: ”Utslédppen frin inrikes transporter, utom inrikesflyg, ska minska
med minst 70 procent senast ar 2030 jamfort med 2010.” Cykeltrafiken kan utgdra ett
viktigt redskap for att minska utslappen av véxthusgaser, inte minst i stdder och tétorter.

Aven inom miljomalssystemet finns det ett etappmal som inriktar sig pa de héllbara
transportslagen: ”Andelen persontransporter med kollektivtrafik, cykel och géng i
Sverige ska vara minst 25 procent ar 2025, uttryckt i personkilometer, i1 riktning mot att
pa sikt fordubbla andelen for gang-, cykel- och kollektivtrafik.” Mélet skiljer dock inte
pa trafikslagen gang, cykel och kollektivtrafik och kan inte anses ha en styrande effekt pa
transportpolitiken. For att dtgarder och resurser ska kunna inriktas pa att 6ka cykeltrafik-
en behdvs det konkreta, nationella malséttningar for hur mycket cykeltrafiken ska oka.

Mer investeringar 1 cykelinfrastruktur

Bra cykelinfrastruktur &r avgdrande for 6kad cykling. Resurser till utbyggnad och
underhéll av cykelinfrastruktur lyfts av cykelorganisationer fram som den viktigaste
atgdrden for att 6ka andelen som cyklar. Finns det bra cykelvigar dar ménniskor kan
cykla bekvamt och tryggt hela végen till sin destination kommer fler att vélja cykeln
som transportsitt, rekreation och motion.

Den nationella transportinfrastrukturplanen ar det viktigaste styrdokumentet for hur
transportsystemet i Sverige ska utvecklas och underhéllas. Hir har dock cykelvignétet



ofta en perifer och nedtonad roll. Cykel bedoms vara en fraga som ska hanteras pa
kommunal eller mojligen regional niva. I uppdraget till Trafikverket att ta fram ett
inriktningsunderlag infér kommande infrastrukturproposition ndmns att “relevanta
strategier och handlingsplaner som beslutats av regeringen och riksdagen ska beaktas i
genomforandet av uppdraget, liksom regeringens ambition att flytta over transporter
fran vig och flyg till jarnvig, sjofart, gdng-, cykel- och kollektivtrafik”. Huruvida eller
pa vilket sitt Trafikverket kommer att beakta den nationella cykelstrategin i sin redo-
visning aterstdr att se, men det dr viktigt att regeringen infor direktiven om &tgérds-
planering har tydligare skrivningar om étgérder i cykelinfrastrukturen sa att regeringen
inom kommande nationell plan prioriterar investeringarna i cykelinfrastruktur.

En stor del av cykelvdgarna som dr en del av det statliga vignitet finansieras fran
lanstransportplanerna. Ambitionerna att arbeta aktivt med att 6ka cyklingen ser véldigt
olika ut 1 olika regioner. Det leder till att forutsdttningarna att cykla blir mer olika 1
landet dn vad de skulle behova vara. Eftersom det bor vara av nationellt intresse att 6ka
cykeltrafiken for sdvil minskade utsldpp som okad folkhélsa, borde staten ta ett storre
ansvar for att sikerstélla att lansplaneuppréttarna avsitter erforderliga medel i ldnsplaner-
na for investeringar 1 den regionala cykelinfrastrukturen.

Idag saknas det ménga viktiga lidnkar i cykelinfrastrukturen mellan stiader och tat-
orter, vilket ibland gor det omgjligt att cykla mellan orter som ligger pa cykelavstdnd
alternativt att en betydligt langre (om)vig behdver nyttjas. For att binda ihop stiader och
tiatorter med sammanhéngande cykelvignit vill Miljopartiet att det ska byggas ett stom-
végnit for cykel 1 Sverige. Denna utbyggnad behover ske samlat och med en tydlig
prioriteringsordning. Samverkan mellan kommuner, regioner och Trafikverket ar viktig.
Darfor behover det tas fram en plan for utbyggnaden av ett nationellt stomvégnat for
cykel. Stomvignitet finansieras med medel som avsitts 1 den nationella transportinfra-
strukturplanen. Regionernas cykelvégplaner kan utgora en viktig grund for arbetet.

Steg 1- och 2-atgirder
Fyrstegsprincipen dr en metod for att prova vilka dtgérder som dr lampliga for att uppna
god resurshushéllning och inte gora stora infrastrukturinvesteringar i onddan.

Stegen ér foljande:

1. Ténk om

Det forsta steget handlar om att forst och framst 6verviga atgarder som kan paverka
behovet av transporter och resor samt valet av transportsitt.

2. Optimera

Det andra steget innebér att genomfora atgarder som medfor ett mer effektivt
utnyttjande av den befintliga infrastrukturen.

3. Bygg om

Vid behov genomf0rs det tredje steget som innebir begransade ombyggnationer.

4. Bygg nytt

Det fjérde steget genomfors om behovet inte kan tillgodoses i de tre tidigare stegen.
Det betyder nyinvesteringar och/eller stérre ombyggnadsétgérder.



Tillampandet av principen skulle kunna motivera storre insatser for 6kad cykeltrafik,
sarskilt om steg 1 och 2 tillimpades oftare. Trafikverket har kritiserats for att inte prova
och genomfora atgérder inom steg 1 och 2, bland annat i Riksrevisionens rapport Fyr-
stegsprincipen inom planeringen av transportinfrastruktur. Regeringen har en ambition
att fyrstegsprincipen ska anvindas. I uppdraget till Trafikverket om att ta fram inrikt-
ningsunderlag infor infrastrukturpropositionen anger regeringen:
Ett trafikslagsovergripande forhdllningssitt, fyrstegsprincipen, samt de av riksdagen
faststillda transportpolitiska principerna, ska vara vigledande for Trafikverkets
genomforande av uppdraget. Trafikverket har mojlighet att med finansiering frén
den nationella trafikslagsovergripande planen for transportinfrastrukturen och lins-
planerna genomfora vissa steg 1 och steg 2-dtgérder i infrastrukturen. Regeringen
avser att i storre utstrackning prioritera kostnadseffektiva atgarder som paverkar

transportefterfragan och val av transportsitt (steg 1) samt dtgidrder som medfor ett
mer effektivt nyttjande av befintlig infrastruktur (steg 2).

Samtidigt finns det hinder for att Trafikverket ska kunna tillimpa fyrstegsprincipen pé
ett adekvat sétt. Forordning (2009:237) om statlig medfinansiering till vissa regionala
kollektivtrafikanliggningar m.m. begridnsar mojligheten att medfinansiera cykelatgéarder
och beteendepaverkande atgirder, si kallad mobility management. Aven forordning
(2010:185) med instruktion for Trafikverket uppfattas begrinsande och skulle behova
kompletteras med skrivningar som anger att Trafikverket ska arbeta med atgédrder som
kan paverka transportefterfragan och val av transportsitt samt atgarder som ger effek-
tivare anvandning av befintlig infrastruktur.

Regeringen har ocksa uppdragit at Trafikverket att identifiera eventuella problem
med att uppfylla regeringens ambitioner avseende fyrstegsprincipen, sérskilt steg 1- och
steg 2-atgdrder. Om sidana problem identifieras ska Trafikverket omgiende redovisa
detta till regeringen tillsammans med forslag till 16sningar som sékerstiller regeringens
ambitioner. Trots att detta uppdrag inte har redovisats bor regeringen gé vidare med att
undanrdja de hinder som finns for att Trafikverket ska kunna arbeta effektivt med steg 1
och 2-dtgirder.

Markétkomst for cykel

Ett problem som ofta stér i vigen for forbéttrad cykelinfrastruktur dr att viglagen och
anldggningslagen idag styr si att cykelvagar utanfor titorterna i princip alltid méste
laggas intill den allménna végen for motortrafik. Genom viglagens definition av vig
och kraven pé funktionellt samband och samfirdsel omdjliggors majligheten att fa gena
och logiska cykelstrak.

Det ar darfor idag tyvérr inte mojligt att bygga cykelvdgen med en egen, fran bilvag-
en fristdende strackning, som i manga fall bade skulle vara smartare och billigare. Vid
utbyggnad av cykelleder, bland annat Kattegattleden, har problemet med markétkomst
for anldggande av cykelvig aktualiserats. En enskild markégare kan blockera en cykel-
vagsutbyggnad, men skulle inte kunna forhindra en utbyggnad av en vanlig véag. Trafik-
verket hindras ocksa fran att genomfora satsningar pd cykelvigar som inte har ett funk-
tionellt samband med deras anldggning (det vill sdga bil- och jarnvég). Dessa juridiska
svérigheter har varit kéinda lange och behover snarast atgirdas.



Okad tillgéinglighet for cykel

Ombyggnation av végar kan tyvérr ofta innebidra en samre tillgdnglighet for cykel. Nar
statliga vigar byggs om for 6kad sikerhet for biltrafik med moétesseparerade filer och
hogre hastigheter forsvinner ofta mojligheten att cykla lings med vigen. Aven vid
nybyggnation av statliga vigar uteblir tgarder for att skapa tillgénglighet for cykel.
Regeringen bor sidkerstélla att om- och nybyggnation av végar alltid innebér battre
tillganglighet dven for cykeltrafik. P4 sd vis kan ocksa intentionen i funktionsmalet
uppnas:

Funktionsmalet innebar att transportsystemets utformning, funktion och anvéndning

ska medverka till att ge alla en grundldggande tillgdnglighet med god kvalitet och

anviandbarhet samt bidra till utvecklingskraft i hela landet. Transportsystemet ska
vara jamstillt, dvs. likvardigt svara mot kvinnors respektive méns transportbehov.

For att forbattra tillgangligheten for cyklister behdver cykeltrafik i storre utstrackning
hanteras som ett eget transportslag. Att cykel av sidkerhetsskél helst bor separeras fran
biltrafik kan tas for sjdlvklart, men cykeltrafik behdver ocksé separeras fran géngtrafik.
Ofta klumpas cykel- och gingtrafik ihop pé sa kallade gc-banor. Detta trots att en
cyklist och en gangtrafikant har vildigt olika sétta att rora sig pa och olika hastighet.
Gce-banor skapar bdde otrygghet och bristande framkomlighet for badde fotgingare och
cyklister.

Fokus pa barn och unga

Barn och unga cyklar allt mindre. Enligt Trafikanalys rapport Cyklandets utveckling i
Sverige 1995-2014 cyklar barn i aldrarna 614 ar 42 procent kortare stricka nu dn
under mitten av 1990-talet, och ungdomar och unga vuxna i éldrarna 15-24 ér 46
procent kortare nu.

VTI har konstaterat att cyklingen bland barn har minskat pa néstan samtliga orter dér
de genomfort cykelhjdlmsobservationer. Cyklandet idag dr i genomsnitt 30 procent
lagre vid grundskolor och 60 procent ldgre 1 bostadsomraden jamfort med 25 ar tillbaka
1 tiden. Parallellt med det minskade cyklandet visar statistik fran Folkhdlsomyndigheten
att alltfor 4 barn nar upp till rekommenderad nivé av fysisk aktivitet. I undersdkningen
Skolbarns hélsovanor 2017/18 presenteras att enbart 9 % av 15-ariga flickor nar upp till
den rekommenderade nivén pa 60 minuters fysisk aktivitet per dag. Aven i den alders-
grupp som ror sig mest, 11-driga pojkar, nar enbart 23 procent upp till den rekommen-
derade nivéan. Bland flickor 11 och 13 ar och pojkar 13 och 15 ér &r siffran 13—15
procent. Fysisk aktivitet dr av stor vikt for savél fysisk som psykisk hilsa samt for att
forebygga sjukdomar. Brist pa fysisk aktivitet okar risken for en rad sjukdomar sdsom
fetma, typ 2-diabetes, hjért-kérlsjukdomar och cancer.

For att skapa goda vanor dr det viktigt att tidigt etablera en aktiv livsstil. Aktiv
mobilitet dr ett sitt att géra motion och rorelse till en del av vardagen. Cykeln ar da ett
transportmedel som gor att barnen bade fér en storre rorelsefrihet och mer fysisk
aktivitet. Om barn tidigt lar sig att gora cykling till en del av sin vardag 6kar sannolik-
heten att de dven senare 1 livet kommer att cykla och vara fysiskt aktiva.

En fOrutséttning for att barn ska f4 mdjlighet att cykla mer &r sikra cykelvégar till
skolor, forskolor och fritidsaktiviteter. Da kan forédldrar 1 hogre grad kinna sig trygga
med att lata barnen cykla sjéilva.



Motions- och tavlingscykling

Cirka 400 000 personer cyklar som traningsform och som en del av sitt fritidsintresse.
Manga av dessa deltar 1 olika motionslopp och cykeltdvlingar runt om 1 landet. Dess-
utom &r de i storre utstrackning bendgna att pendla, dven ldngre striackor, med cykel.
Det ar s klart en stor folkhélsovinst.

Landsvégscyklister har ingen sporthall, deras tranings- och tavlingsarena ar véra
gemensamma landsvigar. Det stéller krav pd hog trafiksdkerhet savél vid trdning, som
motionslopp och tévlingar. Det krdver ocksa att alla trafikanter visar hansyn och
respekterar varandras ritt att anvinda gaturummet, for att motverka den aggressiva
attityd som cyklister beskriver att de mots av. !

Respektavstand

For okad trafiksédkerhet bor motorfordon hélla ett tillrdckligt respektavstdnd vid omkor-
ning av cykel. Det okar sdkerheten for cyklister och mojliggdr for fler att cykla. Pé flera
hall 1 Europa finns regler om att motorfordon ska halla ett avstind om minst 1,5 meter
fran cyklisten vid omkorning. Det dr rimligt att dven 1 Sverige tydliggéra vad som ér ett
gott respektavstdnd. Det dr nagot som gynna savél pendlare som motionérer.

Instillda lopp

For manga cykelmotionérer dr ocksé deltagandet i cykellopp en viktig del av idrotts-
utovandet. Det mest kinda motionsloppet dr Vitternrundan med tiotusentals deltagare
som cyklar i olika lopp under en hel vecka. Det dr inte lika vilként att det arrangeras
motionslopp runt om i landet varje helg under sdsongen. Manga av loppen dr arrange-
rade ideellt av mindre foreningar, och har endast nigra hundra startande. De loppen
skiljer sig betydligt fran Vitternrundan vad géller storlek badde avseende deltagare och
organisation.

Under 2019 stélldes flera klassiska lopp in pd grund av att Trafikverket gjorde be-
tydligt tuffare viarderingar av ansdkningar dn tidigare. Det géller bland andra Sjélevads-
fjarden runt, som arrangerats 34 ginger tidigare och Hunnebergsrundan, som arrange-
rats i 46 &r. Aven Svenska Cykelférbundets ansdkan om att arrangera ett ssmmanhallet
SM i landsvégscykling i Lindvallen, Sdlen 2020 avslogs av ldnsstyrelsen efter att
Trafikverket avstyrkt ansdkan. Det ledde till att de olika disciplinerna var tvungna att
arrangera separata SM-tévlingar.

Det 60 mil ldnga tredagarsloppet Vénern Runt gavs tillstdnd for att genomfora
motionsloppet for fyrtionionde gangen 2020, med villkor att infor femtioarsjubileet
ansoka om att cykla loppet i motsatt riktning 1 syfte att 6ka trafiksédkerheten med farre
vanstersvangar. Landsvagscykling i grupp dr en motionsform med 1&g skaderisk, och att
minska antalet vianstersvingar fran 41 till 38 kommer antagligen inte att paverka
trafiksédkerheten for nagra trafikanter, varken cyklister, bilister eller fotgéngare.

! https://www.dn.se/sport/det-finns-ett-aggressivt-beteende-fran-bilister-mot-cyklister/.



Rattssdker tillstdindsgivning for cykellopp

Tillstdnd att arrangera tivling eller uppvisning med fordon pa vég ges av lansstyrelsen,
kraven pa ansokan dr de samma for ett tdvlingslopp med licensierade deltagare som
tavlar for att vinna och ett motionslopp utan tidtagning. Polisen, kommuner och Trafik-
verket yttrar sig Over ansokningar. Arbetet med ansokningar kan vara omfattande for en
liten forening med endast ideella personer, som utdver en gedigen ansdkan ska kunna
besvara yttranden med kort svarstid och ha samrédd med exempelvis lidnsstyrelsen och
Trafikverket. Smé foreningar beskriver att de avstér att 6verklaga beslut de tycker ar
felaktiga darfor att det dr for krédngligt. De beskriver ocksa att kunskapen om cykling
som motionsform &r 1ag pa berdrda myndigheter, och att det blir svart for handlaggarna
att dels virdera de risker som beskrivs, dels hantera de skillnader 1 handldggning som
krévs beroende pa om arrangdren dr en stor organisation med anstéllda, eller en lite
ideell forening. Det blir otydligt for en forening som pé ideell basis har arrangerat ett
motionslopp i trettio, fyrtio eller kanske dnda upp till 50 &r, varfor kraven hojs och hur
det kommer sig att berérda kommuner och poliser kan tillstyrka ett motionslopp, men
att ett avstyrkande fran Trafikverket viger sa mycket tyngre.

For att underlétta for landets cykelklubbar behover det bli enklare att arrangera savél
motionslopp, som tivlingar, kunskapen om cykelidrottens forutsédttningar behdver bli
bittre hos berdrda myndigheter for att arrangorer av bade stora och sma lopp ska kédnna
tillit till att bedomning av ansokningar &r rattsséker och likvérdig i hela landet.
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