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Vardnadstvister och konsekvenser

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om forédldrapdverkan och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om att socialtjinsten méste
borja praktisera vetenskapliga utredningsmetoder och fa forutsittningar och
kompetens for att 19sa fordldrarnas grundproblem till konflikten och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta foréldraalienation
pa allvar och ta del av den forskning som finns och tillkdinnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att det som 1 USA och
andra ldnder méste bli straffbart med fordldraalienation — parental alienation (PA) —
och tillkédnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om egenméktighet med barn
och tillkédnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om domstolstrots och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om umgéangessabotage och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se dver
rattsforhallandet mellan barn och foraldrar 1 fordldrabalken, liksom direktiv och
rekommendationer frdn myndigheter och tillkinnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om konsekvenser vid
pafunnet fordldraframlingskap och tillkdnnager detta for regeringen.



Motivering

Vid vardnads- och umgingestvister ar det inte ovanligt att en fordlder, medvetet eller
omedvetet, negativt paverkar barnets instillning till den andra foridldern och att barn
sdger sddant som de tror den ena eller bada fordldrarna onskar eller forvéntar sig.

Att en av fordldrarna anvidnder paverkan for att nd framgéng i en vardnadstvist eller
efter att en dom avgjorts forskjuter den andra foréldern fran ett barn, drabbar bade
mammor och pappor men framfor allt barnet.

Enligt forskning skadas barn pa olika sétt, d& de avskiljs frén en eller bada sina
fordldrar. Dessa barn riskerar att utveckla depression och psykisk sjukdom, 1 mer
omfattande utstrickning &n andra barn. Att avskiljas fran en fordlder, ar ett trauma for
ett barn, vilket inte bara paverkar barnets psykiska hélsa utan ocksé den fysiska. Barn
som avskilts fran sina fordldrar har visat sig vara mer sjalvmordsbendgna och fa sdmre
skolresultat, med 6kad risk att hamna i kriminalitet och drogberoende.

Foraldrapaverkan

En fordlders paverkan, ar nir han eller hon medvetet eller omedvetet 6kar avstandet till
den andra forédldern, genom att skapa frimlingskap mellan ett barn och en av forél-
drarna. Frimlingskapet utvidgas ocksa ofta till den drabbade foridlderns familj och
sociala ndtverk i form av vénner och bekanta. Den leder till att barnet maste fortrdnga
sin kédrlek och vilja att trdffa den andra fordldern samt dvriga nérstdende personer. Det
kan jdmstéllas med och betecknas som en form av psykisk misshandel, ndr man
forsétter ett barn 1 en sadan situation som direkt kan skada ett barn, inte bara for stunden
utan for lang tid framover. Ett barn som dr borta stdrre delen av tiden fran den ena
fordldern far inte bara en kénsla av rotloshet utan forlorar resurser i form av slakt,
vanner och pengar. Forskning visar ocksé att dessa barn oroar sig mer, vilket gor dem
mer stressade.

De konfliktdrivande lagar och regler som finns idag &r oroande. Unga barn invol-
veras 1 vardnadstvister 1 kombination med avsaknaden av regler som stiller tydliga krav
pa fordldrar att frimja barns rétt till en omfattande och kontinuerlig kontakt med sina
bada fordldrar och nitverk.

Foraldraalienation — parental alienation (PA)

Socialtjdnsten méste ta del av befintlig forskning om forildraalienation och den kunskap
som finns bland landets experter och ideella organisationer, s att socialtjansten far ratt
verktyg for att bryta pagdende forildraalienation.

Socialtjansten far inte stillatigande se pa nér fordldrapaverkan av barn pagar, istéllet
for att vara uppmirksamma pa problemet och behjélpliga till att den upphor.

Det mer vetenskapliga namnet pa fenomenet ér fordldraalienation — parental aliena-
tion (PA). Fenomenet som pédverkan leder till, identifierar i manga fall ingen saklig
grund som kan forklara barnets avoga instillning till den ena fordldern.

I Sverige hanterar inte socialtjédnst och domstolar det faktum att en fordlder “lagger
beslag” pa ett barn, utan den fordldern har mycket att vinna pé det tillvigagangssattet.
Den forédlder som barnet dr folkbokford hos dr oftast den som vinner vdrdnadstvisten.
Det som inte sdllan avgdr tvister 4r smutskastning, undanhéllande av information,



manipulation och umgéngessabotage, ndgot som idag inte tas pa allvar av vare sig
socialtjdnsten eller réttsvasendet, eftersom de inte har kunskapen och dessutom ér
bakbundna av lagen. Sjdlvklart ska de som skadar sina barn inte triffa dem, men hér
visar det sig att beslut ofta tas utan ndgon som helst kontroll av hur det ser ut 1 verklig-
heten. Ett underliggande problem &r att utredningar i vardnadskonflikter ofta ar daliga
och framhastade. Konsekvensen blir att barn skiljs fran bra och ldmpliga fordldrar eller
tvingas bo med foréldrar de inte bor triffa.

Socialtjdnsten maste borja ta del av och praktisera vetenskapliga utredningsmetoder
och fa forutsattningar och kompetens att 16sa fordldrarnas grundproblem till konflikten.
Det dr med dagens instrument och instruktioner alltfor ldtt for en fordlder att lura
myndigheter och organisationer som inte sillan tar tidiga stillningstaganden for en part
utan att kéllkritiskt granska de uppgifter som ges. Fordldrar handlar ofta i egenintressen
for att & monopol pa barnet, utan att bry sig om eller veta vad konsekvenserna blir for
barnet och dess Ovriga sldkt. Regeringen maste ta det hir pa allvar {or att inte fler barn

ska splittras fran sina fordldrar pa ett felaktigt sétt.

Egenmaéktighet med barn och domstolstrots

Egenmaiktighet med barn inom Sverige beivras inte, utom om barnet fors utomlands,
vilket ur ett barns perspektiv inte gor ndgon skillnad.

Domstolstrots beivras heller inte i vardnadsmal och det finns idag dérfor stora
mdojligheter att strunta i domslut utan att detta fir efterverkningar, exempelvis nér ett
umgéngesschema upprittas av ratten. Havdar den ene fordldern att ett barn i 10—12-ars-
aldern inte vill triffa den andre fordldern, kan denne forélder “rida” pa det utan risk for
att anses ha forsvarat umgéanget. Det racker med att barnet séger att det inte vill. Vad
som kan ha orsakat barnets ovilja, tas inte i beaktande. Om det grundar sig i att barnet
”vet” att boendefordldern forvantar sig det (efter paverkan), tar varken socialtjinst eller
domstol direkt hinsyn till.

Umgéngessabotage

Umgéngessabotage ér heller inte straffbart i Sverige, till skillnad frin i till exempel
USA, dir man praktiserar och tror péd parental alienation (PA), och riksdagen bor se
over mdjligheterna till straffsanktioner vid domstolstrots och umgéngessabotage.
Efter vardnadsreformen 2006, stér att ldsa i fordldrabalkens bestimmelse (21 kap.
5 § FB) avseende verkstillighet av domstolsbeslut att om barnet har natt en sddan alder
och mognad att dess vilja bor beaktas, far verkstéllighet inte ske mot barnets vilja utom
da rétten finner det nddvéndigt av hinsyn till barnets bésta”.

Jag anser att riksdagen bor se over réttsforhdllandet mellan barn och forildrar i
fordldrabalken, liksom direktiv och rekommendationer fran myndigheter som styr hur
familjerattsliga drenden hanteras.

Konsekvenser vid pafunnet fordldrafrdmlingskap

Efter en 6verenskommelse mellan regeringen och partierna i Danmark far samarbets-
sabotage, inklusive fordldraalienation, en framtrddande plats 1 fordldraansvarslagen, och
konsekvensen av sabotaget gors till en av lagens grundldggande principer. Centralt ar



ocksa att det inte kommer att innebéra att en fordlder som har verkliga skil att avbryta
barnets umginge med den andra fordldern, avstar frin att gora det av radsla for att bli
anklagad for samarbetssabotage eller fordldraalienation.

Avtalet ska stirka barnets ritt till bada fordldrarna. Det dr fordldrarnas skyldighet att
se till att barnet inte anvidnds som ett vapen. Dérfor ska samarbetstrakasserier, inklusive
fordldraframlingskap, 1 storre utstrackning én i dag stoppas och, dir detta ar 1 barnets
bista, fa konsekvenser for fordldern som forhindrar barnets kontakt och medvetet
undergraver den andra fordlderns anknytning till barnet.

I likhet med vart grannland bor regeringen utreda hur vi kan infora konsekvenser
dven 1 svensk lagstiftning.

Runar Filper (SD)
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