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av Anita Stenberg m.fl. (mp, m, c)
Ersdttning for psykoterapibehandling via
forsakringskassan

Psykoterapi ar en mycket viktig form av bechandling for ménniskor med psy-
kiska problem, men i praktiken saknar majoriteten av dessa patienter moj-
ligheten att fa tillgang till psykoterapi.

Antalet legitimerade psykoterapeuter uppgar idag till omkring | 100. De
flesta av dessa terapeuter dr psykologer och darfor inte anslutna till den all-
mannasjukforsakringen. Foljaktligen far inte deras patienter ersattning fran
forsakringskassan.

Det ar darfor nodvandigt att en reform genomfors som gor det mojligt for
manniskor med psykiska problem och handikapp att fa del av hilso- och
sjukvardslagens stolta malsattning om lattillganglighet och véard pa lika vill-
kor.

Psykoterapins tillganglighet ar en fraga om att kunna fortsatta att leva och
fungera som samhallsmedlem eller att slas ut fran bade arbetsmarknad och
social gemenskap.

Psykoterapeutisk behandling dr ingen lyxkonsumtion. Den skall som all
annan vard ersattas av den allméanna sjukforsakringen.

Hemstallan

Med hénvisning till det anférda hemstills
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-
nen anforts om att patient som efter lakarremiss erhallit behandling
hos legitimerad psykoterapeut skall vara ersattningsberattigad via det
allmédnna forsakringssystemet.
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