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Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att
civilsamhillesorganisationerna ska samverka med Riksidrottsforbundet for att starta
ideella idrottsforeningar i utanforskapsomraden och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att paborja en dialog
med Sveriges regioner och kommuner om att en nationell strategi ska antas kring
hur vi battre kan anordna misterskap 1 alla divisioner 1 Sverige och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att uppmérksamma
Special Olympics World Winter Games 2021 och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheterna
att inrdtta ett parasportotek och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Sverige tillsammans
med vara nordiska ldnder framover bor ansoka gemensamt om stora mésterskap och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om vikten av en fornyad
elitsatsning och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att vidta atgérder 1 syfte
att sikerstilla dldres tillgdng till idrott och fysisk aktivitet over hela landet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor lagga
fram forslag angéende idrottsrorelsens forbéttrade skatteregler och tillkdnnager
detta fOr regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor utreda
mdjligheten till ett nytt system for amatoridrottare att ta kontroller fér dopning och
tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors i motionen om att en nationell satsning
ska se over behoven 1 friga om anldggningsbristen och hur vi bygger och/eller
renoverar bort densamma och tillkdnnager detta for regeringen.



11. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda mojligheten
att infora en anlidggningsfond och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Idrottsrorelsen i Sverige dr var storsta forening som nar ut till 6ver 1 miljon barn och
ungdomar. Med dagens digitala utveckling som gor oss allt mer stillasittande ar det
fantastiskt att idrottsforeningarna klarar av att na ut till nistan vartenda barn i vért
samhadlle sa att de kan rora sig och ha en aktiv fritid.

Flera rapporter visar pa att vi blir allt mer stillasittande och 6verviktiga. Samtidigt
gors flera projekt, bade kort- och langsiktiga, som ska fa fler att rora pa sig. Oavsett
rorelseaktivitet visar forskning att ett aktivt liv ger oss béttre skolresultat och ett béttre
vilbefinnande. Bunkeflomodellen r ett tydligt exempel pa att daglig aktivitet och idrott
ger stora resultat i skolresultaten; eleverna hojde sin kunskap. Med tanke pa de senaste
arens PISA-undersokningar, nationella prov och hogskoleprov borde varje skola
inspireras av Bunkeflomodellen.

Riksidrottsforbundet har pa eget initiativ arbetat fram en ny reformagenda kallad
”Strategi 2025”. Tanken dr att man ska kunna idrotta hela livet. Riksidrottsforbundet har
lange sett en tendens till att ungdomar slutar idrotta i yngre tonéren, for att sedan borja
idrotta i vuxen alder. Strategi 2025 ska fa idrottsforeningar att erbjuda idrott till alla
oavsett alder, med eller utan tavlingsinslag. Det dr en bra malséttning.

Idrott 1 utanforskapsomraden

Den rodgrona regeringen har under flera ar gett riktade anslag till uppsdkande arbete
inom utsatta omréden 1 forsok att i fler barn, och flickor, att idrotta. Tanken &r god —
genom idrott kan integrationen paskyndas. Detta dr en satsning som borde ha gjorts i
hela landet och inte gjort skillnad pa folks ursprung eller kon. Att idrotta handlar om att
ha roligt, hitta nya vinner, utveckla en ny talang och framforallt kinna sig sedd. Dé ska
det inte spela ndgon roll var i landet man bor, vilket kon man har eller i vilken stadsdel
man lever. Man ska idrotta for att man tycker det &r kul.

Resultaten har ddaremot varit imponerande och det dr glddjande att idrotten har fétt
fler ungdomar att rora pa sig och ha en aktiv fritid. Nu maste fokus ldggas pa att fler ska
ha nagonstans att idrotta, med tanke pé det akuta behovet av idrottsanlédggningar.

”Nattfotboll” i Sodertdlje dr ett inspirerande projekt dir lokala boende samlade ihop
ungdomar och spelade fotboll pa kvillstid i skolans gymnastiksal.

Man satte tydliga regler pa vad som accepteras och inte. Brot man mot en regel
(exempelvis vandaliserade) fick man hora det. Genom samtal och forstdelse kunde man
uppfostra de ungdomar som annars hade startat brak eller fortsatt med vandalisering.
Genom forstdelse av att ens handling fir konsekvenser, inte bara for en sjilv, utan ocksa
for ens omgivning, minskade stoket och bréket i utanférskapsomradena.

Det omrade som projektet startade i var ett av polisens utsatta omraden. Idag ar det
inte det; om det har nagot med nattfotbollen och gora ska vara osagt. Att det har blivit
lugnare 1 omradet eftersom det nu finns en aktivitet att ga till, dir ungdomarna kénner
sig behdvda och sedda, dr inget som ska underskattas. Projektet utvecklas och ska 6ppna
upp 1 fler stadsdelar i Sverige. Det visar pa hur starkt idrotten paverkar oss som



mainniskor, vardet i vara liv och vad det ger tillbaka till vart samhille. Lat civilsamhaéllet
tillsammans med idrottsrorelsen odla liknande projekt. Det ger mest samhéllsnytta for
oss alla.

Masterskap 1 Sverige

Sveriges regering borde ta fram en nationell strategi kring hur vi kan anordna
masterskap 1 alla divisioner 1 Sverige. De flesta av vara storre stdder har idag fina arenor
som skulle kunna anvéndas vid fler tillfillen. Som exempel kan vissa stdder fokusera pa
att ans0ka om maésterskap for barn/'ungdomar medan andra stader kan/bor fokusera pa
vuxenmasterskap. Pa sa vis kan flera méasterskap samtidigt spelas i Sverige och vi
konkurrerar pa hogre niva. Gothia Cup, vérldens storsta ungdomscup inom fotboll, &r ett
sadant exempel som har blivit synonymt med Goteborg. Lat oss mdjliggora liknande
traffar/tivlingar for fler 1 vart avldnga land. Men for att mgjliggora detta maste man
paborja en dialog med Sveriges regioner och kommuner.

Parasport

Parasport har ett stort engagemang 1 vart land och manga utdvare. Och det viaxer och
blir fler! Allt fler féreningar erbjuder parasport, men dn sé linge finns det inte i alla
kommuner. Vi 6nskar att riksidrotten stottar och hjélper foreningar i de kommuner
och/eller 14n som idag inte erbjuder parasport, att komma igang och erbjuda parasport i
hela landet. For allas rétt att idrotta.

Special Olympics

Sverige star som forsta nordiska land vard for ett vérldsspel néar Special Olympics
World Winter Games arrangeras i Are och Ostersund. P4 samma vis som en nationell
strategi och en storre uppmérksamhet kring paralympics bor belysas, bor liknande
satsningar goras for att uppmirksamma Special Olympics. Framforallt ockséd med tanke
pa spelen i Are och Ostersund 4r 2021. Special Olympics riktar sig till personer med en
intellektuell funktionsnedsittning. Personer med intellektuell funktionsnedsattning har
ofta svart att hitta en meningsfull fritid. De drabbas létt av isolering, inaktivitet och
mental ohélsa. Fordomar fran omvérlden hindrar ocksd den hér gruppen fran att delta pa
ett naturligt sétt 1 samhéllet.

Nationellt parasportotekstod

Ett led 1 var ambition att frdmja folkhélsan i alla samhéllsgrupper ér att vi genom det
statliga stodet till idrotten vill stimulera idrottsrorelsen att géra en nationell bedomning
av ekonomiska och verksamhetsmissiga behov for att uppritta ett nationellt
parasportotek. Vi dr 6ppna for att framdver skjuta till resurser som parasporten
efterfragar for att pad nationell nivd mdjliggora ett sportotek med den idrottsutrustning
som inte sdllan kan vara kostsam for den enskilde med funktionsnedséttning, men som
frén nationell niva skulle kunna erbjudas att prova for allas tillging till sport.



Nordiska misterskap

Ett svenskt OS eller inte — det har varit drets stora diskussion. Italien vann sista
omrostningen med OS 2026 som vinst.

Sverige bor tillsammans med véra nordiska lander framdver gemensamt ansdka om
stora masterskap, om sadana dyker upp. Det vore det rimligaste med tanke pa vad ett
storre masterskap kostar, hdnsyn till miljon déar vi 1 Norden ligger 1 framkant och att
véra ldnder kompletterar varandra.

Elitsatsning

For att ytterligare stdrka den svenska idrottens internationella konkurrenskraft och ge
oss nya framgéngsrika idrottsstjdrnor och forebilder som kan locka fler barn och
ungdomar till idrottsrorelsen lanserades ar 2009 den sé kallade elitsatsningen. Enligt
studier vid Centrum for idrottsforskning innebar satsningen ett viktigt resurstillskott for
idrottsrorelsens ménga landslagstrupper. Satsningen kom 1 sarskilt hog utstrackning
parasportare till del och dessutom forbéttrades samordningen av det samlade stodet till
parasport och svensk elitidrott. Tyvarr beslutade den forra regeringen att avsluta
satsningen dr 2012. Detta var ett felaktigt beslut och riksdagen bor tillkdnnage for
regeringen att stodet till elitsatsningen bor fornyas.

Idrott for aldre

Att sdkra barns och ungdomars tillgang till idrott och fysisk aktivitet &r en angelédgen
uppgift. Lika viktigt dr det dock att géra detsamma for vara dldre medborgare. Idrott och
friskvéard kan motverka manga alderssjukdomar, bidra till att forhindra fallolyckor men
ocksa bidra till att bryta den ensamhet och sociala isolering som ménga dldre tyvérr
lider av. Satsningar pé idrott for dldre &r dock inte bara bra for den enskilde. De gynnar
hela samhallet. Studier frdn bland annat det danska socialdepartementet har visat att
satsningar pa dldreidrott dr en samhillsekonomisk vinst genom att det medfor minskade
virdbehov. Liknande studier har dven gjorts 1 Sverige. Tyvérr dr de regionala
skillnaderna nér det géller dldres tillgang till idrott och fysisk aktivitet fortfarande
véldigt stora. Pensiondrernas riksorganisation (PRO) uppger till exempel att man i
nistan hilften av landets kommuner inte far ndgot stod alls for sin motionsverksamhet
for édldre och att bristen pa aktivitetslokaler &r stor. Vi foreslar darfor att riksdagen
tillkdnnager for regeringen som sin mening att ytterligare atgirder bor vidtas i syfte att
sakerstdlla &dldres tillgang till idrott och fysisk aktivitet over hela landet.

Aldrelyftet som rostades igenom forra dret i M/KD-budgeten var ett steg i ritt
riktning. Regeringen lovade att behélla satsningen till ndsta drs budget men den rostades
bort redan i varbudgeten ett halvar senare. Vi dr beredda att tillfora medel for att ater se
att idrott for dldre blir verklighet.

Skatteregler

Ar 2004 tillsattes en statlig utredning for att se dver foreningars skatte- och avgifts-
situation. Utredningen tillsattes eftersom skattereglerna anségs ha blivit krdngliga och
svara att folja. Nar utredningen, som kom att heta ”Nya skatteregler for idrotten”(SOU
2006:23), var fardig presenterades ett antal forslag pd hur beskattningen kan anpassas



for den moderna idrottsrorelsen. Trots konkreta forslag pa hur idrottsféreningars
skattesituation kan forenklas och fortydligas verkar den politiska viljan att ta tag i
fragan saknas. Istéllet for att f6lja upp utredningen med en proposition tillsatte
dévarande regering en ny utredning (SOU 2009:65), denna gang for att utreda
beskattningen for alla ideella foreningar. Inte heller denna utredning resulterade i ndgon
proposition fran regeringen. Riksidrottsforbundet uttrycker nu en oro dver att
Skatteverket borjat tillimpa regelverket sa att bland annat professionell idrott inte
rdknas som allménnyttig verksamhet, och att foreningars intékter frdn professionell
verksamhet dr obegrinsat skattepliktiga. Utover det sa har Skatteverket dndrat sin praxis
vad giller beskattningen av foreningars secondhandforséljning. Riksidrottsforbundet
menar att Skatteverkets tolkning drabbar féreningars barn- och ungdomsverksamhet
negativt. Sverigedemokraterna anser att det dr hog tid att ta sig an frdgan och regeringen
bor presentera en proposition om idrottens skatteregler snarast.

Antidopingkontroll

De senaste decennierna har allt fler borjat trdna och rora pé sig, inte minst pa gym.
Under samma tidsperiod har det d&ven konstaterats att allt fler anvinder sig av illegala
prestationshdjande preparat, dven kallad doping, for att snabbare fa resultat av sin
traning. Unga mén har visat sig vara dverrepresenterade 1 statistiken 6ver personer som
kan fa tag pé anabola steroider pé sitt gym.

Doping och anabola steroider har fram tills nyligen endast framstéllts som ett
problem inom elitidrotten. Sa &r dessvirre inte fallet. Idag félls allt férre elitidrottare for
doping, ddremot okar bruket bland amatdridrottare pa gym.

Antidopingarbetet sker genom Riksidrottsforbundet. Det innebir att endast de som
ar kopplade till en idrottsforening kan testas for doping. De som gymmar eller utévar
annan privat idrottsutdvning hamnar daremot mellan stolarna och utanfor det redan
uppbyggda systemet for “elitidrottare”.

Det ér dérfor rimligt att regeringen utreder och tar fram ett system for att stévja
forekomsten av doping inom all form av idrott, dven for de som inte dr utdvare pa
elitniva.

I forslaget ska det dven finnas exempel pa var enheten ska ligga, exempelvis
tillsammans med Riksidrottsforbundet, genom sjukvarden eller under en statlig
myndighet.

Nationell lokal- och anldggningsfond (LOA-fond)

Sverige befinner sig i en akut brist pa idrottsanldggningar. Det som byggdes pa 40—50-
talet &r 1 stort behov av renovering samtidigt som kommuner inte byggt nya
arenor/idrottsplatser i samma takt som behovet 6kat. Manga barn och ungdomar hamnar
av den anledningen i kder istéllet for att idrotta och rora pa sig.

En nationell satsning behovs for att bygga och renovera bort de allra storsta behoven
1 friga om anldggningsbristen. Sverige bor inféra en anldggningsfond for innovativa
16sningar pa idrottsarenor, ytor och lokaler. Fonden bor efterlikna och hdamta inspiration
fran den som uppfordes 1 Danmark vid namn LOA-fonden (lokal- och anlédggnings-
fond). Dir ansoker man om bidrag ur fonden vid ny-/tillbyggnation eller vid renovering
av en idrottsanlaggning. Med fondens bidrag kan man pa ett innovativt sétt bygga om



befintlig milj6 till en mer modern och anpassad miljo att idrotta och rora sig i. |
Danmark har det gett mycket goda resultat.
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