Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:2793
av Krister Ornfjdder och Lena Hallengren (S)

En kraftsamling for den psykiska ohélsan och de hoga
sjalvmordstalen

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se over mdjligheten att tillsitta en nationell kommission med anledning av
den psykiska ohidlsan och de hoga sjdlvmordstalen.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se 6ver mdjligheten att inrétta fler utbildningsplatser for lékare, psykologer
och sjukskoterskor med inriktning mot psykiatri.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se dver mojligheterna att 6ka statens anslag for forskning och utveckling

inom omréadet.

Motivering

Antalet sjdlvmord och sjdlvmordsforsok i1 Sverige ar hogt. Fler mén 4dn kvinnor begér
sjalvmord och det dr vanligare pa landsbygd &n i storstidder. Sjdlvmord &r den vanligaste
dodsorsaken for unga mellan 15 och 24 ar. Antalet sjalvmordsforsok bland unga har
okat under de sista tio aren.

Varje sjalvmordsforsok eller sjdlvmord dr ett misslyckande for hela vart samhille.
Sjalvmorden paverkas 1 hog grad av den sociala situationen i ett samhille. Ménga
ganger finns det en bakomliggande depression som gar att behandla inom psykiatrin
eller ett missbruk som beroendevarden kan behandla. Bara att nagon lyssnar kan ocksa
rddda liv. Det finns ett stort behov av att lira mer om sjdlvmord och att tala 6ppet om

fragan.
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Regeringen bor déarfor gora en kraftsamling for att minska den psykiska ohélsan och
tillsdtta en nationell kommission. Det behdvs ett helhetsgrepp dér glesbygds-,
arbetsmarknads-, utbildningspolitiken och psykiatrin ses dver. Bristen pd psykologer
och lékare kriaver nationella atgérder. Darfor bor fler utbildningsplatser for ldkare,
psykologer och psykiatri inrédttas. Statens anslag for forskning och utveckling inom

omradet bor Okas.
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