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Forbattringar inom
brostcancervarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att patienter med brostcancer ska ges skriftlig information om dia-
gnos och planerad behandling och rehabilitering.

Motivering

I februari 2010 presenterades utredningen En nationell cancerstrategi for
framtiden, som konstaterade att antalet personer som drabbas av och lever
med cancer kommer att 6ka kraftigt i framtiden. I budgetpropositionen for
2010 avsatte regeringen 227 miljoner kronor for de ndrmaste tre aren i syfte
att forverkliga den nationella cancerstrategin.

Arbetet omfattar foljande sju omraden:

1. Forsoksverksamhet for en patientfokuserad och sammanhéllen cancervard.
Syftet &r att skapa en patientfokuserad och sammanhallen cancervardkedja.

2. Informationstjdnst om cancer pd Internet for allmédnheten. Syftet dr att
forbattra informationen till medborgarna om cancer och bland annat pre-
vention.

3. Insatser for att minska tobaksrokningen.

4. Tidig upptackt. Ett projekt for att 6ka deltagarfrekvensen i gynekologisk
cellprovskontroll och mammografi.

5. Internationell jamforelse. Syftet dr att battre forsta orsaker till skillnader i
overlevnad i olika cancersjukdomar. UK (England och Wales) &r initiativ-
tagare.

6. Nationell cancersamordnare. Syftet dr att samordna process och fora en
dialog med foretrddare for huvudmin, profession och akademi om, och
samordna processen av utvecklandet av regionala cancercentrum (RCC).
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7. Kvalitetsregister. Kartlaggning av anvédndning av patientrapporterade matt i
dagens kvalitetsregister.

Arbetet kommer att kraftigt forbéttra cancervéarden i stort i Sverige. Jag vill
dock sarskilt lyfta fram den cancerform som é&r vanligast for kvinnor, ndmli-
gen brostcancer. Nérmare 7 000 kvinnor drabbas varje ar av detta besked,
med vard och behandling som foljd.

For de flesta personer kommer ett cancerbesked som en chock. Man vill
och kan inte ta det till sig, och har behov av att inte bara f& muntlig informat-
ion utan dven skriftlig sddan som gér att ta med hem till nérstaende.

Brostcancerforeningarnas Riksorganisation (BRO) genomforde en enkét
for tre ar sedan, som tydligt visade pa behovet av en skriftlig behandlingsplan
med information om diagnos, behandling och &ven rehabilitering — ett indivi-
duellt program som omfattar sjukgymnastik for att undvika besvir med lym-
fan, allmén fysisk trdning och inte minst mojlighet till psykisk bearbetning.

Att fa operera bort ett eller bada brosten dr en stor fysisk och psykisk om-
stillning. Att fA en realistisk medicinsk bedomning av brostrekonstruktion
ganska tidigt efter operation ar ocksa ett viktigt steg i rehabiliteringen for att
kunna leva i vardagen med sin nya kropp.

Stockholm den 25 oktober 2010
Penilla Gunther (KD)
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