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2017/18:562 Livsmedelsverkets rekommendation gillande viltkott

Livsmedelsverkets rekommendation &r att konsumenter ska dta hogst 500 gram
rott kott per vecka, da de menar att det kan finnas en koppling mellan rott kott
och tjock- och dndtarmscancer.

Den vetenskapliga grunden for rekommendationen &r svag. Enligt Svenska
Dagbladet (den 7 januari) saknas det randomiserade och kontrollerade studier
som visar att en mindre konsumtion av rott kott leder till mindre risk att
drabbas av cancer.

Livsmedelsverkets rekommendation gor heller ingen skillnad mellan
exempelvis notkott och viltkott, trots att tillverkningsprocessen kan spela en
stor roll. Livsmedelsverkets egen studie av samer, som dter upp emot tio ganger
mer renkott &n vad myndigheten rekommenderar, visar dessutom att samerna
inte har en 6kad risk for att drabbas av tjocktarmscancer.

Det ér viktigt att reckommendationer om kost frén ansvarig myndighet, det vill
sdaga Livsmedelsverket, baseras pé vetenskap i stdllet for antaganden.

Med anledning av ovanstéende vill jag fraga statsradet Sven-Erik Bucht:
Vilka atgdrder &mnar statsradet vidta for att Livsmedelsverkets

rekommendationer gillande konsumtion av viltkott ska baseras pa vetenskaplig
forskning?

Maria Malmer Stenergard (M)

1(2)



SVERIGES hid t&d
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD RIKSDAG W

Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander

2(2)



