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INTERPELLATION TILL STATSRÅD

Till socialminister Jakob Forssmed (KD)

2025/26:277 Idrottens tillgänglighet för personer med 
funktionsnedsättning

I Sverige lever över 1,5 miljoner människor med någon form av 
funktionsnedsättning, vilket motsvarar cirka 15 procent av befolkningen. Trots 
detta är det väl känt att målgruppen oftare har sämre levnadsvillkor, sämre 
hälsa, lägre utbildningsnivå och högre arbetslöshet än andra. Ojämlikhet följer 
människor genom livet, och just därför är idrotten så viktig. Den skapar 
gemenskap, stärker hälsan och ger såväl unga som vuxna en plats att växa på.

Men tillgången till idrott är långtifrån jämlik. Analyser från Parasport Sverige 
visar att endast omkring 2,5 procent av statens idrottsanslag går till idrott för 
personer med funktionsnedsättning. Det innebär att för varje krona som går till 
en person utan funktionsnedsättning går bara 14 öre till någon med 
funktionsnedsättning. Det är en skillnad som på ett mycket konkret sätt 
illustrerar hur begränsade möjligheterna är för personer med 
funktionsnedsättning att delta i svensk föreningsidrott.

Om vi menar allvar med att idrotten ska vara för alla, oavsett funktionsförmåga, 
måste förutsättningarna förbättras. Fler barn, unga och vuxna med 
funktionsnedsättning ska kunna hitta sin väg in i rörelse och gemenskap. Det är 
en jämlikhetsfråga, en folkhälsofråga och ytterst en fråga om delaktighet i vårt 
samhälle.

Med anledning av detta vill jag fråga socialminister Jakob Forssmed:

 

Vilka åtgärder avser ministern att vidta för att fler barn, unga och vuxna med 
funktionsnedsättning ska få likvärdig tillgång till idrott och rörelse i hela 
landet?

………………………………………

Anna Wallentheim (S)

Från Riksdagsförvaltningen
2026-01-15
Besvaras senast
2026-01-29
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Överlämnas enligt uppdrag

Anna Aspegren


