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Liktydiga beslutsstöd gällande 
symtombaserade diagnoser 

Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att man bör se över så att 
bedömningarna gällande symtombaserade diagnoser blir liktydiga i hela landet och 
tillkännager detta för regeringen.

Motivering
Från och med den 15 mars gäller nya regler i sjukförsäkringen. Den bedömning av 
arbetsförmågan mot normalt förekommande arbete som ska ske efter dag 180 i 
sjukfallet ska kunna skjutas upp om övervägande skäl talar för att den försäkrade 
kommer att återgå i arbete hos arbetsgivaren senast dag 365. Den som är sjukskriven får 
därigenom bättre förutsättningar att hinna genomgå vård, behandling och rehabilitering 
för att kunna återgå i arbete. Till skillnad från de tidigare reglerna gäller det nya 
beviskravet även symtombaserade diagnoser såsom ME/CFS och postcovid. I detta fall 
bör man på ett tydligt sätt ta fram ett beslutsstöd som gör att bedömningarna blir 
likvärdiga i hela landet. 
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