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Tester av artarstelhet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda majligheten att
infOra tester av artérstelhet pd landets vardcentraler och tillkdnnager detta {for
regeringen.

Motivering

Den vanligaste dodsorsaken i Sverige ar hjart- och kédrlsjukdomar. Den naturliga
utvecklingen i kroppen innebér att ju dldre vi blir, desto mer stelnar véara blodkarl.
Akomman anses kunna bidra till stroke och hjirtinfarkt och drivs ytterligare pa av
kroniska inflammationer i plack och den fettvdvnad som omger kérlen.

Forskningen kring hjért- och kérlsjukdomar ligger i framkant och kérlstelheten gér
att mita tidigt med hjalp av arteriografer som skickar ner pulsvégor i stora
kroppspulsadern. Problemet ar att tillgédngligheten till den tekniska utrustningen ar minst
sagt begransad. Pa ett par véilutrustade forskningskliniker finns tekniken tillgénglig,
men inte pa en enda vardcentral.

Aderforkalkning och artirstelhet dr en ldngsam process som pagar under lingre tid
utan att avge symptom. Genom att forse vardcentraler med ritt teknisk utrustning kan
riskpatienter hittas tidigt och liv ddrmed raddas.
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