Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:209
av Birgitta Ohlsson och Barbro Westerholm (bdda FP)

Virdet av sillskapsdjur 1 dldreomsorgen och
kriminalvarden

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om tillgang till och
forskning om djur i dldreomsorgen och kriminalvarden och tillkdnnager detta for

regeringen.

Motivering

Anvéndningen av djur 1 vard for psykiska besvér gér tillbaka till 1790-talet, och under
senare halvan av 1900-talet har hundar rekommenderats av psykologer. Tanken att
anvinda djur i vdrd och omsorg vécktes pa 1800-talet av Florence Nightingale.
Genomgéng av litteratur frdmst fran utomnordiska ldnder visar att den troliga nyttan

med séllskapsdjur 4r ansenlig, 4ven om det finns vissa motségande resultat.

I Sverige ser vi en 6kande anvidndning framst av hundar inom vérd och omsorg men
utbredningen &r okénd. Rapporter kommer om positiva erfarenheter men de dr inte
baserade pa vetenskapliga studier. Det finns flera varianter av hur man anvander djuren.
Socialstyrelsen har gatt igenom tillgdnglig litteratur pa omradet och ser fordelar med
hundar i1 dldreomsorgen men framhaller att det ocksd finns risker med att ha en hund 1
siarskilda boenden, bade for boende, personal, besokare och for hunden. Riskerna bestér

i allergier och overforing av infektioner.

Socialstyrelsen drar slutsatsen av den dokumentation som finns att det behdvs fler
vélgjorda studier for att kunna beldgga effekterna. Eftersom dagens hélso- och sjukvérd
samt vard och omsorg idag ska bygga pa evidensbaserad dokumentation anser vi att det
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1 Sverige bor dels genomforas en kartlaggning av hur djur anvénds 1 dldreomsorgen,
dels forskning kring djurs virde i dldreomsorgen men ocksd inom andra verksamheter
som kriminalvarden fran vilken det ocksad kommit rapporter om djurs positiva inverkan

pa de intagna.
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