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Motion till riksdagen
2005/06:S1235

av Mia Franzén (fp)

Kvinnor, ekorrhjulet och psykisk
hilsa

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att lata utreda kopplingen mellan sjukskrivningar bland
kvinnor till f6ljd av psykisk ohélsa, 16neniva fore sjukskrivning, mojlig-
heten att paverka sin arbetstid och hemmavarande barn.

2. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om vikten av att mojligheterna till att arbeta deltid bibehalls
men att rétten till heltidsarbete stirks for den som 6nskar. !

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om motivet bakom forslaget om hushallsnéra tjénster.>

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att utreda fragan om slopad karensdag.

! Yrkande 2 hinvisat till AU.
2 Yrkande 3 hénvisat till SkU.



Fel! Okint namn pa

Motivering

I stdllet for att fundera Over en individualiserad foréldraforsdkring borde de
sammanlagda negativa stressfaktorer som kan utlosa psykiska sjukdomstill-
stand utredas nogsamt. En av de bidragande faktorerna dr enligt ett flertal
forskare kdnslan av att inte kunna paverka sin egen tillvaro. Att da ytterligare
patvinga familjerna en strikt uppdelning av fordldraforsdkringen kan leda till
en ytterligare belastning tvdrtemot vad tankarna bakom forslaget vilvilligt
avser. En viktig del i jimstdlldhetsarbetet ar att fordldrar och barn ges mojlig-
heter att sjdlva besluta om vad som é&r bast for just dem. I dag véljer alltfler
kvinnor att starta egna foretag. For dem kan det visa sig omdjligt att ta ut en
langre fordldraledighet alls. Madnga moderna mén &r beredda att stotta i detta
ldage och uppdelningen pa pappret behdver inte ldngre innebéra att fordldrarna
tar mindre ansvar eller dr mindre tid med sina barn for det. Fordldraforsak-
ringen ar frimst till for barnen och ska inte anvéndas som ett instrument att
framtvinga stelbenta 16sningar. Det &r av stor vikt att man later utreda kopp-
ling mellan kvinnor som ar sjukskrivna till foljd av psykisk ohilsa, 16neniva
och forekomsten av barn.

Kritiken mot deltidsarbete har duggat tétt pa sistone. Det lyfts fram som
negativt att det frimst 4r kvinnor som véljer att g4 ner i arbetstid om mojlig-
het ges nér barnen dr sma eller ndr mamma &r svart dement och ensamboende.
Tvértom borde vi kvinnor vdrna denna unika mdjlighet och valfrihet som
finns. Det &r livsviktigt for var psykiska hélsa att vi kénner att tillvaron gér
ihop och att vi sjdlva kan paverka denna. Att vi alla kan gora prioriteringar
genom livet dr nagot positivt och dir bor inte lagstiftning franta manniskor
sitt eget sjalvbestimmande.

Hemarbetet dr méins och kvinnors andra heltidsarbete. Det finns de som &r
proffs pa att putsa fonster, suverina pa att tvitta, stryka och damma. Ovriga,
och de flesta, dr amatdrer pd omradet. Det finns andra som ar proffs pé att dra
elsladdar, ligga golv och tapetsera. Ovriga, och de flesta, &r amatorer pa om-
radet. Det dr dags att uppvirdera hemarbete oavsett om det &r renovering eller
underhall. Att vara egenforetagare inom hemstiddning &r inte sdmre &n att vara
egenforetagare inom hembyggnadsbranschen. Infor en rejél skattereduktion
pé arbetskostnaden for hushallstjanster. Det innebdr att dessa arbeten kan
utforas vitt till ett rimligt pris och avlasta hemmen for béttre jdmstilldhet.

Karensdagen sléar frdmst och hardast mot ensamstaende. Ménga utav dessa
ar lagavlonade och arbetar inom omvardnadsyrken i offentlig sektor. I om-
vardnadsyrken utsétts man for extra mycket bakterier och 1oper alltsé storre
risk &n andra att drabbas av virus och forkylningar, dessutom i flera omgangar
och det dr direkt oldmpligt att dA komma smittsam till arbetet. Tidigare var
manga chefer generdsa med att personalen av ekonomiska skél fick vélja att
ta ut semesterdagar vid sjukdom. Detta var i sig negativt eftersom semestern
dr till for att den anstdllda ska kunna rekreera sig och vila. I dag viljer i stillet
manga att inte sjukskriva sig, utan gar sjuka till arbetet, eftersom de inte kla-
rar karensdagens lonebortfall. Det maste finnas andra sétt att fa ménniskor att
inte sjukskriva sig i onddan 4n att ha ett system som slar oerhdrt hart mot en
redan utsatt grupp i samhillet.



Fel! Okidnt namn pa

Syftet med en utredning om slopad karensdag maste vara att finna alterna-
tiva modeller for att stdvja ett dverutnyttjande. En viktig del i utredningen blir
da att se over orsakerna till ett eventuellt dverutnyttjade och dérefter soka
finna vagar att komma till ritta med de orsakerna utan att for den skull, av
ekonomiska skal, tvinga faktiskt sjuka till sitt arbete. P4 lite ldngre sikt blir ett
sddant tvingande system ekonomiskt mer kostsamt for samhéllet, om den
virussjuka barnomsorgsanstillde smittar barn och kolleger som i sin tur
tvingas sjukskriva sig och sina barn. P4 &n léngre sikt kan den ekonomiska
negativa stressen for den 18gavlonade innebéra lingre tiders sjukskrivningar
till £61jd av just denna stress.

Stockholm den 23 september 2005

Mia Franzén (fp)
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