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Fler idrotter bor omfattas av
friskvardsbidraget

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda majligheten att
fler idrotter ska omfattas av friskvardsbidraget och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

En av var tids stora samhéllsutmaningar dr den 6kande hélsoklyftan. Samtidigt som
samhillet far 6kade kostnader for sjukforsdkring och sjukvard s& mar individer sdmre.
Forskning visar att det basta och mest kostnadseffektiva sittet att fa fler att ma béttre ar
att fler deltar 1 idrott och fysisk aktivitet. Om fler skulle bli engagerade inom
foreningsidrotten under en langre period av sitt liv s& skulle det bidra till att minska
hélsoklyftorna.

Friskvardsbidraget dr ett skattefritt sétt for arbetsgivaren att subventionera
medarbetarnas friskvardsaktiviteter. Forutsatt att Skatteverkets regler foljs dr bidraget
skattefritt for den anstéllde och avdragsgillt for arbetsgivaren. Dock faller vissa
aktiviteter utanfor Skatteverkets definition av motion och friskvérd.

Idrotter som idag bidrar till stora samhillsvarden exkluderas fran friskvardsbidraget.
Skatteverket menar att friskvardsbidraget "inte géiller sporter som kriver dyrbarare
anldggningar, redskap och kringutrustning, som t.ex. golf, segling, ridning och
utforsdkning”.

Riksidrottsforbundet samlar idag 71 medlemsforbund. Det vore rimligt att de
idrotter som finns som medlemmar inom Riksidrottsforbundet ocksa ska vara
berattigade till friskvardsbidraget. Systemet for friskvardsbidraget bor darfor ses Gver sa
att mer idrottsverksamhet ska betraktas som avdragsgill friskvardsverksamhet for
arbetsgivaren.
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