Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:22
av Edward Riedl (M)

Vilsmakande skolmat

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att se over
skollagen for att komplettera den med krav pé att skolmat ska upplevas som

vilsmakande av eleverna, och riksdagen tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I juli 2011 trddde den nya skollagen 1 kraft. Férutom att den har forstarkt
kunskapsinnehéllet i den svenska skolan sa har den ocksé hojt ribban for vilken kvalitet
vi ska halla pa den svenska skolmaten. Redan tidigare sd kravdes det att skolmaten i
grundskolan ska vara kostnadsfri och numera &r det ocksa ett krav pa att den ska vara

ratt niaringsberdknad.

For ménga elever ar skollunchen dagens huvudmaéltid och dé &r det sérskilt viktigt att
denna maltid &r naringsmassigt komplett. Nu dr det dock viktigt att Sverige gér vidare
for att ytterligare skirpa kraven pa kommun- och skolledningar sé att detta efterlevs i
praktiken. Trots att skollagen ar tydlig sa ar det endast hilften av alla skolor som gor en
regelbunden ndringsberidkning av skolmaten. Det dr dirfor viktigt att lagen {6ljs upp sé

att den efterlevs i praktiken.

For att ytterligare 6ka arbete for en béttre skolmat sa bor man fran statligt hall 6vervéga
att ocksé skriva in 1 skollagen att den mat som serveras i skolan inte bara skall vara
kostnadsfri och rétt sammansatt utan ocksa upplevas som vélsmakande av eleverna.
Detta borde egentligen vara en sjilvklart men de siffror som visar pé att allt fler elever

struntar 1 att dta lunch 1 skolan tyder pé att man pd manga hall inte bryr sig om vad
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eleverna tycker. Tyvérr gdommer sig vissa ansvariga i skolor och kommuner bakom
klyschor om att barn aldrig har gillat skolmaten och att de bara vill 4ta pizza och
hamburgare. Detta motsédgs av exempel fran flera skolor runt om i landet som visar pa
att det inte finns ndgon motsittning mellan god och nyttig mat utan att det gér att

kombinera om man utformar skolmaten i dialog med ldrare och fordldrar.

For de alltfor manga elever som inte far ordentligt lagade maltider hemma sa &r
skolmaten extra viktig. For dessa barn kan en bra skolmat vara helt avgorande for att
man ska orka hiinga med hela skoldagen och inte halka efter kompisarna i klassrummet.
Skolmaten ska ses som en del av skolans uppdrag, den ska f4 kosta och for att vi ska
véinda siffrorna och fa fler elever att 4ta mat 1 skolan sa méste den utformas si att barnen

faktiskt far mat som de vill ata.

Edward Riedl (M)



