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av Karin Israelsson m.fl. (c)
Tandvardsforsakringen m.m.

Svenskarnas tandhdlsa har aldrig varit battre an nu. Orsaken till den hoga
kvalitén pa vara tiander finns i den professionella tandvard som bade folk-
tandvarden och den privata tandvarden bedriver.

Var tredje person som uppnar pensionsaldern i dag har nagon form av av-
tagbar protes. For tjugo ar sedan var drygt hilften i motsvarande situation. |
framtiden kommer knappast avtagbara tandersdttningar att accepteras over
huvud taget. Det finns redan behandlingsmetoder som 6kar mojligheterna
att ersatta forlorade tander med konstruktioner som sitter fast. Den forbatt-
rade tandhalsan kommer paradoxalt nog att stalla allt storre krav pa framti-
dens tandvard. De dldre kommer att ha fler tander kvar hogt uppialdrarna.
Deras tander kommer att krava mer komplicerade och kostsamma insatser
for att kunna behdllas, eftersom de redan ar skadade i varierande omfatt-
ning. Att dra ut tdnder och satta in lostagbara ersattningar kommer att bli
allt sallsyntare.

En viktig anledning till den goda tandhdlsan dr den starka profylaktiska
inriktningen hos bade folktandvard och privat tandvard. I dag upptar den
forebyggande varden nastan 4@ procent av privattandlakarnas tid. Den ande-
len kommer troligtvis inte att minska i framtiden.

Det finns all anledning att tro att tandvardshalsan kan bli allt béttre. Det
kommer att leda till en strukturférandring inom tandvarden, som underlat-
tas av ett nara samarbete mellan offentlig och privat tandvard. I slutet av 90-
talet kommer det sannolikt att vara tal om att férandra de lokala resurserna.

Det péagar en intensiv forskning och utveckling av nya material, t.ex. er-
sattningar for amalgam. Biomaterial (exempelvis titan) har en stor tillamp-
ning vid implantat i manniskokroppen — inte minst i munnen. Trots dessa
forskningsinsatser anser vi det befogat att man fran regeringens sida tar sitt
ansvar i dessa fragor for att paskynda resultat som féljer de anvisningar so-
cialstyrelsen uttalat om en snar avveckling av amalgam som tandlagningsma-
terial.

Den forbattrade tandhalsan och tandvardens utveckling gynnar i hogsta
grad patienterna. som far en fortsatt stark stallning. De far storre valfrihet
ndr koerna ar borta och tandlakarna maste ge basta mojliga service i konkur-
rensen om kunderna.



Framtidens tandvard

Framtidens tandvard kommer att ha mindre volym dn 1 dag. men vara mer
inriktad pa specialiserad tandvard och forebyggande véard. Tandvardens
yttre forutsattningar har gradvis under lang tid forandrats och kommer un-
der overblickbar tid att forandras 1 s& hog grad att en strukturel! anpassning
inom tandvardssystemet maste ske. Undersokningar som baseras pa Riks-
forsakringsverkets atgardsstatistik visar ocksa pa en gradvis forandring av
sammansattningen av behandlingsatgarder i olika aldersgrupper.

Halsoutvecklingen leder successivt till att yngre aldersgrupper far allt
mindre behov av reparativ tandvéird och att tandvardsbehovet huvudsakli-
gen kommer att bestd i ett vidmakthéllande av en gynnsam tandhalsositua-
tion med forebyggande atgarder. Svara karies- och parodontitfall kommer
att minska i antal. Samtidigt kommer det att vara ett starkt behov hos aldre
grupper av kvalificerad protetisk behandling, med successiv forskjutning av
behandlingspanoramat mot fasta eller kombination av fasta/avtagbara kon-
struktioner.

I olika tandvardsplaner och med hénsyn till hilsoutvecklingen kan man
bedoma att med ¢n dkad insats av andra personalgrupper inom tandvarden
kommer antalet tandlakare att kunna minska. D4 maste ett storre kliniskt
ansvar for den forebyggande varden kunna lamnas over till tandhygienister.
Arbete inom tandvarden med frin gangse planering avvikande personalsam-
mansattning forekommer bland vissa privattandldkare enligt principen hog
patientgenomstromning/lag tandlakarinsats. Flera forsok som gjorts visar att
patienterna ar ndjda med denna behandling. Karies- och parodontitfrekven-
sen blev lag. Modellen bygger pa vardlag bestaende av en tandlakare, en
tandhygienist och en tandskoterska. Denna verksamhet har pé forsok pro-
vats i Gustafs forsamling i Kopparbergs lan. De erfarenheter man vunnit dar
ar att en omfordelning av arbetsuppgifterna mellan personalgruppernaleder
till andrade funktioner. Hygienisterna har fatt ett 0kat ansvar for det dia-
gnostiska arbetet, de har dven utfort den storre delen av den rutinmassiga
skaderegistreringen vid primarundersokningen. Aven sjalvstandiga revi-
sionsundersokningar har de kunnat utfora samt bedoma om patienten skall
foras vidare till tandlakarebedomning. Pé detta satt frigors tandlakarens tid
for atgarder dar hans speciella kunskaper verkligen erfordras. For framti-
dens tandlakarforsorjning finns vissa fragetecken. Efter en period med god
tandlakartillgang visar nu flera lan brist pa tandlakare.

En ny organisation av arbetet efter den modell som provats i bland annat
Gustafs skulle frigora tandlakare for tjanst pade orter dar det foreligger brist
pé tandlakare. Genom den etableringskontroll for tandlakare som finns idag
begransas patienternas valfrihet i tandlakarval. Aven om det i dag i vissa lin
finns en viss tandlakarbrist, sa saknar etableringsratten betydelse for att for-
dela tandlakare till dessa orter. Genom en forandrad vardstruktur och med
okad mojlighet till fri etablering kommer patienternas behov av god tand-
vard att kunna tillgodoses. Vi anser att det for narvarande saknas behov av
en etableringsbegransning for privattandlakare.
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Tandvardsforsiikringen

[ arets budgetproposition aviseras en revidering av tandvardsforsikringen.
Vi anser det helt nodvindigt att denna forindring kommer till stand. Tyviirr
finns det i budgetforslaget ingen redovisning vad denna taxa skulle innehalla
nir det giller nyheter.

De senare arens kostnadsutveckling betyder for den enskilde patienten
stora Okningar av avgiften for tandvard. For manga med 1ag inkomst har
detta inneburit att man avstatt fran nodvindig tandbehandling. Detta har
inte minst drabbat ildre med g inkomst och stort behov av atgiirder.

Inriktningen pa mera profylaktiska insatser maste ocksd gynnas av en
tandvardsforsikring, bade nir det giller den enskildes avgift och tandlika-
rens/tandhygienistens arbetsinsatser.

Allergier och andra littare eller svirare symtom for vissa tandfyllningsma-
terial. da fraimst amalgam men dven kompositer, maste égnas sirskild upp-
mérksamhet i en kommande tandvardsforsikring. For den patient som har
besvir av sitt tandlagningsmaterial skall all omsorg liggas ner s att man fin-
ner godtagbara losningar pa saneringsarbetet och acceptabla ekonomiska
kostnader for patienten.

Ett okat samarbete med likare med sirskilda kunskaper rorande amal-
gamoverkinslighet bor ocksé ske i detta arbete.

Hemstillan

Med hénvisning till det anforda hemstills

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i mo-
tionen anforts rorande forskning och utvecklingsarbete for ersitt-
ningsmaterial vid tandlagning.']

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i mo-
tionen anforts rorande en ny arbetsorganisation inom tandvarden
med inriktning pa mera forebyggande arbete. ']

1. att riksdagen hos regeringen begir forslag till ndring i lagen om
allmén forsikring sa att ctableringskontrollen for privattandiikare
avskaffas,

2. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i mo-
tionen anforts rorande tandvardsforsidkringens inriktning mot mera
forebyggande insatser.

3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kiinna vad i mo-
tionen anforts rorande den nya tandvardsforsikringens regler for er-
sattning vid utbyte av tandlagningsmaterial pd grund av overkinslig-
het.
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Stockholm den 19 januari 1990
Karin Israelsson (c)

Rune Backlund (c)

Rosa Osth (c)

Roland Larsson (¢)

Kersti Johansson (c)
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