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av Ingrid Ronne-Bjorkqvist och Erling Bager
(badafp)
Forsok med inkdpsbegréansning av alkohol

[ ett riksupprop for ink6psbegrénsning av alkohol presenteras skrimmande
och vilgrundade fakta angdende medicinska och sociala skador orsakade av
alkoholbruk:

—  Cirka 6 000 manniskor dor varje &r av alkoholskador i Sverige.

-~ 300 000—500 000 personer i Sverige missbrukar alkohol.

Cirka 100 000 barn lever i missbrukarhem.

- Omkring | miljon ménniskor i Sverige lider direkt (missbrukarna) eller
indirekt (de anhoriga) av alkoholmissbruket.

— Cirka 75 % av all misshandel (speciellt kvinnomisshandel) utférs av
alkoholberusade personer.

- Cirka 20 % av akutsjukvardens platser utnyttjas for vard av personer
med alkoholbetingade sjukdomar.

—  Cirka 40 % av patienterna pé de psykiatriska sjukhusen har alkohol-
beroende sjukdom.

—  Cirka 60 miljarder kronor ar samhallets sammanlagda nettokostnad for
alkoholmissbruket under ett ar.

Uppropet hade i september 1987 fatt stod av 200 professorer i medicin, 6 000
lakare, 1 800 poliser, 200 000 personer bland allmanheten, av Sveriges
Sjukskoterskeforbund, av S5 av nykterhetsrorelsens forbund och 6 kristna
samfund.

Forsdljningen av alkohol (per person) i Sverige fordubblades fran 1955 till
1976. Dérefter skedde en minskning av alkoholforséljningen med ca 20 %
fram till 1981. Dodsfallstalen minskade under samma tid ca 10 %. Framsta
orsaken till minskningen ar sannolikt att mellandlet togs bort.

Bade svenska och internationella erfarenheter av alkoholrestriktioner
talar for att det ar en effektiv vdg att fa en avsevird minskning av
alkoholskadorna.

Framfor allt kan man foérvanta sig en avgérande paverkan pa ett av véra
huvudproblem, berusningsdrickandet, offentligt och i hemmen. Mest pétag-
lig borde forandringen bli av ungdomsdrickandet, ""gangsupandet’ i 15—20-
arsdldern. I de &ldrarna kommer man knappast att fa tag i alkohol att berusa
sig pd. En inkopsbegransning skulle ocksd med all sékerhet motverka den
dagliga hogkonsumtion, som &r typisk for den kontinentala alkoholismen —i
Sverige ofta kallas "'dold aikoholism™'.

Sedan 1981 har béde alkoholforsdljning och skador genom alkoholmiss-
bruk statt stilla pd en oacceptabelt hog nivd trots stora satsningar pa



information, vard och rehabilitering. Sedan 198S har vi t.o.m. fatt en 6kande
totalkonsumtion. Detta stimmer illa med WHO-malet, som Sverige anslot
sig till 1984, att minska alkoholkonsumtionen med 25 % till &r 2000.

For att f& en radikal minskning av alkoholmissbrukets skador foreslar vi
darfor ett 3-arigtvetenskapligt planerat och genomfortforsék med inkopsbe-
gransning av alkohol.

Hemstallan

Med hanvisning till ovanstdende hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad som i
motionen anforts om ett 3-3rigt forsok med inkopsbegrinsning av
atkohol.

Stockholm den 24 januari 1989

Ingrid Ronne-Bjorkqvist (fp) Erling Bager (fp)
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