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Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att staten bor uppmuntra
kommuner att effektivt anvinda befintliga resurser for att géra idrottande
tillgangligt for alla oavsett ekonomisk bakgrund och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utveckla incitament
till samarbete mellan kommuner, idrottsforeningar och néringslivet och tillkdnnager
detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stirka skolornas roll i
att frimja fysisk aktivitet genom befintliga strukturer och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Idrottande bidrar till fysisk och mental hilsa samt skapar en stark kdnsla av gemenskap.
Tyvirr stéller idrottsklubbar ofta hdga krav pd medlemsavgifter, vilket gor det ekono-
miskt svért for manga forédldrar att lata sina barn delta. Detta blir sirskilt problematiskt 1
dagens ekonomiska situation, som kinnetecknas av 6kande ekonomiska svarigheter for
manga barnfamiljer.

Jag anser att idrottande inte bor vara en klassfraga utan ska vara tillgéngligt for alla,
oavsett fordldrarnas inkomst eller bakgrund. For att uppné detta mal bor staten upp-
muntra kommunerna att effektivt anvianda befintliga resurser for att underhalla och
utveckla idrottsanldggningar. Denna strategi kan inkludera att omvandla oanvianda
offentliga utrymmen till idrottsanldggningar eller att anvénda befintliga faciliteter pé ett
mer varierat och inkluderande sétt. Syftet dr att gora dessa anldggningar mer tillgdngliga
dven fOr personer med svagare ekonomiska resurser.

Staten bor ocksé frimja samarbete mellan kommuner, idrottsféreningar och nérings-
liv. Ett system av icke-finansiella incitament kan utvecklas, vilket till exempel kan



innebdra att foretag far mojlighet till 6kad synlighet i kommunikationsmaterial i utbyte
mot sponsring av lokala idrottsaktiviteter.

Fysisk aktivitet bor integreras som en del av skoldagen. Genom att effektivt anvinda
befintliga resurser kan skolorna samarbeta med lokala idrottsklubbar for att erbjuda ett
varierat utbud av aktiviteter for eleverna.

Genom effektiv anvdndning av befintliga resurser och genom att frimja samarbete
mellan olika aktorer kan vi gora idrottande tillgangligt for alla. Detta d&r mojligt dven 1
en tid av ekonomisk osékerhet och inflation. Detta kommer inte enbart att gynna
individer, utan ocksa bidra till ett hdlsosammare och mer inkluderande samhille.

Serkan Kése (S)
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