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En sirskild straffbestimmelse for
psykiskt véld

Sammanfattning

Utskottet stéller sig bakom regeringens forslag till &ndringar i brottsbalken.

Genom de foreslagna lagidndringarna infors ett nytt brott bendmnt psykiskt
véld. Regleringen innebér att det blir straftbart att vid upprepade tillfdllen
utsétta en annan person for krankningar i form av beskyllning, nedsittande
uttalande, forodmjukande beteende, otillborligt hot, otillborligt tvéng eller
otillborlig 6vervakning, om krinkningarna sammantagna varit dgnade att
allvarligt skada personens sjdlvkénsla. Regleringen innebér dven att det ska bli
straffbart att utsitta ndgon for otillborlig Gvervakning som é&r varaktig, om
girningen varit dgnad att allvarligt skada personens sjilvkénsla. Straffet
foreslés vara fangelse i hogst fyra ar.

Lagéndringarna innebér vidare dels att brottet psykiskt véld ska kunna ingé
som ett led i barnfridsbrott, grov fridskrankning, grov kvinnofridskrankning,
olaga forfoljelse och hedersfortryck, dels att brottet forolampning ska kunna
ingd som ett led i grov fridskrdnkning, grov kvinnofridskrdnkning, olaga
forfoljelse och hedersfortryck.

Lagéndringarna foreslas trdda i kraft den 1 juli 2026.

Utskottet anser att riksdagen bor avsla motionsyrkandena.

I beténkandet finns fyra reservationer (S, V, C, MP). I en av reservationerna
(S, V, C, MP) foreslas att riksdagen ska gora ett tillkdnnagivande om
omvindelseforsok.

Behandlade forslag
Proposition 2025/26:138 En sirskild straffbestimmelse for psykiskt véld.
Fyra yrkanden i f6ljdmotioner.

13 yrkanden i motioner fran allmidnna motionstiden 2025/26.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

1. Regeringens lagforslag

Riksdagen antar regeringens forslag till lag om dndring i brottsbalken.
Dirmed bifaller riksdagen proposition 2025/26:138 och avslar

motionerna
2025/26:166 av Angelica Lundberg (SD),
2025/26:891 av Magnus Manhammar (S),
2025/26:2518 av Morgan Johansson (S),
2025/26:2834 av Helena Vilhelmsson m.fl. (C) yrkande 19,
2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 55 och
2025/26:3591 av Ardalan Shekarabi m.fl. (S) yrkande 19 i denna del.

2. Ekonomiskt vald
Riksdagen avslar motionerna
2025/26:1576 av Jonathan Svensson (S),
2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 56,
2025/26:3591 av Ardalan Shekarabi m.fl. (S) yrkande 19 i denna del och
2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 1.
Reservation 1 (S, MP)

3.  Omvindelseforsok
Riksdagen avslar motionerna
2025/26:320 av Andreas Lennkvist Manriquez m.fl. (V) yrkande 16,
2025/26:3188 av Martina Johansson m.fl. (C) yrkande 56,
2025/26:3528 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP),
2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 76,
2025/26:3645 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 135 och
2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 1.
Reservation 2 (S, V, C, MP)

4. Utbildning och uppfoljning
Riksdagen avslér motionerna
2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 2 och
2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 2.
Reservation 3 (S)
Reservation 4 (MP)
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UTSKOTTETS FORSLAG TILL RIKSDAGSBESLUT

Stockholm den 7 maj 2026

Pa justitieutskottets vignar

Henrik Vinge

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Henrik Vinge (SD), Teresa
Carvalho (S), Mikael Damsgaard (M), Heléne Bjorklund (S), Pontus
Andersson Garpvall (SD), Petter Loberg (S), Charlotte Nordstrom (M), Adam
Marttinen (SD), Mattias Vepsi (S), Gudrun Nordborg (V), Torsten Elofsson
(KD), Mats Hellhoff (SD), Ulrika Westerlund (MP), Martin Melin (L), Sanna
Backeskog (S), Ludvig Ceimertz (M) och Daniel Béckstrom (C).



Redogorelse for arendet

I betdankandet behandlar utskottet proposition 2025/26:138 En sérskild straff-
bestimmelse for psykiskt véld. I propositionen finns en redogorelse for
drendets beredning fram till regeringens beslut om propositionen.

Regeringens forslag till riksdagsbeslut finns i bilaga 1. Regeringens lagfor-
slag dterges i bilaga 2.

Tva motioner med totalt fyra yrkanden har véckts med anledning av
propositionen. I betinkandet behandlas &dven 13 yrkanden i motioner fran
allménna motionstiden 2025/26. Forslagen i motionerna finns i bilaga 1.

2025/26:JuU39
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Utskottets overviaganden

Bakgrund

Gillande ratt

Det finns inte nadgon enhetlig definition av psykiskt vald, och begreppet kan
dérfor ha flera innebdrder. Dartill kan ett stort antal handlingar falla in under
begreppet psykiskt vald. Aven vad som betecknas som véld har varierat ver
tid. Begreppet vald anvénds i flera straftbestimmelser i brottsbalken ddremot
forekommer inte begreppet psykiskt vald. I lagen (1990:52) med sérskilda
bestdmmelser om vérd av unga (LVU) anvénds begreppet psykisk misshandel,
som ett exempel pa nér vard ska beslutas pa grund av en pataglig risk for att
den unges hélsa eller utveckling skadas.

I artikel 19 i FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen),
som sedan 2020 géller som svensk lag, slas fast att konventionsstaterna ska
vidta alla ldampliga lagstiftningsatgérder for att skydda barnet mot alla former
av fysiskt eller psykiskt vald. FN:s kommitté for barnets rittigheter
(barnrittskommittén) publicerar s.k. allmidnna kommentarer om hur olika
artiklar och teman i barnkonventionen ska tolkas. Enligt kommentar nummer
13, omfattar psykiskt vald bl.a. psykisk misshandel.

Pagaende arbete

Regeringen har gett flera myndighetsuppdrag som syftar till att forbéttra
kunskapsldget och forebygga vald i ungas parrelationer, bl.a. till
Brottsoffermyndigheten, Jamstdlldhetsmyndigheten, Statens skolverk och
Socialstyrelsen. Vidare har regeringen gett Jamstdlldhetsmyndigheten och
lansstyrelserna i uppdrag att, tillsammans med ett flertal andra myndigheter,
oka kunskapen om de digitala dimensionerna av méns véld mot kvinnor, vald
i ndra relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck. Regeringen har ocksa
gett sju myndigheter i uppdrag att sprida och utveckla information om
ekonomiskt vald, ddribland Forsdkringskassan, Jamstdlldhetsmyndigheten
och Konsumentverket.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor har i uppdrag att ta
fram ny kunskap om unga hbtq-personers utsatthet for hedersrelaterat vald och
fortryck, inklusive omvéndelseforsok. Regeringen har vidare gett
Jamstilldhetsmyndigheten i uppdrag att kartligga hbtqi-personers utsatthet
och risk for utsatthet for vald i néra relationer, gora en analys av behovet av
insatser och foresld insatser riktade till savdl madlgruppen som berorda.
Regeringen har ocksa tillfort medel till Uppsala universitet (Nationellt
centrum for kvinnofrid) for att, i samarbete med Jamstélldhetsmyndigheten,
utveckla kunskapsproduktion och webbstdd om vald mot hbtqi-personer.
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Syftet dr att 6ka kunskapen och dédrigenom upptickten av hbtqi-personers
véldsutsatthet.

Regeringens lagforslag

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen antar regeringens lagforslag om en sérskild straff-
bestaimmelse for psykiskt vald och avslar motionsyrkanden som far
anses tillgodosedda genom lagforslaget.

Propositionen

I propositionen konstaterar regeringen att psykiskt véald ar ett allvarligt
samhéllsproblem som inte sidllan forekommer som en del av méns vald mot
kvinnor, vald i néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Psykiskt
vald forekommer inte minst i ungas parrelationer och valdet har ofta digitala
dimensioner. De negativa effekterna for den som utsétts for psykiskt vald ar
patagliga pa savil kort som lang sikt. Av denna anledning bedomer regeringen
att det behovs ett starkt straffrittsligt skydd mot psykiskt véald och konstaterar
att den centrala fragan ar vilka beteenden som kan anses vara séddana att de bor
vara kriminaliserade samt i vilken man dessa faller utanfér den nuvarande
kriminaliseringen.
Mot denna bakgrund lamnar regeringen foljande forslag.

En ny sdrskild straffbestimmelse for psykiskt vald

Regeringen foreslar en ny straffbestimmelse som tar sikte pa psykiskt vald dar
straffansvaret omfattar den som vid upprepade tillfillen utsétter en annan
person for krinkningar i form av beskyllning, nedséttande uttalande,
forodmjukande beteende, otillborligt hot, otillborligt tvang eller otillborlig
overvakning, om kriankningarna sammantagna varit dgnade att allvarligt skada
personens sjdlvkénsla. Straffbestimmelsen omfattar &ven den som utsitter en
annan person for otillborlig dvervakning som dr varaktig, om girningen varit
dgnad att allvarligt skada personens sjdlvkédnsla. Det nya brottet ska enligt
forslaget inforas 14 kap. brottsbalken och straffet foreslds vara féangelse i hogst
fyra &r.

Regeringen foreslar ocksa att psykiskt vald ska ldggas till i brotts-
katalogerna for barnfridsbrott och olaga forfoljelse. Férolampning ska enligt
forslaget laggas till i brottskatalogen for olaga forfoljelse. Brottskatalogerna
for grov fridskrinkning och grov kvinnofridskrinkning samt hedersfortryck
dndras enligt forslaget pa sa sdtt att hdnvisning gors till hela 5 kap.
brottsbalken.
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Den nya straffbestdmmelsens utformning

Det bor vara fraga om upprepade krinkningar

Regeringen framhaller att det vésentliga vid en kriminalisering av psykiskt
vald dr att fanga in de krinkande handlingsmonster som anvinds for att
kontrollera eller bryta ned en person och som i dag faller utanfor det straffbara
omradet. Straffansvaret for psykiskt vald bor enligt regeringen darfor
konstrueras pé ett sdtt som tar sikte pa detta monster och som innebér att ansvar
endast blir aktuellt om det dr friga om krénkningar som tillsammans nér upp
till en viss allvarlighetsgrad. Eftersom enstaka tillfdllen av allvarligare
krankningar ofta innebdr att rekvisiten i ndgot annat straffstadgande é&r
uppfyllt, t.ex. olaga hot eller olaga tvang, dr det enligt regeringen ocksa vid
just upprepat lindrigare psykiskt vald som behovet av ytterligare
kriminalisering gor sig starkast géllande. Med begreppet “upprepat” avser
regeringen inte ett krav pé att det ska vara fraga om krdnkningar av samma
slag, utan kriankningarna kan vara av olika natur sa ldnge som de omfattas av
den foreslagna straffbestimmelsens 6vriga rekvisit.

Krinkningar som bor omfattas av kriminaliseringen

I propositionen anger regeringen att for att uppfylla legalitetsprincipens krav
pa tydlighet och forutségbarhet i forhallande till nér straffansvar intrader bor
straffbestimmelsen utformas pa ett sadant sitt att rekvisiten utgar fran de
typfall av krinkningar genom vilka det psykiska valdet utovas. En tydlig
utformning av handlingsrekvisiten bedoms ocksd motverka risken for att
straffbestimmelsen missbrukas i exempelvis vardnadstvister eller som ett sitt
att uttrycka missriktad frustration.

Regeringen foreslér att krdnkningar i form av beskyllningar, nedsdttande
uttalanden och forédmjukande beteenden ska omfattas av kriminaliseringen.
Dessa ingér i dag som rekvisit i straffbestimmelsen om foroldmpning enligt 5
kap. 3 § brottsbalken. For att domas for foroldmpning krévs, till skillnad fran
vad som regleras i den nu foreslagna straffbestimmelsen, att varje enskild
gérning ska vara dgnad att krinka den andres sjdlvkénsla eller véirdighet. Syftet
med den foreslagna straffbestimmelsen &r att den ska omfatta handlings-
monster som bestdr av upprepade lindriga kriankningar. Regeringen anger
vidare att det inte bor krévas att agerandet ska vara riktat direkt till eller mot
den utsatte for att rekvisiten om beskyllning, nedséttande uttalande eller
forodmjukande beteende ska vara uppfyllda. Aven ageranden som bestar i att
formedla négot foroldmpande, eller att gora nigot foroldmpande infor andra,
ska enligt forslaget omfattas, sdvida detta kommer till den utsattes kénnedom.
Regeringen konstaterar att &ven om kriminaliseringen av psykiskt véld frimst
ar avsedd att ticka in sddana ageranden som i dag riskerar att falla utanfor det
straffbara omradet kan straftbestimmelsen om psykiskt vald till viss del
Overlappa andra straffbestimmelser, bl.a. foroldmpning.

Regeringen foreslar vidare att hot ska omfattas av kriminaliseringen.
Regeringen anser att det finns anledning att lata begreppet hot utgora ett eget
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rekvisit i straffbestimmelsen om psykiskt vald eftersom det finns hot som inte
utgdr hot om brottslig gérning eller som av andra skél inte nar upp till kraven
for att utgora olaga hot enligt 4 kap. 5 § brottsbalken. Det kan exempelvis
enligt regeringen vara friga om hot om en brottslig girning som inte &r
allvarlig nog att framkalla allvarlig rddsla f6r den hotades eller ndgon annans
sakerhet till person, egendom, frihet eller frid, eller ett hot om att gbra nagot
som for den hotade framstér som mycket otrevligt men som inte dr brottsligt.
Det bor enligt regeringen krévas att hotet framstatt eller varit dgnat att framsta
som allvarligt menat. Hotet behdver enligt regeringen inte riktas direkt till den
hotade utan kan ldmnas till tredje man, men det krivs dé att hotet kommer till
den hotades kidnnedom och att detta ticks av gérningspersonens uppsat.

Aven tvdng foreslar regeringen ska omfattas av kriminaliseringen, dér
tvanget leder till resultatet att den tvungne gor, tal eller underldter nagot.
Genom begreppet tvang tydliggdrs enligt regeringen att uppmaningarna eller
forbuden méste vara forenade med nagon form av hot eller bestraffning. Det
stélls dock inga krav pa att tvanget ska utovas genom kvalificerade former av
fysiska bestraffningar, hot, hot om atal, anmélan om brott eller limnande av
menligt meddelande. Tvang kan enligt regeringen dven utgdras av krav
forenade med uttryckliga eller underférstddda hot som inte nar upp till kraven
for olaga tvang. Kraven kan bl.a. gilla kladsel, utseende, umgénge, sexuell
laggning, konsidentitet eller konsuttryck (sdsom omvéndelseforsok). Det kan
ocksa enligt regeringen vara fraga om krav pa att vara kvar i en relation eller i
ett dktenskap eller pa att den utsatte ska beldna sig for att finansiera
gérningspersonens leverne.

Regeringen foreslar vidare att dvervakning ska omfattas av kriminali-
seringen, och konstaterar att dvervakning kan utforas i olika former. Det kan
t.ex. utforas med hjélp av olika tekniska 16sningar sasom gps-séndare eller
mobilappar, men det kan ocksa vara fraga om att krdva att hogtalartelefonen
ska vara pé vid alla samtal eller att skaffa sig tillgéng till l6senord till sociala
medier eller bankkonton for att kunna Gvervaka forehavandena pa dessa.
Overvakning kan vidare, konstaterar regeringen, utforas i form av fysisk
overvakning, exempelvis genom att f6lja efter nagon eller att uppehélla sig vid
offrets bostad eller arbetsplats. Genom dessa beteenden utdvar girnings-
personen en omfattande kontroll 6ver den utsattes fysiska, sociala, digitala och
ekonomiska forehavanden. Regeringen konstaterar att dvervakning i viss mén
kan vara straffbar i form av ofredande, men var gransen for straffansvar gar &r
enligt regeringen inte helt tydligt, och regeringen anser dérfor att ovanndmna
former av vervakning bor omfattas av straffbestimmelsen om psykiskt vald.
Regeringen konstaterar vidare att 6vervakning dven innefattar dvervakning av
ekonomiska forehavanden, som exempelvis aktivitet pd bankkonton,
anvindningen av olika betalningslésningar samt hanteringen av 16ne- eller
bidragsutbetalningar. Enligt regeringen krédvs det att den utsatte 4r medveten
om {vervakningen, men det ricker att den utsatte blir medveten om
overvakningen forst vid en senare tidpunkt. Det bor enligt regeringen inte
krévas att overvakningen leder till en viss effekt i form av att den utsatte
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anpassar sitt handlande utifrdn de syften som kan utgdéra skél for
overvakningen. Vidare anser regeringen att det vid Overvakning som é&r
varaktig inte ska uppstillas ndgot krav pa upprepning.

Hoten, tvinget och évervakningen ska vara otillborliga.

Regeringen foreslér att det ska krivas att hoten, tvnget och dvervakningen &r
otillborliga. Regeringen anger att det dr av vikt att en straffbestimmelse som
ar uppbyggd utifrén handlingar som var och en for sig inte &r straftbara, men
som tillsammans utgdr ett brott, avgransas for att sikerstélla att endast de
verkligt straffvdrda fallen omfattas. Ett sétt att gora detta pd &r enligt
regeringen att uppstélla krav pa att det ska vara friga om hot, tving eller
overvakning som &r otillborligt. Att nagot ar otillborligt innebér att det ar
oacceptabelt med hdnsyn till ridande sociala eller etiska normer. Det dr alltsa
friga om en normativ bedomning. Rekvisitet som omfattar otillborlighet
bedoms saledes inte bara avgréinsa straffansvaret till verkligt straffvirda fall
utan dven frdmja forutsebarheten. Vid provningen av om en handling varit
otillborlig bor enligt regeringen en helhetsbedomning av situationen goras, dar
savil handlingens inneh4ll och konsekvenser som parternas relation 4r av vikt.
Aven syftet med atgirderna, i den man detta gir att bevisa, kan enligt
regeringen ha betydelse for bedomningen av vad som é&r otillborligt.
Regeringen understryker att en krankning &r att anse som otillborlig om den &r
oacceptabel med hénsyn till rddande sociala och etiska normer, och anger att
detta kan fordndras dver tid.

Krinkningen ska vara dgnad att allvarligt skada sjilvkinslan

For att det ska vara fraga om en straffbar krinkning ska det enligt regeringen
i praktiken handla om situationer som kan leda till psykiskt lidande eller andra
allvarliga konsekvenser for den enskilde. Det psykiska lidandet kan komma
till uttryck hos den enskilde genom kénslor som t.ex. rddsla, obehag och
otrygghet. Regeringen foreslar att straffbestimmelsen ska konstrueras som ett
s.k. abstrakt farebrott, i likhet med hur ett flertal brott i fjarde kapitlet
brottsbalken &r utformade. En sadan utformning innebir att det inte behdver
bevisas att gidrningen har orsakat en specifik effekt i det enskilda fallet.
Rekvisitet tar sikte pa att det ska vara fraga om krankningar som ingar i ett
monster som sammantaget leder till att den krénkta personen bryts ned.

Ikrafttrddande- och 6vergangsbestimmelser

Regeringen foreslar att lagdndringarna ska trida i kraft den 1 juli 2026 och gor
beddmningen att det inte behdvs nédgra sérskilda overgdngsbestimmelser.

Konsekvenser av forslagen

I propositionen gors bedémningen att forslaget om ett sédrskilt brott for
psykiskt vald kommer att leda till vissa kostnadsokningar for rattsvdsendets
myndigheter, och det konstateras att medel tillforts 1 budgetpropositionen for
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2026 for att hantera de 6kade kostnaderna. Regeringen gor ocksa beddmning-
en att dvriga kostnader till f61jd av forslagen i propositionen dr marginella och
déarfor kan hanteras inom de berdrda myndigheternas befintliga ekonomiska
ramar.

Regeringen konstaterar vidare att forslagen, inte minst mot bakgrund av
deras avsedda normbildande effekt, kan medfora ett behov av informations-
och utbildningsinsatser dven utanfor réttsvdsendets omrade. Regeringen
bedomer dock att eventuella kostnader for detta inte medfor ndgot behov av
att medel tillfors for utbildningsinsatser.

Motionerna

I kommittémotion 2025/26:3586 yrkande 55 av Teresa Carvalho m.fl. (S)
begirs ett tillkdnnagivande till regeringen om att kriminalisera psykiskt vald.

Ardalan Shekarabi m.fl. (S) foreslar i kommittémotion 2025/26:3591
yrkande 19 i denna del ett tillkdnnagivande till regeringen om att kriminalisera
psykiskt véld.

Helena Vilhelmsson m.fl. (C) begir i kommittémotion 2025/26:2834
yrkande 19 ett tillkdnnagivande till regeringen om att sékerstélla att kontrolle-
rande beteende och psykiskt véld kriminaliseras.

I motion 2025/26:891 av Magnus Manhammar (S) foreslas ett tillkdnna-
givande till regeringen om att kriminalisera psykisk misshandel.

Morgan Johansson (S) foreslar i motion 2025/26:2518 ett tillkdnnagivande
till regeringen om en sérskild reglering som kriminaliserar psykisk misshan-
del.

I motion 2025/26:166 av Angelica Lundberg (SD) foreslas ett tillkdnna-
givande till regeringen om att inféra en ny brottsrubricering om psykisk
misshandel.

Utskottets stillningstagande

Utskottet konstaterar likt regeringen att psykiskt vald &r ett allvarligt och ut-
brett problem i samhéllet som inte séllan forekommer som en del av vald i nédra
relationer. Den befintliga strafflagstiftningen fingar inte alltid upp det sarskilt
straffvirda upprepade och systematiska handlingsmonster som psykiskt vald
ofta innebdr. Utskottet delar darfor regeringens uppfattning att det
straffrittsliga skyddet mot psykiskt vald behover stirkas. Genom lagforslaget
kan de kridnkande handlingsmonster som utfors for att kontrollera eller bryta
ned en person och som i dag faller utanfor det straffbara omradet fingas in.
Det handlar om upprepat lindrigare psykiskt vald som tillsammans nar upp till
en viss allvarlighetsgrad.

Det har inte vickts nagon motion som gar emot att lagforslaget antas.
Lagforslaget bor darfor antas av de skél som anfors i propositionen. Utskottet
beddmer att motionsyrkandena fran allmidnna motionstiden far anses tillgodo-
sedda genom propositionen. Dessa motionsyrkanden bor dérfor avslas.
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Utskottet dvergér nu till att behandla motionsyrkanden som innehaller for-
slag om tillkdnnagivanden som berdr delar av propositionen.

Ekonomiskt vald

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om ekonomiskt vald. Utskottet
hianvisar savidl till den foreslagna straffbestimmelsen som till
géllande strafflagstiftning, samt till att det kan finnas anledning att
folja utvecklingen pa omradet.

Jamfor reservation 1 (S, MP).

Propositionen

Regeringen anger att vissa former av ekonomiskt vald kan omfattas av den
foreslagna straffbestimmelsen om psykiskt vald. Overvakning av ekonomiska
forehavanden pd bankkonton kan t.ex. omfattas av rekvisitet om otillborlig
overvakning. Andra ageranden skulle enligt regeringen kunna falla in under
rekvisitet om tvang, t.ex. om gérningspersonen hindrar den utsatte att soka
eller delta i arbete eller tvingar eller manipulerar den utsatte att ansoka eller
Overta lan. Den foreslagna straffbestimmelsen beddms darfor enligt
regeringen leda till ett forstarkt skydd mot ekonomiskt vald.

I likhet med vad som géller for begreppet psykiskt vald finns det ingen
enhetlig definition av begreppet ekonomiskt vald. For att angripa ekonomiskt
vald ur ett straffrittsligt perspektiv krdvs det att de beteenden som sadant vald
frimst kan komma till uttryck genom identifieras. For att dessa beteenden ska
kunna omfattas av en kriminalisering krdvs darutdver att de gér att precisera,
ar tillrdckligt klandervérda och i huvudsak faller utanfor det i dag straffbara
omrédet. Det dr av denna anledning som rekvisiten i straffbestimmelsen om
psykiskt véld foreslés ta sikte pa garningspersonens beteenden, i stéllet for att
utga fran samlingsbegrepp eller en viss kontext. Regeringen bedomer dérfor
att det varken &r lampligt eller mojligt att infora ett rekvisit som utgér frén
begreppet ekonomisk kontroll. En annan fraga, anger regeringen, dr ddremot
om det finns skil att infora ytterligare handlingsrekvisit i den foreslagna
bestimmelsen, som tar sikte pd konkreta former av klandervérda beteenden
som har med ekonomiska forehavanden att géra. Regeringen konstaterar att
vissa sddana beteenden som inte omfattas av den foreslagna
straffbestimmelsen for psykiskt vald till stor del &r kriminaliserade redan i
dag, t.ex. genom féormdgenhetsbrotten och forfalsknings- och sanningsbrotten
(8 och 9 kap. samt 14 och 15 kap. brottsbalken). Mot den bakgrunden bedémer
regeringen att det, atminstone i nuldget, inte finns skél att lata fler sadana
beteenden som ekonomiskt vald kan bestd av omfattas av straftbestimmelsen
om psykiskt vald. Eftersom det &r fraga om en nykriminalisering kan det
emellertid enligt regeringen finnas anledning att folja utvecklingen for att



UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

sékerstilla att det straffréttsliga skyddet dven pa sikt har en dndamalsenlig
utformning.

Motionerna

I kommittémotion 2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) begérs ett till-
kénnagivande till regeringen om att kriminalisera ekonomiskt véld (yrkande
56).

Ardalan Shekarabi m.fl. (S) foreslar i kommittémotion 2025/26:3591
yrkande 19 i denna del ett tillkdnnagivande till regeringen om att kriminalisera
ekonomiskt vald.

I kommittémotion 2025/26:3933 yrkande 1 begér Teresa Carvalho m.fl. (S)
ett tillkdnnagivande till regeringen om att ekonomiskt vald bor kriminaliseras
och att en utredning bor tillsdttas med uppdrag att 1amna forslag pa ett sadant
straffrattsligt ansvar.

I motion 2025/26:1576 av Jonathan Svensson (S) begérs ett tillkdnna-
givande till regeringen om att kriminalisera det ekonomiska valdet och ge det
en egen brottsrubricering.

Utskottets stillningstagande

Utskottet konstaterar likt regeringen att det inte finns nagon enhetlig definition
av begreppet ekonomiskt vald, och av det skélet anser utskottet att det varken
ar lampligt eller mojligt att infora ett rekvisit som utgar fran begreppet
ekonomiskt vald. Nista fraga blir dd om det finns skél att infora ytterligare
handlingsrekvisit i den foreslagna bestimmelsen, som avser konkreta former
av klandervirda beteenden som har med ekonomiska férehavanden att gora.
Regeringen konstaterar att vissa sddana beteenden som inte omfattas av den
foreslagna straffbestimmelsen for psykiskt véld till stor del &r kriminaliserade
redan i dag, t.ex. genom formdgenhets-, forfalsknings- och sanningsbrotten.
Mot den bakgrunden bedomer regeringen att det, &tminstone i nuldget, inte
finns skal att lata fler sddana beteenden som ekonomiskt vald kan besta av
omfattas av straffbestimmelsen om psykiskt véald. Utskottet delar denna
beddmning men konstaterar samtidigt likt regeringen att det kan finnas
anledning att f6lja utvecklingen dé det 4r frdga om en nykriminalisering. Mot
denna bakgrund avstyrker utskottet de aktuella motionsyrkandena.
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Omvindelseforsok

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om omvéndelseforsok.
Utskottet hanvisar till att savdl den nuvarande regleringen som den
foreslagna straffbestimmelsen ger mojlighet att ingripa mot olika
former av paverkan i omvéndelsesyfte.

Jamfor reservation 2 (S, V, C, MP).

Propositionen

Omvindelseforsok dr ett samlingsbegrepp for ett brett spektrum av ageranden.
I en rapport av Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor definieras
omvéndelseforsok som patryckningar och tvang som syftar till att f4 nagon att
fordndra, permanent dolja eller avsté fran att leva i enlighet med sin sexuella
laggning eller konsidentitet eller uttrycka kon pa det sétt personen sjdlv vill. |
beténkandet Forstarkt skydd for den personliga integriteten (SOU 2023:37)
konstaterades att den nuvarande straffrittsliga regleringen, exempelvis straff-
bestimmelserna om olaga tvang, misshandel, olaga hot eller ofredande, ger
goda mojligheter att ingripa mot olika former av paverkan i omvindelsesyfte.
I betdnkandet framholls vidare svérigheterna med att definiera sadana
paverkansforsok som i dag faller utanfor det straffbara omradet pa ett
tillrackligt tydligt sdtt. Det ifrdgasattes dven att sddana forsok som i dag faller
utanfor det straffbara omradet &r tillrickligt allvarliga for att motivera en
kriminalisering. Regeringen konstaterar att den foreslagna straffbestimmelsen
om psykiskt vald innebér att det kriminaliserade omréadet utdkas till att omfatta
i sig relativt lindriga krdnkningar av vissa slag, om krdnkningarna varit
upprepade eller, i forhallande till otillborlig 6vervakning, om krankningen
varit varaktig. Regeringens beddmning 4r att de krdnkningar som omfattas av
forslaget om psykiskt vald sammantaget kan vara sa allvarliga att de nér upp
till grinsen for vad som utgor ett straffvirt beteende. Detta giller dven for
omvindelseforsok i den mén sddana forsok kommer till uttryck genom
exempelvis upprepade nedséttande uttalanden, otillborliga hot eller otillborligt
tvang. Grinsdragningen i frdga om vad som kommer att vara ett straffbart
omviandelseforsok kommer ocksé att vara beroende av vad som kan anses vara
otillborligt samt dgnat att allvarligt skada sjélvkanslan.

Motionerna

I kommittémotion 2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) begérs ett
tillkdnnagivande till regeringen om att dterkomma med lagstiftning mot om-
véindelseterapi och omvéndelseforsdk (yrkande 76). Ett motsvarande forslag
laggs fram i kommittémotion 2025/26:3645 yrkande 135 av Fredrik Lundh
Sammeli m.fl. (S).



UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

I kommittémotion 2025/26:3188 av Martina Johansson m.fl. (C) yrkande
56 foreslas ett tillkdnnagivande till regeringen om att férbjuda omvéndelse-
forsok.

Andreas Lennkvist Manriquez m.fl. (V) begédr i kommittémotion
2025/26:320 yrkande 16 ett tillkdnnagivande till regeringen om att dterkomma
med ett lagforslag som innebér att omvéandelseforsok forbjuds och vill se ett
starkare skydd for hbtqia-plus-personer’.

I kommittémotion 2025/26:3528 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) begérs
ett tillkdnnagivande till regeringen om att infora ett explicit férbud mot
omvindelseforsok.

Ulrika Westerlund m.fl. (MP) foreslar i kommittémotion 2025/26:3943
yrkande 1 ett tillkdnnagivande om att regeringen snarast ska dterkomma med
forslag om ett sdrskilt forbud mot omvéndelseférsdk av hbtqi-personer.

Utskottets stillningstagande

Utskottet konstaterar likt regeringen dels att den nuvarande straffrittsliga
regleringen ger mdjligheter att ingripa mot olika former av paverkan i
omvindelsesyfte, dels att den foreslagna straftbestimmelsen innebér att det
kriminaliserade omradet utdkas, vilket dven géller for omvéndelseforsok. Med
hénsyn hértill anser utskottet att det i dagsléget inte finns skal for nagon atgérd
fran riksdagens sida med anledning av motionsyrkandena. Mot denna
bakgrund avstyrker utskottet de aktuella motionsyrkandena.

Utbildning och uppfdljning

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om utbildning och uppf6ljning.
Utskottet hinvisar bl.a. till pagéende arbete.
Jamfor reservation 3 (S) och 4 (MP).

Motionerna

Teresa Carvalho m.fl. (S) foreslar i kommittémotion 2025/26:3933 yrkande 2
ett tillkdnnagivande till regeringen om att relevanta myndigheter bor fa i
uppdrag att ta fram utbildningsmaterial till kommuner, regioner och ritts-
visendet och ge polismyndigheten i uppdrag att komplettera polisutbildningen
med avsnitt om den nya straffbestimmelsen.

I kommittémotion 2025/26:3943 yrkande 2 av Ulrika Westerlund m.fl.
(MP) begédr motiondrerna ett tillkdnnagivande om att regeringen noggrant
maste folja hur lagstiftningen tillimpas och sdkerstilla att eventuella brister

! Homosexuell, bisexuell, transsexuell, queer, intersexuell och asexuell. Plusset har lagts till
for att inkludera de sexuella laggningar och konsidentiteter som gér utanfor hbtqia.
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och odnskade konsekvenser atgirdas och vill att reformen om psykiskt vald
utvédrderas.

Utskottets stillningstagande

Utskottet noterar att regeringen har gett flera myndigheter i uppdrag att bl.a.
forbittra kunskapslaget for vald i unga parrelationer, f6r ekonomiskt vild och
for unga hbtq personers utsatthet. Regeringen anger ocksa i propositionen att
forslagen, inte minst mot bakgrund av deras avsedda normbildande effekt, kan
medfora ett behov av informations- och utbildningsinsatser. Mot denna bak-
grund och da utskottet forutsétter att regeringen avser att f6lja tillimpningen
och vid Ildmplig tidpunkt utvdrdera konsekvenserna av den nya
straffbestimmelsen avstyrker utskottet de aktuella motionsyrkandena.



Reservationer

1. Ekonomiskt vild, punkt 2 (S, MP)

av Teresa Carvalho (S), Heléne Bjorklund (S), Petter Loberg (S), Mattias
Vepsi (S), Ulrika Westerlund (MP) och Sanna Backeskog (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha f6ljande
lydelse:

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Déirmed bifaller riksdagen motionerna
2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 56,
2025/26:3591 av Ardalan Shekarabi m.fl. (S) yrkande 19 i denna del och
2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 1 och
bifaller delvis motion
2025/26:1576 av Jonathan Svensson (S).

Stdllningstagande

Den socialdemokratiskt ledda regeringen har drivit pd den nu aktuella
lagstiftningen om en sérskild straftbestimmelse for psykiskt vald och tillsatte
den utredning som ligger till grund for propositionen. Vi har darfor tidigare i
betéinkandet stdllt oss bakom lagforslaget. Det kan dock konstateras att vissa
fragor om ekonomiskt véld riskerar att hamna utanfér den nya straff-
bestdimmelsens tilliampningsomréade. Regeringen har angett att det i dag saknas
en enhetlig definition av begreppet ekonomiskt vald och att aktuella beteenden
inom detta spektrum skulle behdva preciseras for att kunna kriminaliseras. Vi
anser darfor att ekonomiskt vald bor kriminaliseras och att en utredning bor
tillsattas med uppdrag att lamna forslag pa ett sddant straffrittsligt ansvar.

2.  Omvindelseforsok, punkt 3 (S, V, C, MP)

av Teresa Carvalho (S), Heléne Bjorklund (S), Petter Loberg (S), Mattias
Vepsd (S), Gudrun Nordborg (V), Ulrika Westerlund (MP), Sanna
Backeskog (S) och Daniel Béckstrom (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha f6ljande
lydelse:

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dirmed bifaller riksdagen motionerna
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2025/26:320 av Andreas Lennkvist Manriquez m.fl. (V) yrkande 16,
2025/26:3188 av Martina Johansson m.fl. (C) yrkande 56,
2025/26:3528 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP),

2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 76,
2025/26:3645 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 135 och
2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 1.

Stdllningstagande

Vi har tidigare i betdnkandet stéllt oss bakom lagforslaget om en sérskild
straffbestimmelse for psykiskt vdld men anser att regeringen bor dterkomma
med ett lagforslag som innebér att omvéndelseforsok forbjuds.

Omvéndelseforsok kan definieras som pétryckningar och tvdng som syftar
till att fa ndgon att fordndra, permanent dolja eller avsta frén att leva i enlighet
med sin sexuella 14ggning eller konsidentitet eller uttrycka kon pa det sitt
personen sjélv vill.

Vi tar starkt avstand fran att det forekommer omvéandelseforsok inom bl.a.
vissa religiosa samfund, inom vissa familjer men ocksa inom skolan,
socialtjénsten och annan offentlig verksamhet i Sverige.

Regeringen anser att de krinkningar som omfattas av forslaget till en
sérskild straffbestimmelse for psykiskt vald dven kan avse omvandelseforsok
samt att befintliga straffbestimmelser som olaga tvang, misshandel och olaga
hot redan i dag ger goda mojligheter att ingripa mot olika former av
omvéndelseforsok. Samtidigt ar det tydligt att den fOreslagna
straffbestimmelsen frdmst tar sikte pd upprepade krinkningar, hot eller
otillborligt tvang. Den avser inte heller alla situationer som kan utgoéra
omvéndelseforsok, t.ex. ndr ndgon uttrycker en dsikt om hur en annan person
bor ge uttryck for sin konsidentitet eller sexuella 1dggning.

Vi ser dirfor en uppenbar risk att regleringen inte blir tillrdckligt tréffsdker
och att vissa former av omvéndelseforsok faller utanfor regleringen.

Precis som vid hedersrelaterad brottslighet finns ett virde i att
lagstiftningen inte bara fangar de enskilda handlingarna utan ocksé sjilva
syftet med dem, bl.a. att forneka en person ritten till sitt sexuella och
kroppsliga sjdlvbestimmande. Vi anser dessutom att ett sérskilt
omvéndelsebrott skulle kunna fa en viktig normerande effekt och tydligt
markera hur allvarligt lagstiftaren ser pa dessa handlingar samt bidra till 6kad
kidnnedom om att omviandelseforsok ar oacceptabla och kriankande.



RESERVATIONER

3. Utbildning och uppfoljning, punkt 4 (S)

av Teresa Carvalho (S), Heléne Bjorklund (S), Petter Loberg (S), Mattias
Vepsi (S) och Sanna Backeskog (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Diarmed bifaller riksdagen motion
2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 2 och
avslar motion
2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 2.

Stdllningstagande

Flera remissinstanser har lyft fram behovet av utbildnings- och informations-
insatser for att den nya lagstiftningen ska fungera och fa avsedd effekt.
Psykiskt vald kan vara svart for samhillets aktorer att uppticka och det kriavs
en sérskild forstaelse for hur kon, genus, makt och véld paverkar kvinnor och
mén pé olika sitt i ett samhélle som inte dr jamstillt. Vi anser att det krévs
kompetenshdjande insatser i hela rittskedjan. Utan sddan kunskap finns t.ex.
risker for att forovare som utdvar psykiskt vald kan komma att anvidnda den
nya lagstiftningen som ett verktyg mot sitt offer. Dessutom anser vi att det
behdvs kunskapshdjande insatser ocksa i kommuner och regioner for att véldet
ska kunna forebyggas, upptéckas och stoppas. Det ér sérskilt angeldget i fall
som ror barn som utsétts for psykiskt vald och kontroll. Viktiga aktérer som
larare, socionomer och hélso- och sjukvardspersonal behdver kunna inhdmta
stod i dels hur lagstiftningen kan anvidndas normbildande och férebyggande,
dels hur indikatorer pa psykiskt vald fran en fordvare eller utsatthet hos ett
brottsoffer kan identifieras.

Vi anser sammanfattningsvis att regeringen ska ge relevanta myndigheter i
uppdrag att ta fram utbildningsmaterial till kommuner och regioner och vidare
ge Polismyndigheten i uppdrag att komplettera polisutbildningen med avsnitt
om den nya straffbestimmelsen. Vi anser ocksa att ett utbildningsmaterial for
rittsvisendet bor tas fram i samverkan med relevanta aktorer.

4. Utbildning och uppfdljning, punkt 4 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha f6ljande
lydelse:
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Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dirmed bifaller riksdagen motion
2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP) yrkande 2 och
avslar motion
2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S) yrkande 2.

Stdllningstagande

Jag star, som framgar ovan, bakom forslaget att infora en sérskild straft-
bestdmmelse for psykiskt vdld, men jag anser att regeringen noggrant méaste
folja hur lagstiftningen tillimpas och sékerstélla att eventuella brister och
oonskade konsekvenser atgirdas. Jag hade onskat, likt flera remissinstanser
ocksa efterfragat, att regeringen i samband med beredningen av lagforslaget
hade gjort fler fortydliganden av innebdrden av lagen. Jag stir ocksé bakom
den oro som lyfts av vissa remissinstanser om att den nya straffbestimmelsen
psykiskt vald kan komma att missbrukas, t.ex. i samband med vardnadstvister
eller for att bortforklara forekomsten av fysiskt vald.
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BILAGA 1

Forteckning over behandlade forslag

Propositionen
Proposition 2025/26:138 En sdrskild straffbestimmelse for psykiskt
vald:

Riksdagen antar regeringens forslag till lag om dndring i brottsbalken.

Foljdmotionerna

2025/26:3933 av Teresa Carvalho m.fl. (S):

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anférs i motionen om att
kriminalisera ekonomiskt véld och tillkdnnager detta for regeringen.
2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av

utbildningsinsatser och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:3943 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP):

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen snarast bor dterkomma med en ny proposition om ett
sarskilt forbud mot omvindelseforsok av hbtqi-personer och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av
en utvdrdering av reformen om straffbestimmelse for psykiskt vald
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motioner fran allmidnna motionstiden 2025/26

2025/26:166 av Angelica Lundberg (SD):

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att infora psykisk
misshandel som brottsrubricering och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:320 av Andreas Lennkvist Manriquez m.fl. (V):

16.  Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor aterkomma med ett lagforslag som innebdr att
omvindelseforsok forbjuds och tillkdnnager detta for regeringen.
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2025/26:891 av Magnus Manhammar (S):

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att kriminalisera
psykisk misshandel och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:1576 av Jonathan Svensson (S):

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att kriminalisera
det ekonomiska véldet och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:2518 av Morgan Johansson (S):

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en sérskild
reglering som kriminaliserar psykisk misshandel, och detta tillkénnager
riksdagen for regeringen.

2025/26:2834 av Helena Vilhelmsson m.fl. (C):

19.  Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att
sikerstdlla att kontrollerande beteende och psykiskt véld
kriminaliseras och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:3188 av Martina Johansson m.fl. (C):

56.  Riksdagen stiller sig bakom det som anférs i motionen om att forbjuda
omvéndelseforsok och tillkdnnager detta for regeringen.

2025/26:3528 av Ulrika Westerlund m.fl. (MP):

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att som tillégg till
den foreslagna kommande lagstiftningen géllande psykiskt vald ocksé inféra
ett mer explicit forbud mot omvéndelseforsok i lagstiftningen och tillkénnager
detta for regeringen.

2025/26:3586 av Teresa Carvalho m.fl. (S):

55.  Riksdagen stiller sig bakom det som anférs i motionen om att
kriminalisera psykiskt vald och tillkénnager detta for regeringen.

56.  Riksdagen stiller sig bakom det som anférs i motionen om att
kriminalisera ekonomiskt véld och tillkdnnager detta for regeringen.

76.  Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om lagstiftning

mot omvéndelseterapi och omvéandelseforsok och tillkdnnager detta for
regeringen.

2025/26:3591 av Ardalan Shekarabi m.fl. (S):

19.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
kriminalisera psykiskt véld och ekonomiskt vald och tillkénnager detta
for regeringen.



FORTECKNING OVER BEHANDLADE FORSLAG BILAGA 1

2025/26:3645 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S):

135. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om forbud mot
omvéndelseforsok och tillkdnnager detta for regeringen.
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BILAGA 2

Regeringens lagforslag

Forslag till lag om @ndring i brottsbalken

Harigenom foreskrivs i fraga om brottsbalken
dels att 4 kap. 3, 4 a, 4 b och 4 e §§ ska ha foljande lydelse,
dels att det ska inforas en ny paragraf, 4 kap. 7 b §, av f6ljande lydelse.

Nuvarande lydelse Foreslagen lydelse

4 kap.
38!

Den som begar en brottslig gdrning som utgér

1. mord, drap, misshandel, grov misshandel eller synnerligen grov
misshandel enligt 3 kap. 1,2, 5 eller 6 §,

2. manniskorov, olaga frihets- 2. ménniskorov, olaga frihets-
berdvande, olaga tvang, grovt olaga  berdvande, olaga tvang, grovt olaga
tvang, olaga hot, grovt olaga hot, tvang, olaga hot, grovt olaga hot,
hemfridsbrott, grovt hemfridsbrott hemfridsbrott, grovt hemfridsbrott,
eller ofredande enligt ofredande eller psykiskt vald enligt
4kap. 1,2,4,5 6e¢ller 78§, 4 kap. 1,2,4,5,6, Teller 75§,

3. valdtakt, grov valdtakt, sexuellt 6vergrepp, grovt sexuellt Gvergrepp,
valdtikt mot barn, grov valdtdkt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn,
sexuellt 6vergrepp mot barn, grovt sexuellt vergrepp mot barn, sexuellt
ofredande mot barn, sexuellt ofredande, grovt sexuellt ofredande mot barn
eller grovt sexuellt ofredande enligt 6 kap. 1, 2,4, 5, 6 eller 10 §,

4. skadegorelse eller grov skadegérelse enligt 12 kap. 1 eller 3 §, eller

5. straffbart forsok till brott enligt nagon av 14

déms, om gérningen har bevittnats av ett barn som &r nirstaende eller
tidigare narstaende till bade gérningsmannen och den som gérningen begas
mot, for barnfridsbrott till fangelse i hogst tva ar. Om brottet &r ringa,
doms till boter eller fangelse i hogst sex manader.

Om brottet &r grovt, doms for grovt barnfridsbrott till fangelse i ldgst ett
och hogst sex ar. Vid bedémningen av om brottet &r grovt ska det sarskilt
beaktas om den gérning som har bevittnats har varit av mycket allvarlig
art eller om gérningsmannen visat sarskild hansynslgshet.

4a§?

Den som mot en nérstaende eller tidigare nirstaende person begér eller
pa annat sétt medverkar till

1. brottsliga gérningar enligt 1. brottsliga gédrningar enligt 36
3eller 4kap., 5 kap. 1 eller 2§, eller 12 kap. eller enligt 24 § lagen
6 eller 12 kap. eller enligt 24§ (1988:688) om kontaktforbud, eller
lagen (1988:688) om kontakt-
forbud, eller

2. gdrningar som utgor straffbart forsok eller straffbar forberedelse eller
stampling till brott enligt 1

déms, om var och en av gédrningarna utgjort led i en upprepad krénkning
av personens integritet och gérningarna varit dgnade att allvarligt skada

! Senaste lydelse 2025:559.
2 Senaste lydelse 2025:559.
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personens sjélvkansla, for grov firidskrdnkning till fangelse i lagst ett och

hogst sex ar.

Har gérningar som anges i forsta stycket begatts av en man mot en
kvinna som han &r eller har varit gift med eller som han bor eller har bott
tillsammans med under dktenskapsliknande forhallanden, ska han i stillet
doémas for grov kvinnofridskrdnkning till samma straff.

4b §®
Den som forfoljer en person genom att bega eller pa annat sétt medverka

till brottsliga gérningar som utgor

1. misshandel enligt 3 kap. 5 § eller forsok till sddant brott som inte dr

ringa,

2. olaga tvang enligt 4 kap. 4 § forsta stycket,
3. olaga hot enligt 4 kap. 5 § forsta stycket,
4. hemfridsbrott enligt 4 kap. 6 § forsta stycket eller olaga intrdng enligt

4 kap. 6 § andra stycket,

5. kriankande fotografering enligt 4 kap. 6 a §,
6. olovlig identitetsanvéndning enligt 4 kap. 6 b §,
7. olaga integritetsintrang enligt 4 kap. 6 ¢ §,

8. ofredande enligt 4 kap. 7 §,

9. uppmaning till sjalvmord eller oaktsam uppmaning till sjilvmord

enligt 4 kap. 7 a §,

10. fortal eller grovt fortal enligt
Skap. 1eller2 §,

11. sexuellt ofredande mot barn
enligt 6 kap. 10§ forsta stycket
eller sexuellt ofredande enligt
6 kap. 10 § andra stycket,

12. skadegorelse enligt 12 kap.
1 § eller forsok till sddant brott,

13.ringa skadegorelse enligt
12 kap. 2 §,

14. vald eller hot mot tjansteman
enligt 17 kap. 1§ forsta stycket
eller forsok till sadant brott,

15. angrepp mot  tjdnsteman
enligt 17 kap. 2 § forsta och andra
styckena eller forsok till sédant
brott,

16. férolampning mot tjinsteman
enligt 17 kap. 3 §, eller

17. dvertradelse av kontaktfor-
bud eller vertradelse av utvidgat
eller sarskilt utvidgat kontaktforbud

3 Senaste lydelse 2025:579.

10. psykiskt vald enligt 4 kap.
7bs,

11. fortal eller grovt fortal enligt
Skap. 1eller2 §,

12. foroldmpning enligt 5 kap.
3

13. sexuellt ofredande mot barn
enligt 6 kap. 10§ forsta stycket
eller sexuellt ofredande enligt
6 kap. 10 § andra stycket,

14. skadegorelse enligt 12 kap.
1 § eller forsok till sédant brott,

15.ringa  skadegérelse enligt
12 kap. 2§,

16. vald eller hot mot tjdnsteman
enligt 17 kap. 1§ forsta stycket
eller forsok till sddant brott,

17. angrepp mot tjdnsteman
enligt 17 kap. 2 § forsta och andra
styckena eller forsok till sédant
brott,

18. foroldampning mot tjinsteman
enligt 17 kap. 3 §, eller

19. dvertradelse av kontaktfor-
bud eller 6vertradelse av utvidgat
eller sérskilt utvidgat kontaktférbud

2025/26:JuU39
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enligt 24 § lagen (1988:688) om
kontaktforbud doms, om var och en

enligt 24 § lagen (1988:688) om
kontaktforbud

av gdrningarna har utgjort led i en

upprepad krcnkning av personens

integritet, for olaga forfoljelse till

fingelse i hogst fyra ar.

doms, om var och en av

gdrningarna har utgjort led i en
upprepad krdnkning av personens
integritet, for olaga forfoljelse till
fingelse i hogst fyra ar.

4e§

Den som mot en person begér eller pa annat sitt medverkar till

1. brottsliga  gérningar  enligt 1. brottsliga gérningar enligt 3—6
3eller 4kap., 5kap. 1 eller 2§, eller 12 kap. eller enligt 24 § lagen
6eller 12kap. eller enligt 24 § (1988:688) om kontaktforbud, eller
lagen (1988:688) om kontakt-
forbud, eller

2. gédrningar som utgor straffbart forsok eller straffbar férberedelse eller
stampling till brott enligt 1

déms, om ett motiv varit att bevara eller ateruppritta en persons eller
familjs, sldkts eller annan liknande grupps heder, var och en av
gérningarna utgjort led i en upprepad krdnkning av personens integritet
och gérningarna varit dgnade att allvarligt skada personens sjdlvkénsla, for
hedersfortryck till fangelse i ldagst ett och hogst sex éar.

7b§

Den som upprepat utsditter en
annan person for krdinkningar i
form av beskyllning, nedsdttande
uttalande, forodmjukande beteen-
de, otillborligt hot, otillborligt
tvang eller otillborlig dvervakning,
doms, om krdnkningarna samman-
tagna varit dgnade att allvarligt
skada personens sjdlvkdinsla, for
psykiskt vald till fingelse i higst
fyra ar.

For psykiskt vald doms ocksa den
som utsdtter en annan person for
otillborlig dvervakning som dr var-
aktig, om gdrningen varit dgnad att
allvarligt skada personens sjdlv-
kansla.

Denna lag trader i kraft den 1 juli 2026.

* Senaste lydelse 2025:559.

26 Tryck: Elanders Sverige AB, Villingby 2026
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