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Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att regeringen ska ta fram en 
nationell strategi för fritidsgårdar och ungas mötesplatser och tillkännager detta för 
regeringen. 

Motivering 
Alltför många unga saknar i dag en trygg plats att vara på efter skoltid. När fritidsgårdar 
stängs eller resurserna urholkas lämnas ungdomar åt sig själva. Det riskerar att förstärka 
både otrygghet, utanförskap och växande klyftor. 

Forskningen är tydlig: Brottsförebyggande rådet (Brå) visar att fritidsgårdar med 
närvarande vuxna och meningsfull verksamhet har en viktig roll i det lokala brottsföre-
byggande arbetet. Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor (MUCF) lyfter i 
flera rapporter att fritidsgårdar stärker ungas delaktighet, inflytande och känsla av till-
hörighet. Folkhälsomyndigheten pekar på att tillgång till trygga mötesplatser bidrar till 
att främja den psykiska hälsan, särskilt för de unga som inte är aktiva i föreningslivet. 

Trots detta behandlas fritidsgårdar ofta som en kommunal kostnadspost att dra ner på 
när ekonomin blir tuff. Resultatet blir ojämlik tillgång i landet – vissa ungdomar får 
tillgång till trygga mötesplatser, andra inte. 

Ska vi på allvar bygga ett jämlikt och tryggt samhälle behöver staten ta ett större 
ansvar. Alla barn och unga – oavsett bostadsort eller bakgrund – ska ha rätt till en trygg 
fritidsmiljö med närvarande vuxna och möjlighet till meningsfulla aktiviteter. 

Att investera i ungas fritid är att investera i framtiden. Alternativet – nedlagda mötes-
platser, ökade klyftor och växande otrygghet – har vi inte råd med. 

 
 



 
 

2 

Mats Wiking (S)  
 


	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

