Motion till riksdagen

1989/90:S0451

av Gudrun Schyman (vpk)
Hjalp till omyndiga efter engagemang i sekter

Under senare ar har genom massmedia av och tidl uppmirksammats olika
s.k. “sekter”. Dessa sekter har alla det gemensamt att de har mer cller
mindre religiost grundade livsaskadningar med en starkt auktoritiar styrning
och krav pa eller uppmuntran av att de enskilda medlemmarnas behov un-
derordnas sekten.

Sadana sekter kan utgora en sarskild lockelse for wnga minniskor. vilka
vilsna i en verklighet som Litt uppfattas som delvis normlos och farofvlld.
soker stod. vigledning och “sanna™ svar om dem sjalva. framtiden och sjilva
livet.

Utan att krianka tros- och religionsfriheten. maste det konstateras att for
en del unga minniskor blirmotet med dessa sekter en traumatisk upplevelse
i det att den sa totalt kan locka individen till att bryta med tidigare virde-
ringar. sanningar och attitvder och dven med tidigare ctablerade sociala kon-
taktnit inklusive den egna familjen. For unga. ofta inte utvecklade karakti-
rer kan detta mote leda till allvarlig psykisk storning och ohilsa nir gamla
virderingar forkastas, Detta kan dven ske nir ett forsta totalt uppgaende i
sektgemenskapen sa smaningom forbyts i en onskan att aterga tll ett mera
“normaliserat/sekulariserat™ liv.

Omhiindertagandena av dessa minniskor med psykiska storningstillstand
med i mer eller mindre uttalad grad atfoljande psykisk ohilsa kriver ett sak-
Kunnigt psyvkologiskt omhiindertagande och ibland en kvalificerad psykolo-
gisk behandling - forutom cett medmiinskligt stodjande och igenkannande
mottagande.

Erfarenheten pekar pa att samhiillets hilso- och sjukvard/socialtjinst star
handfallna och hjilplosa infor dessa tillstand av ohilsa. Resultatet blir ibland
att drabbade fir siindas utomlands. for privata medel. for atterhalla adekvat
hjalp.

Utifrdn detta bor fragan om behov av professionell hjilp skyndsamt utre-
das samt satsningar goras sd att inom ramen for hilso- och sjukvard/social-
tjanst resurser tillskapas och kunskap sprids om sadan psykologisk behand-
ling som bedéms erforderlig.

Hemstillan

Med hianvisning till det anforda hemstills
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i motio-



nen anforts om professionell hjalp och psykologisk behandling nir na-
gon omyndig engagerat sig i sekter.

Stockholm den 21 januari 1990
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