
Motion till riksdagen 

1989/90:So451 

av Gudrun Schyman (vpk) 

Hjälp till omyndiga efter engagemang i sekter 

Under �enare ar har genom ma��media av och till uppmiirk�amn1<1t� olika 

s.k. ··�ekter". Dc��a sekter har alla det gcmen�amt att dc har mer eller 

mindre religiö�t grundade li\�:•�k<ldningar med en �tarkt auktorilar �tyrning 

och krav pa eller uppmuntran av att de en'>kilda medlemn1arna� behov un

derordna� �ekten. 

Saclana �ckter kan utgöra en �i•r�kild lockeb..: för unga männi�kor. vilka 

vilsna i en \t:rklighet �om liitt uppfattas <,om del\ i' normlo� och farofylld. 

söker �t ud. vitgledning och "�anna .. �var om dem �jalv<t. framtiden och själva 

livet. 

Utan att kriinka tro�- och rcligionsfrihet..:n. ma�te det kon tateras att för 

en delunga männi�kor blir mötet med de��a �ek ter en traumati�k uppleve be 

i det att den sa totalt k<ln locka individen till att bryta med tidigare värde

ringar. �anningar och attityder och även med tidigare etablerade sociala kon

taktnät inklu�ive den egna familjen. För unga. ofta inte utvecklade karaktä

rer kan detta möte leda till allvarlig p�yki�k störning och ohälsa niir gamla 

värderingar förka�tas. Detta kan även �kc niir ett för�ta totalt uppgaendc i 

sektgemen�kapcn '>a smaningom förbyb i en ömkan att :lterga till ett mera 

"normali�..:rat �ekulari�erat'· liv. 

Omhändertagandena <tv de��a människor med psyki�ka störning�tillstand 

med i mer eller mindre uttalad grad at följande psyki�k ohiiba kräver ett sak

kunnigt p ykologi�kt ornhändatagandc och ibland en kvalificerad p ykolo

gisk behandling- förutom ett medmän�kligt stödjande och igenkannande 

moltagande. 

Erfarenheten p..: kar pa alt �amhällcts halso-och �jukvard/socialtjänst star 

handfallna och hjälplö. a inför des a tillstand av ohäba. Re ultatet blir ibland 

att drabbade far �andas utomlands. för privata medel. för alt erhalla adekvat 

hjälp. 

Utifran detta bör fragan om behov av professionell hjälp �kyndsamt utre

da� samt sat�ningar göra� �a att inom ramen för häbo- och �jukv:trd/social

tjlinst resur�er tillskapas och kunskap sprids om sådan psykologisk behand

ling �om hedöms erforderlig. 

Hemställan 

Med hiinvi�ning till det anförda hcm�tälls 

att riksdagen �om '>in mening ger regeringen till k�tnmt vad i motio-
Il 



nen anförts om professionell hjälp och psykologisk behandling när nå- Mot. 1989/90 
gon omyndig engagerat sig i sekter. So451 

Stockholm den 21 januari 1990 

Gudrun Schyman (vpk) 
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