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av Lars-Axel Nordell (KD)

Avdragsgill friskvard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utdka majligheten till avdragsgill friskvéard.

Motivering

Friskvérd for personal dr en mycket uppskattad form av 16neférmén. Att un-
der en viss reglerad arbetstid fa mojlighet att stirka sin kropp é&r bra for folk-
hilsan och en bra investering for arbetsgivarna. Enligt reglerna dr det sjélva
férmanen av en motionsaktivitet som kan vara skattefri, att den maste rikta
sig till hela personalen samt att den ska vara av ”mindre varde”.

Motionsaktiviteten som arbetsgivaren skattefritt kan erbjuda sin personal
ska vara av enklare slag” och ndgon form av “fysisk trdning”. Tennis, gym-
nastik, bugg och korsang dr godként, liksom gymkort, kostradgivning och
information om stresshantering. Vidare godkédnns innebandy, badminton,
akupressur och kinesiologi, eftersom de anses vara av enklare slag. Daremot
godkénns inte golf och motionsridning som avdragsgill friskvérd.

Genom dagens reglering kan det uppsta tolkningssituationer som mesta-
dels bygger pa antagna kostnadskalkyler eller okunskap om sportens fysiska
verkan. Innebandy som sport kan inte alltid anses vara en billigare sport &n
exempelvis ridning eller golf. Inte heller kan kdrsdng anses ge mer fysisk
trining 4n den motion en person fér vid en golfrunda.

Att en arbetsgivare t.ex. inte far gora avdrag for en for personalen subvent-
ionerad golfrunda tyder pa ett forlegat regelverk som inte &r anpassat till da-
gens verklighet. Istéllet vore det battre att faststilla en maximal summa som
varje anstilld fick anvénda for friskvard. Om fler ska mé bra genom att rora
sig mer maste mangfald rada.

D4 de bada kriterierna “enklare slag” och “fysisk trdning” &r svéra att till-
lampa och att grinsdragningen inte alltid upplevs logisk mellan vad som



Fel! Okint namn pa

godkints och vad som inte godkénts bor reglerna dndras. Det finns anledning
att se over avdragsrittens kriterier och undersdka méjligheten for mer flexibel
tolkning av regelverket s att &ven vanliga sporter som ridning och golf faller
innanfor ramarna for avdragsgill friskvérd.

Stockholm den 5 oktober 2011
Lars-Axel Nordell (KD)
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