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Kvinnors valfrihet och ratt till vard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver behovet av en
Oversyn av lagstiftningen sd att lokala majoriteter i regionerna inte kan begrinsa det fria
vérdvalet och inskridnka kvinnors och medborgares valfrihet och rétt till vard baserat pa

ideologisk grund och tillkénnager detta for regeringen.

Motivering

Vardval Stockholm ir ett system inom Region Stockholm som ger invdnarna mojlighet
att sjdlva vilja vardgivare for en rad olika offentligt finansierade vardtjénster. Systemet
bygger pé principen att patienterna ska ha frihet att vilja vilken vardgivare de vill ga till,

oavsett om vardgivaren dr privat eller offentlig.

Region Stockholm har infort sitt vrdvalssystem inom ramen for Hélso- och
sjukvardslagen (HSL) och Lag om valfrihetssystem (LOV), och har formulerat egna
riktlinjer och regler for hur vardvalet ska fungera pa regional niva. Regionen stiller krav
pa alla vardgivare som vill vara en del av vardvalet och ansvarar for att godkénna och
folja upp dessa aktorer. Véardval Stockholm pa vilar pd ett starkt lagstdd genom HSL
och LOV, som tillsammans sdkerstdller patienternas rétt till vardval och regionernas

skyldighet att tillhandahalla ett system for detta.



Det fria vardvalet har varit en sjdlvklar forutséttning i Sverige sedan det inférdes 2010
och Stockholmsregionen har under denna tid varit en foregangare. Pa ett helt unikt sitt
har Stockholmsregionen stegvis infort och utdkat vardvalen och valfriheten for
patienterna som har kunnat vélja den vérd som passat dem bist, inte minst utifran
kvalitet och geografisk nérhet. Pé sé vis har vardvalet kortat vardkoer, forbattrat kvalitet

och okat effektiviteten.

Valfriheten har mdjliggjort for patienter att vélja vardgivare inom priméarvarden, oavsett
om dessa ar offentliga eller privata aktorer. Vardvalet i Stockholm har férutom
primdrvard omfattat specialistvard inkluderande ett flertal specialistmottagningar,
exempelvis inom hudsjukvard, gynekologi, 6gonsjukvérd, barn-och ungdomstandvard

samt ortopedi.

Patienternas mdjlighet att vilja eller vilja bort 6kar konkurrensen mellan vardgivare.
Detta tvingar vardgivare att fortsitta utveckla sina verksamheter, 6ka kvaliteten,
effektiviteten och tillgdngligheten. I Stockholm har detta lett till att tillgdngligheten har
okat, vardkoer minskat och att patienter haft en stor valfrihet och

sjdlvbestimmandegrad.

Sedan valet 2022 styrs Stockholmsregionen av en koalition mellan Socialdemokraterna,
Centerpartiet, Miljopartiet och Visterpartiet, vilka gemensamt tagit beslut om och
genomfor en helt ny inriktning. Trots de tydligt positiva effekterna av det fria virdvalet
implementeras om en omstéllningsplan dér vardvalen kraftigt minskas ner och betydligt
storre del av varden bedrivs i egen regi. Vidare analys av beslutsgrund eller
konsekvensanalys for denna totalomldggning finns inte att ta del av. Den enda
motivering som kommunicerats ar att tillgangligheten 1 sjukvéarden idag &r hog vilket
har lett till 6verkonsumtion och kostnadsdkningar. Man anser att varden behover bli mer

”behovsstyrd”.

Kvinnosjukvérd har alltid historiskt varit underprioriterad. Trots detta har styret i
Stockholm inlett en nedmontering med omfattande neddragningar just inom
kvinnosjukvarden inom bade gynekologiska verksamheter och inom dtstérningsvérden.
Att kvinnor och unga flickor skulle soka hjilp hos gynekolog eller dtstorningsvard utan
goda skal finns det dock inga beldgg for utan ter sig ndrmast kvinnofientligt. Det dr en
kvinnofientlig politik som nu fors fram, som inte bara har lett till stora forsdmringar i
tillganglighet och vérd for kvinnor utan ocksa kommer att forsdmra jadmstélldheten i
varden. Detta gar helt emot mélet om en jdmlik vard for alla 1 Sverige vilket ocksa

strider mot Hélso- och sjukvérdslagen (HSL).



Att begrédnsa det fria vardvalet i regionerna riskerar att ha flera negativa konsekvenser
sasom forsdmrad valfrihet och tillgénglighet for patienterna. Minskad konkurrens

riskerar pé sikt ocksa att forsimra vardens kvalitet.

For att sdkerstélla att alla medborgare, oavsett var man bor 1 Sverige, ska ha samma
mojlighet att vélja vardgivare, bor riksdagen ge regeringen tillkédnna att den bor
overviga att lagga fram forslag som forhindrar lokala majoriteter i regionerna fran att

begrénsa det fria vardvalet.
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