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Motion till riksdagen
2021/22:4639

av Karin Régsjo m.fl. (V)

med anledning av prop. 2021/22:200
Hardare regler for nya nikotinprodukter

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor ge
lamplig myndighet 1 uppdrag att, tva ar efter att lagen vunnit laga kraft, utvdrdera
hur forbudet av nikotinfria vétskor paverkar ungas anvéndning av tobak och
huruvida e-cigarettanvédndare atergar till att roka tobak eller farre tobaksrokare byter
till e-cigaretter och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor ge
lamplig myndighet i uppdrag att utreda ett eventuellt forbud av smaksatt tobaksfritt
snus pa liknande premisser som forbudet av smaksatta vitskor avsedda att
konsumeras genom e-cigaretter och tillkdnnager detta for regeringen.

Inledning

Hilsan fortsdtter att vara ojamlikt fordelad mellan olika socioekonomiska grupper. Det
slés fast i rapporten Folkhélsans utveckling — arsrapport 2021 utgiven av Folkhilso-
myndigheten. Hélsa blir ddrmed en tydlig jdmlikhetsfraga. Det finns ett starkt samband
mellan utbildningsniva och hilsa. Skillnaderna i1 héilsa syns framfor allt mellan grupper-
na med forgymnasial och eftergymnasial utbildning, och méanniskors hilsa 1 allménhet
ar samre ju lagre socioekonomisk position de har. Denna klyfta har vuxit under de
senaste tio aren, framfor allt nir det géller olika métt pa dodlighet. Alla stora dods-
orsaker 1 befolkningen dr vanligare bland dem som har en kort utbildning. Denna grupp
rapporterar ockséd samre allmént hélsotillstdnd och har mer psykisk ohilsa.

Daglig tobaksrokning &r en av de fradmsta riskfaktorerna for sjukdomsbordan i Sverige,
trots att andelen personer som roker har minskat sedan 1980-talet. R6kning ar
forknippat med en okad risk for bl.a. lungcancer, diabetes, KOL och hjart-
karlsjukdomar, och varannan person som roker dor i fortid. Andelen som uppger att de
roker tobak dagligen ar storre 1 grupperna med forgymnasial och gymnasial utbildning



4n i gruppen med eftergymnasial utbildning. Ar 2021 uppgav 5 procent att de roker
ibland. Hogst andel som rokte ibland, 8 procent, ses bland unga vuxna, 1629 ar. Dirtill
har daglig snusanvindning 6kat bland unga vuxna de senaste aren; tydligast 6kning ses
bland kvinnor. I dldersgruppen 1629 ér har andelen kvinnor som uppgav daglig
snusanvindning Okat fran 3 procent 2018 till 9 procent 2021.

Det bor satsas ytterligare pa att minska ungas tobaksbruk. Darfor vilkomnar Vénster-
partiet regeringens proposition Hardare regler for nya nikotinprodukter. Vénsterpartiet
vill intensifiera arbetet for en béttre folkhélsa och minska tobakens skadeverkningar.
Viktiga forutséttningar dr begransad tillganglighet till hdlsoskadliga produkter, 6kad
tillgénglighet till hdlsoframjande produkter, miljder och aktiviteter och stiarkande av det
hilsofrimjande och forebyggande arbetet med levnadsvanor.

Tobaksindustrin och andra omkringliggande aktorer har starka ekonomiska intressen
av att bredda marknaden, inte minst 1 Sverige dar andelen som roker dagligen har
minskat under de senaste aren. For Vénsterpartiet far aldrig tobaksindustrins intressen
prioriteras eller pa nigot sétt hindra arbetet for en forbattrad folkhélsa.

Forbud mot forsdljning av smaksatt vatska avsedd att
konsumeras genom e-cigaretter

Regeringens forslag 8.5 1 propositionen syftar till ett forbud mot forséljning av vétska
med en tydligt méirkbar doft eller smak av annat &n tobak som &r avsedd att konsumeras
genom elektroniska cigaretter, s.k. e-cigaretter. Forbudet mot smak foreslas dven om-
fatta nikotinfria vétskor. Nér bestimmelserna om e-cigaretter infordes i svensk rétt s
framforde ett flertal remissinstanser att d&ven e-cigaretter utan nikotin borde omfattas av
regleringen, bl.a. eftersom de efterliknar och kan normalisera rokning.

Finland har sedan en tid forbjudit forséljning av vitska med karakteristiska dofter
och smaker for anvéndning i e-cigaretter. Forbudet omfattar bade vétska som innehaller
nikotin och vitska som inte innehaller nikotin. Av de finska forarbetena framgér att
syftet med att forbjuda karakteristiska dofter och smaker 1 vétskor som anvinds i
e-cigaretter dr att gora produkterna mindre lockande for barn och unga och att forhindra
att produkterna blir en inkorsport till nikotinberoende for minderéariga. Daremot kan
vuxna rokare som vill verga till att anvinda e-cigaretter gora det ocksa i fortséattningen.
Ett annat skal till att begransa smakséttningen &r att forhindra att sma barn drabbas av
nikotinforgiftning, eftersom det &r troligare att de spottar ut en vétska som smakar tobak
jamfort med om den har en mer tilltalande smak. Andra skél som ndmns 1 de finska for-
arbetena &r att e-cigaretter kan anvdndas av ungdomar for att konsumera narkotika och
att vissa smaktillsatser kan innebdra hélsorisker.

Vinsterpartiet menar att en viktig intention med en lagéindring om férbud mot for-
sdljning av smaksatt vitska ska vara att minska anvdndningen av produkterna bland
barn och unga for att forhindra att produkterna blir en inkorsport till tobaksbruk och
dessutom minska normaliseringen av rokning. Samtidigt har e-cigaretter 1 vissa fall haft
en pavisad effekt att vuxna tobaksrokare overgar till att anvénda e-cigaretter. Det &r sa-
ledes av vikt att lagéndringen leder till en minskad tobaksrokning, bade bland befolk-
ningen i allménhet och bland unga i synnerhet. Darfor anser Viénsterpartiet att en even-
tuell andring 1 lagen (2018:2088) behover foljas upp med en utvdrdering som kartlagger
huruvida lagen fétt onskvérd effekt, dvs. minskad tobaksrokning.



Regeringen bor ge ldmplig myndighet i uppdrag att, tva &r efter att lagen vunnit laga
kraft, utvdardera hur forbudet av nikotinfria vétskor paverkar ungas anvéndning av tobak
och huruvida e-cigarettanvindare atergar till att roka tobak eller farre tobaksrokare byter
till e-cigaretter. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge regeringen till kinna.

Utred det tobaksfria snuset

Det tobaksfria snuset lanserades 2016 och ér den vanligast forekommande produkten
bland de tobaksfria nikotinprodukterna. P4 samma sétt som smaksatta vétskor avsedda
att konsumeras genom e cigaretter saknar det tobaksfira snuset den karakteristiska
tobakssmaken och kan darfor smakséttas pd manga olika sitt. Till skillnad fran
e-cigaretter dr kunskapsnivan ldgre om huruvida det tobaksfria snuset fungerar som en
inkdrsport till snus med tobak eller om tobakssnusare dvergar till att anvinda tobaksfritt
snus. Lagen riskerar att framsta som inkonsekvent om det ena tillats séljas och det andra
forbjuds, ifall det kan pavisas att &ven det tobaksfria snuset dr en inkorsport till tobaks-
bruk. Vénsterpartiet anser dérfor att det tobaksfria snuset ska utredas.

Regeringen bor ge 1amplig myndighet i uppdrag att utreda ett eventuellt forbud av
smaksatt tobaksfritt snus pa liknande premisser som forbudet av smaksatta vétskor
avsedda att konsumeras genom e-cigaretter. Detta bor riksdagen stilla sig bakom och ge
regeringen till kinna.
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